Huddinge

FUNKTIONSPROGRAM FOR FRITIDSGARDAR

Diarienummer KFN-2025/35



2.
3.

4.

IST= 00144101 = 0 1o Vo PP PPPPPPTPPPPIN 4
VerksamhetShESKIIVIING ...ccuuuuuiiiiiiiiiii e e s s s s s e rrrn s 4
LT 0] 1] T | = PP 5
700 1 - 1 PN 5
T8 = 1= V=] oo TN 5
O JC T 11 Ta =T o[ 7o T P UPPTO PPN 6
34 AKUSEIK v 6
3.5 HAIDAMNEL / MilJ011euveietieesiresesieeesreestee e sre s sste e s e sbe e s ssbe e sbe e s bee e st e s sbae e s abeesabe e e snbeesabeeenbeeesnreennnreenares 6
ST 117027 [¢ | 1= 1o o I PP UPPPPPPTIEN 6
TR 1111 Ta | =1 [0 o TN 6
7R 6
700 0= T T PPN 6
C 70 1 PPN 6
3.12 SAKEINEE ... 7
G G Y a T fo ) 51 o P oY= T G4 oV [P PPN 7
RUMSFUNKLEIONER .......uuttieeiieesessisssseeeeee e s s s sssrsseeaeassssaasssseeeeeassssaansseseeaaesssaannnreaeeasassaannnrneeeesssssnnnnns 7
FLODESSCHEMA — visualisering av rUMSFUNKLIONET .........ccuiiivieirieieesessreereesteestessressaesssesseessbessressanesans 7

4,1 ALLMANNA UTRYMMEN / ENTRE ...vcvcviuetcecteeeeceiesissessssssssssssssssesssesesesesesesesssessssssssssssssssssssssssssnsans 8
4.2 ALLMANNA UTRYMMEN / KAPPRUM ......cciuiiueiiteistiestiessesssessstestessbessbesssesssessssesssesssesssessnsssnsesnsesssens 8
4.3 ALLMANNA UTRYMMEN / KOTTIAOT 1..uveiivesitesisescteeetecstesssesssesssteesbeesbessbessbesssesssssssbesssesssessnsssnsesnsesssens 9
4.4 verksamhet STODFUNKTIONER / WC.uvtvietuieiuieiiressssessasessssssssasessssessssessssesssssessssssssssessssesssssesssessans 9
4.5 verksamhet STODFUNKTIONER / RWC / AUSCR c...vvviiurieietieeieiesressssteesesessssessssesssssesssesssrenssaresssssnssns 9
4.6 verksamhet STODFUNKTIONER / fOITEA ..vveeveeeeereeesseeseeesseeesasesssesessasessasssssnsessssessasessaesssasesssseees 10
4.7 verksamhet / SKAPANDE VERKSTAD .......uuettiiiiiiiureriereesssasnrnseeeaesssssanssseeessssssssnssssessssssssnsnssssees 10
4.8 verkSamhet / SAMIING ..vvuuuiiiiiiieiiiiiiee e s e e e e s s e e e e e e s e e e s e e e rn e e e e e e e r e 11
4,9 VEIKSAMNELE / KOK vuuiivuiiriiitieeitiiiee s iiesessssa s st s esa s et e sassesaseta s eansseaasesasssanssesasernnsrenssesnssrnnsensnrens 11
4.10 VErkSAMREL / fOITEA KOK .uuuuvuuurururussussisuuissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssnsnnnnsnnnnnnn 12
4.11 verksamhet / replOKal ........oooiiiiieiei et 12

L Y= 4 =L T A L o o N 13
4.13 verksamhet / multirum — IUgn OCh FO....ciiiiiiii e e 13
4.14 verksamhet / MUILITUM — FOFEISE ...iveiii it e r e e st e e e e ea e e e e enn e eaneen 14
4.15 verksamhet / multirum — gaming .....oooviiieiiiiiiin e 14
4.16 personaL / motesrum 10 personer (Valfri funkEion) ...... ... 15
4.17 personal / ArbetSIUM SEOMTE........uuuuuu s 15
4.18 personal / ARBETSRUM MINDRE ... s 16

L RS o= =T o = 1 A [ PP 16
4.20 personal StOAfUNKEIONET [ WC .eeevuriiiii it e s e s s e e e e s s e e e e e ernn s 17
4.21 personal stodfunktioner / RWC / DUSCH .....ccvuiiiiiiiiiciiec s ere s s s s e s ere s e e e s s e nna e e eeen 17
4.22 personal stOdfUnNKLIONEr / fOMTAd.....ueuiiveeieiiiieie ittt s st e s s s e s b e e s s aae e e s sare e e s sanaee e s 17

4.23 personal stodfunktioner / miljorum / KallSOrtering .....c.uvueiiiiiiiiiiiiii e 18



4.24 personal stodfunktioner / vilrum
4.25 personal stodfunktioner / stad ..

4.26 personal stodfunktioner / it rum



1. SAMMANFATTNING

Bakgrund

Kultur- och fritidsndmnden har ett politiskt uppdrag att ta fram ett standardiserat funktionsprogram for
fritidsgdrdar.

Funktionsprogrammet utgér grund tillsammans med andra styrdokument i Huddinge kommuns
lokalforsdrjningsprocess. I Huddinge kommun har ett funktionsprogram till uppgift att fungera som ett
styrdokument och ett underlag fér kommunikation mellan de som berérs i samband med ny-, om- och
tillbyggnation av lokaler.

Syfte och mal

Funktionsprogrammet syftar till att sammanfatta och konkretisera de funktioner och rumssamband som
verksamheten efterlyser. ex. antal toaletter, placering av entré, belysning, ljud, akustik, takh6jd, mm. Det ska
ligga till grund for genomférandet och vidare genom hela byggprocessen.

Syftet &r att tillhandahdlla flerfunktionella, kostnadseffektiva och omstéllbara lokaler som stodjer
fritidsg&rdsverksamheten med god arbetsmiljo, och som bidrar till en trygg och inkluderande miljé for besdkare.
Med flerfunktionalitet avses bland annat:

Generalitet — lokalerna ska ha generellt goda arkitektoniska kvaliteter som medger olika typer av anvandning.
Lokalerna ska kunna indelas i I3sbara zoner.

Variation — lokalerna ska innehélla ett varierat utbud av rumstyper, rumsstorlekar, belysning och inredning s
att flerfunktionalitet kan uppnas.

Ombyggbarhet - planlayout, byggnadsutformningen och tekniska system ska planeras med sikte pd att
ombyggnader I&tt ska kunna genomf6ras utan att kraven pd funktion, héllbarhet och kvalitet &sidosatts.

Myndighetskrav och kommunens egna krav finns inte redovisade i funktionsprogrammet, dessa inhamtas fran
ursprungskallan for att sakerstalla att kraven ar aktuella.

Det finns fordelar med att ta fram ett standardiserat funktionsprogram for fritidsgardar eftersom det effektiviserar
arbetet i det enskilda projektet — vissa grundléggande krav pa funktioner har da redan fattats, och arbetet med
att ta fram anpassade lokalprogram for ett specifikt projekt gar fortare. Med ett samlat dokument dar
malsattningar och krav finns preciserade blir grunden den samma i varje enskilt projekt. Huddinge kommun har
ett nyligen beslutat strukturprogram for fritidsgardar dar ambitionen ar att 6ppna tre nya fritidsgardar under de
ndrmaste dren.

Funktionsprogrammet underlattar ocksd upphandling och eventuell inhyrning genom att det tydliggér generella
krav pd den fysiska miljo som efterstrévas.

Funktionsprogrammet ar ett viktigt verktyg i kommunikationen med bland annat konsulter inom olika omrdden
under bestallar-/projekteringsfas. Det &r viktigt att funktionsprogrammet ar latt att lasa och ta till sig for alla
inblandade aktérer, oavsett yrkesbakgrund och bransch.

Syftet med funktionsprogrammet kan sammanfattas i féljande punkter:
 Beskriva olika funktioner i verksamhetslokalerna

* Kommunicera verksamhetsspecifika varden, funktioner och behov for lokaler
» Ge mojligheter att utforma lokaler pé olika satt inom en given, yttre ram

¢ Underlatta diskussioner i samband med lokalmassiga férandringar

Funktionsprogrammet ar ett dokument som utvecklas och férandras Gver tid utifrén verksamhetsidéer,
myndighetskrav, styrdokument, inriktningsm&l mm. Revidering av programmet ska ske vid behov.

I linje med den riktning som uttrycks i Strukturprogrammet for fritidsgardar, innehéller funktionsprogrammet ett
grundutbud av funktioner som bor finnas pé alla fritidsgdrdar. Dartill, innehdller funktionsprogrammet ytterligare
funktioner som &r valbara och kan laggas till i det projektspecifika lokalprogrammet utifrén ett omrades-specifikt
behov.

2. VERKSAMHETSBESKRIVNING

I Huddinge finns det i januari 2025 sex fritidsgardar. Samtliga fritidsgdrdar drivs i kommunal regi, som en del av
kultur- och fritidsnamndens ansvar och utférs inom verksamhetsomrddet Ungdom vid kultur- och
fritidsforvaltningen. For ndrvarande ar &ldersgransen for fritidsgdrdar avgransad till hégstadieungdomar; 13-16



ar. Med fritidsgdrd avses en 6ppen motesplats dit unga kan véanda sig for en trygg, inkluderande och meningsfull
fritid. Har definieras "6ppen” som en kostnadsfri verksamhet som inte krdver anmalan och dit unga kan komma
av egen vilja och utan krav pd prestation. Motesplatser fér unga &r inte enbart en arena for utévning av
fritidsaktiviteter utan @ven en plats for ungas sociala etablering i samhallet och vuxenvariden i samarbete mellan
fritid, sociala myndigheter, skola och arbetsmarknad.

P fritidsgdrden ska ungdomar erbjudas en trygg, inkluderande och meningsfull fritid dar idéer och intressen
tillvaratas och den personliga utvecklingen framjas. Huddinges fritidsgardar ska méta upp dessa behov med
utbildade fritidsledare, trygga och inbjudande lokaler, rikt utbud av aktiviteter samt med goda méjligheter att
hérsamma ungas roster i verksamheten.

P4 fritidsgdrdarna kan ungdomarna forverkliga egna idéer och vara med och bestamma vad verksamheten
erbjuder. Alla nya besdkare valkomnas med en presentation och rundvandring i verksamheten. Besokare till
kommunens fritidsgardar erbjuds att traffa nya vanner, méta trygga vuxna ledare, delta i roliga aktiviteter som till
exempel tavlingar, f& hjalp med laxor och vara med pa olika kreativa aktiviteter. Under loven finns mojlighet for
de unga att &ka pa storre kostnadsfria utflykter som utférsdkning, ndjesparker och dventyrsbad.

En fritidsgdrd som kan erbjuda ménga olika verksamhetsformer har betydligt battre forutsattningar att nd en
bredare malgrupp och erbjuda ett varierande och mer kvalitativt utbud av aktiviteter. Mgjligheten att spontant
umgas lockar vissa ungdomar till fritidsgdrden, for andra ar méjligheten att delta i eller bilda en grupp kring ett
amne den "1dga troskel” som till&ter dem att ta steget in i verksamheten.

Alla fritidsgdrdar i Huddinge ska ett gemensamt grundutbud som méter majoritetens efterfragan for att ett
likvardigt grundutbud ska finnas. Utbudet ska givetvis vara flexibelt d& besGkarnas lust och intresse ska styra
innehallet. Aktiviteterna spanner 6ver ett bredd spektrum, frdn musikproduktion till spontanidrott, och ska
upplevas som tillganglig och angeldgen av alla unga, oavsett kén och kdnsidentitet.

Verksamheten ska vara vardegrundsbyggande, bjuda pd variation och innefatta larandemoment. Aktiviteter ska
skapa ett mervérde, till exempel att ungdomen ges mdjlighet att testa pd aktiviteter som de annars inte hade haft
r&d med.

3. FUNKTIONSPROGRAM
GENERELL BESKRIVNING

3.1 KLIMAT

Inomhusklimat ska dimensioneras i enlighet med Folkhélsomyndighetens allménna rad
om temperatur inomhus; HSLF-FS 2024:10.

Ventilationen ska anpassas efter antalet personer som vistas i lokalerna.

Persienner eller liknande &r aldrig ett forstahandsval da dagsljus och utblick begrénsas.

3.2 BELYSNING

Belysningen ska projekteras och utféras med tydligt fokus pa energieffektivitet och l18ngsiktig hallbarhet, utan att
ljuskvaliteten forsamras. Endast modern och beprévad teknik med 1dg energiférbrukning och I1&ng livslangd ska
anvandas, dar armaturer och ljuskallor ar utbytbara for att minimera avfall och underhdliskostnader. Ett
eventuellt befintligt styrsystem ska dteranvéndas och vid behov kompletteras for att omfatta exempelvis narvaro-,
dagsljus- eller tidsstyrning enligt senare besked. Produkter och komponenter ska valjas med hansyn till
miljépaverkan ur ett livscykelperspektiv, inklusive materialval och méjligheten till &tervinning. Entreprenéren ska
kunna redovisa systemets hdllbarhetsaspekter och energiprestanda samt tillhandahélla fullstdndig dokumentation
om installation, drift- och underhéllsrutiner och energiberékningar, for att sakerstélla att belysningen forblir
energieffektiv och hallbar under anlaggningens hela livsléngd.

Belysningsstyrning ska inkludera narvarostyrning och manuell styrning med scenarioval, sarskilt i kreativa och
moétesinriktade utrymmen. Samtliga armaturer ska vara flimmerfria bade vid full effekt och i neddimrat lage. I
storsta méjliga man ska vertikala ytor belysas for att skapa god synkomfort och en trivsam miljo.



3.3 TILLGANGLIGHET
I enlighet med géllande lagkrav.

3.4 AKUSTIK

I enlighet med gallande lagkrav. Vissa funktioner har specifika akustikkrav som behéver utredas i det enskilda
projektet. Vid utformningen av ventilationen maste hdnsyn tas till akustik for att sdkerstélla att ljud inte sprids
mellan rum via ventilationen.

3.5 HALLBARHET / MILJO
I enlighet med kommunens policy, nedan punkter 3.6-3.8 kommer fran "Handlingsplan Gifter i miljon - Atgérder
for att nd mal under temaomradet Gifter i miljon i Miljoprogram fér Huddinge kommun 2022-2025".

3.6 NYBYGGNATION

Kommunala lokaler ska vara certifierade enligt en etablerad miljocertifiering for byggnader, exempelvis
Miljébyggnad4. Nivén ska vara minst silver fér hela byggnaden med stréavan mot niva guld pa indikator 9 —
Utfasning av farliga @mnen, Miljobyggnad version 4.0 eller motsvarande kemikaliekrav om annat system anvands.

Material och kemiska produkter som anvands ska loggas i en erkand byggdatabas och vara bedémda som A eller
B enligt SundaHus, Rekommenderas eller Accepteras enligt Byggvarubedémningen, finnas i BASTAs
produktdatabas eller motsvarande. Avvikelser fran materialkraven maste godkannas av bestéllaren.

3.7 OMBYGGNATION
Vid renoveringar och ombyggnationer ska materialen och de kemiska produkter som anvénds vara bedémda och

loggas i en erkdnd byggdatabas. Produkternas ska vara bedémda som A eller B enligt SundaHus,
Rekommenderas eller Accepteras enligt Byggvarubedémningen, finnas i BASTAs produktdatabas eller
motsvarande. Avvikelser fr&n materialkraven mdste godkénnas av bestallaren.

3.8 GOLV
Installera inte golv bestdende av polyvinylklorid (PVC). Lagg heller inte andra golv som innehéller bly, ftalater

eller klor. Befintliga golv som inte uppfyller kraven ska pa sikt bytas ut. Béattre val ar trg, sten, linoleum eller
plastmaterial som inte innehaller klor eller ftalater.

3.9 STADRUTINER
Lokalernas ytskikt ska vara enkla att rengdra och téla daglig rengéring utan att férsdmras. Aven ytskikt p8 fast
inredning ska tala daglig reng6ring. Fasta sk3p ska gd fran golv till tak.

3.10 BRAND
Brand- och utrymningslarm ska finnas enligt kommunens anvisningar och ska kunna justeras s att de passar
Oppettiderna.

Utrymningslarm i publika lokaler ska vara bade akustiska (ljudsignal) och optiska (ljussignal) s& att dven
horselskadade och déva kan nés av varningssignaler i handelse av brand eller annan fara.

Alla rum med musikaktivitet ska sarskilt férses med ljus- sdval som ljudsignal.
Utrymning frdn lokalerna ska ske mot trafiksaker yta.

Brandskyddet ska uppfylla kraven i gallande lagstiftning och specifikationer i fastighetens
brandskyddsdokumentation.

3.111IT
Tillgdng till kommunens datanatverk via fiber.

e Alla funktioner ska ha tillgdng till trddlos uppkoppling till natverk via wi-fi.

e Krav pd lagst tillgdng till 4G-mobilndtet. Om vaggarna byggs sa tatat sa att mobiltelefoner inte fungerar
sd behover forstarkare installeras.

e Signaler behéver kunna ta sig genom vaggar, bjélklag och fonster. Dar detta inte &r méjligt ska
signalforstarkare (repeatrar) kunna monteras och installeras.



3.12 SAKERHET )
e  Passersystem - inpassering via huvudentré och in i lokalen ska ske via kortlasare. Aven forrdd ska forses

med kortldsare. Inpasseringssystemet ska fungera tillsammans med kommunens befintliga inpasserings-
och bokningssystem.

e Minimera antalet entréer. Mgjlighet att kunna I&sa alla skalddrrar frén ett kommando.

e Inbrottslarm ska finnas enligt kommunens anvisningar och ska kunna justeras s& att de passar
Oppettiderna.

o L&s
- Teknik- och elcentral - nyckelcylinder enligt kommunens fastighetsdrifts anvisningar
- WC - regellds och vred insida, nyckelcylinder pé utsida
- RWC - regellds med anpassad beslagning for RWC

3.13 ANGORING, PARKERING

e  En parkeringsplats for rérelsehindrade ska finnas nara tillganglig entré (max 25 meter).
e  Det ska vara mojligt att komma nara en entré for inlastning av utrustning.
e Behov av angdring och uppstéllning av buss utreds i det enskilda projektet.

e  Om lokalen samplaneras med annan kommunal verksamhet ska parkering till lokalen samordnas med
oOvrigt behov av parkeringsplatser.

e  Cyklar ska kunna stéllas vaderskyddade. Antal cykelparkeringar som behévs utreds i det enskilda
projektet.

4.  RUMSFUNKTIONER

FLODESSCHEMA — VISUALISERING AV RUMSFUNKTIONER
Grundutbudet delas upp i Verksamhetsfunktioner=gult, och Personalfunktioner=blatt. Valbar funktion, som kan
ldggas till i det projektspecifika lokalprogrammet utifrén ett omrades-specifikt behov=gratt.

ENTRE

MULTIRUM - Entré;
LUGN OCH RO Leveranser
tillgdnglighet, ramp
Schack Kapprum; Jackor
Korridor
Iasr;\ng A
studier RWC/DUSCH
Mala - vatten Yoz
faviopp) N 10P skola
SKAPANDE Socialt umgange soialanst

Pyssla VERKSTAD FORRAD Hang ledningsgrupp

polis

) SAMLING/ Scen =~
Film ALLMAN YTA N
REPLOKAL Lasbart
Bradspel
Info tavla P Personalens !
) MULTI - RCO lasare 1 arbetsplats
RORELSERUMMET i Forelasningar ca 3 personer /
Pingi repetitioner A}
ingis, instrument J Koplermg
Dans, Yoga, o
Teater, féreldsni i STUDIO .
eater, forelasningar Spela musik Disk Café Baka
Takhojd, speglar, spec golv Micro s
RCO lasare . KOKSO ' J
. oo . KOK Tva!tmaskm \ Kallsnrtermg . Matplats 1, 2 arbetsplatser
. roducera musi ' Stadmaskiner,’ '\ "\ Bordoch stolar | |
GAMINGRUMMET " : Laga mat .. v . . \ Matesbord/stolar '
RCO lasare Killsortering & . - - - .. I N
- Lasbart  ~
FORRAD Tt

Spel, datorer, teknik,
Ev studier, projektarbete
RCO ldsare Skafferi



4.1 ALLMANNA UTRYMMEN / ENTRE

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;

Entré till fritidsgarden.

En valkomnande, trygg och sdker entré for verksamhetens besdkare. Det &r viktigt med tex en bra belysning i och utanfoér
entrén.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
5 - 2,9m Nej 300

Sarskilda krav / forberett for

Slitstarkt golvmaterial, ex klinker, laminat

Vaderskydd om entrén sker direkt fran gata. Entréer ska utformas sa att smuts stiangs ute.

Lage och samband med samlingsyta

Leveranser till verksamheten

Tillganglighet med tex en ramp

Inredning

Om inredning planeras i entrén maste detta godkannas av en sakkunnig brandkonsult. Inredning far inte blockera
utrymningsvagar eller utformas i brandfarliga material.

Att tdnka p3;

Foliering av entré och glaspartier in till lokalen bor utformas och planeras noggrant. Sarskilda delar bor ha insynsskydd
medan andra delar bor ha insyn. Utformningen av folieringen ska ocksa sakerstallas enligt tillganglighetsregler.

Entréer ska planeras i sa att det ligger i offentlig miljé d v s inte undanskymda som bakom en skola. De boende och de
som ror sig i omradet ska kunna se entré och fléde till verksamheten. Entréerna ska vara val upplysta och tydligt
skyltade. Ingangen far garna ligga i direkt anslutning till samlingsrummet sa att personalen har full koll pa flodet i lokalen.

4.2 ALLMANNA UTRYMMEN / KAPPRUM

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Forvaring av klader, skor, vaskor. Kapprummet ska mojliggora forvaring for besokare.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
2-3 - 2,9m Nej 200

Sérskilda krav / forberett for

Placeras nara entrén.

Inredning

Kapp- och hatthyllor, forvaringsskap med kodlas, ev vajerlas for jackor.

Att tdnka p3;

Brandskydd och utrymning.

Kan samnyttjas med Entrén, eller Korridor.




4.3 ALLMANNA UTRYMMEN / KORRIDOR

Reviderat datum;

Rumskrav

Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
X X X Nej 200

Sarskilda krav / forberett for

Inredning

Att tdnka pa; Att undvika prang, dolda utrymmen etcetera

4.4 VERKSAMHET STODFUNKTIONER / WC

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;

WC for besokare.

Rumskrav

Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
2 1 2,9m Nej 100

Sérskilda krav / forberett for

Ljudisolering

Placeras i anslutning till samlingsytan.

Inredning

WC, handfat. Krok

Att tdnka pa; Undvika l6sa innertaksplattor

4.5 VERKSAMHET STODFUNKTIONER / RWC / DUSCH

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
6 1 2,9m Nej 100

Sérskilda krav / forberett for

Ljudisolering

Placeras i anslutning till samlingsytan.

Nodlarm

Inredning

Att tdnka pa; Undvika l6sa innertaksplattor




4.6 VERKSAMHET STODFUNKTIONER / FORRAD

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
10-20 - 2,9m Nej 200

Sarskilda krav / forberett for

Generellt bor verksamhetens forrad vara i anslutning till anvandningsomrade for det som ska férvaras.

Ingen troskel

Inredning

Hyllplan, vaggar forstarks.

Att tdnka p3;

4.7 VERKSAMHET / SKAPANDE VERKSTAD

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Rum for skapande. Syftet med rummet &r skapande, tex sy, handarbeta, teckna, mala, pyssla och pérla.

Rumskrav

Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension

20-30 8-15 2,9m Ja 500, med hog fargatergivning

Sérskilda krav / forberett for

Forberedelse for vatten/avlopp.

Om rummet inte har mojlighet till vatten och avlopp rekommenderas placering av rummet i narhet till tex kok/WC.

Bokningsbart rum.

Lasare for passerkontrollsystem utanfér rummet

Inredning

Arbetsbankar i stahojd. Férvaring, hyllor, ateljébord, stafflier.

Att tdnka p3;

Gott om arbetsyta och utrymme for att rora sig fritt.




4.8 VERKSAMHET / SAMLING

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Socialt umgange. Rummet ska mojliggora foreldsningar, filmvisning, scen, bradspel.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
50-200 30-50 2,9m Ja 300, justerbar

Sarskilda krav / forberett for

Lage och samband, central placering, lokalens "hjarta”.

Forberedelse for projektor/duk, informationstavla, upph6jd scen el- och datauttag/kanalisation.

Inredning

Ljuddampande material, soffor, fat6ljer, mattor och gardiner.

Att tdnka p3;

4.9 VERKSAMHET / KOK

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Gemensam samling. Matlagning och bakning med ungdomar/besokare.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshéjd Dagsljuskrav Lux dimension
5-25 4-10 2,9m Nej 300

Sarskilda krav / forberett for

Tillagningskok

Forberedelse for vatten/avlopp och el fér kéksutrustning.

Forberedelse for kallsortering; plast, glas, metall, papper, hushallsavfall

Lage och samband med samlingsyta.

Inredning

Skapsinredning kok inklusive luckor och handtag, bankskiva, diskbank. Belysning under 6verskap. Kéksé/beredningsytor.

Lasbara kyl- och frysskap. Diskmaskin, spis och ugn. Koksflakt

Att tdnka p3;

Dimensionering av ventilation-/flaktsystem. Utreda behov av fettavskiljare.

Cafédisk, behov av serveringsdel/-cafédel ska utredas i varje lokalprojekt.

Kan med férdel samnyttjas med /inga i Samling




4,10 VERKSAMHET / FORRAD KOK

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Forvaring/skafferi for mat, torrvaror och material

Rumskrav

Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd

Dagsljuskrav

Lux dimension

10-15 - 2,9m

Nej

200

Sarskilda krav / forberett for

Eluttag for ev maskiner, laddning av maskiner.

Forstarkta vaggar for hyllor.

Lage och samband med kok.

Ingen troskel

Lasbart

Inredning

Hyllor, forvaringsskap, krokar.

Att tdnka p3;

4.11 VERKSAMHET / REPLOKAL

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;

Rum for skapande. Majlighet att spela musik, instrument, repetitioner.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshéjd Dagsljuskrav Lux dimension
20 4-5 X Nej 300, justerbar

Sarskilda krav / forberett for

Eluttag for, dimensioneras efter musikutrustning.

Placeras inte nara Multirum Lugn och ro

Tillsynsfonster

Bokningsbart rum

Lasare for passerkontrollsystem utanfér rummet

Inredning

Ljudddmpande material

Att tdnka p3;




4.12 VERKSAMHET / STUDIO

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Rum for skapande. Majlighet att producera sang och musik.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
10-15 2-3 2,9m Nej 300, justerbar

Sarskilda krav / forberett for

Eluttag dimensioneras efter musikutrustning.

God ventilation.

Ljudisolering anpassad till inspelning/sangbas och till kringliggande rum &r viktig.

Placeras inte nara Multirum Lugn och ro.

Tillsynsfonster

Bokningsbart rum.

Lasare for passerkontrollsystem utanfor rummet

Inredning

Ljuddédmpande material.

Att tdnka p3;

4.13 VERKSAMHET / MULTIRUM — LUGN OCH RO

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Rum for aterhdmtning. Multifunktionellt rum for tex funkisgrupper, spela schack, lasning, studier.

Rumskrav

Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshéjd Dagsljuskrav Lux dimension

25-35 5-10 2,9m Ja 300, justerbar

Sérskilda krav / forberett for

Akustiskkrav

Lage och samband, bor placeras i ett avskilt ldge, ej i ndrheten av Multirum-rorelse, Studio, Replokal.

Bokningsbart rum.

Lasare for passerkontrollsystem utanfor rummet

Inredning

Dampad kul6rséttning, mjuka och ombonande material, ex soffa/fatolj.

Miljobelysning.

Att tidnka p3;




4.14 VERKSAMHET / MULTIRUM — RORELSE

Reviderat datum;

Rum for rorelse. Multifunktionellt rum for pingis, dans, yoga, teater, foreldsningar.

Rumskrav

Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension

30-70 10-30 4m Nej 300, justerbar

Sarskilda krav / forberett for

Akustikkrav

El-och datauttag for teknisk utrustning, ex musikanldggning.

Golv anpassas efter dans, yoga.

Lage och samband, placeras med fordel i narheten av Studio.

Bokningsbart rum.

Lasare for passerkontrollsystem utanfor rummet

Inredning

Speglar pa en vagg. Skenor for drapering 6ver speglarna.

Att tdnka p3;

4.15 VERKSAMHET / MULTIRUM — GAMING

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;
Multifunktionellt rum for gaming, studier och projektarbete.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
15-35 4-10 2,9m Nej 300, justerbar

Sérskilda krav / forberett for

Akustikkrav

El/datauttag (fast natverk) anpassas till 10 datorer.

Bokningsbart rum.

Lasare for passerkontrollsystem utanfor rummet

Tillsynsfonster

Inredning

Stora, gemensamma bord.

Att tdnka p3;

Ljudddmpande material. Ventilation




4.16 PERSONAL / MOTESRUM 10 PERSONER (VALFRI FUNKTION)

Reviderat datum;

Beskrivning av verksamheten, funktion;

Moten, interna och externa. Ett rum som kan samnyttjas med skola, polis, socialtjanst, ledningsgrupp.
Rumskrav

Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
20-40 10 2,9m Ja/Nej 500

Sarskilda krav / forberett for

Forberett for AV teknik, TV skdrm pa vagg, el- och datauttag, kanalisation.
Bokningsbart rum.

Lage och samband med andra funktioner/rum. Placeras garna nara Arbetsrum stérre.

Inredning
Akustiskt bra material, t ex matta, gardiner, stoppade stolar/fatoljer.

Att tanka p3;
Om pendlad armatur planeras ovanfor moétesrumsbord &r det viktigt att den inte krockar med projektor.

Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;
Personalens arbetsplats. Funktionellt, ergonomiskt rum (ljud, ljus, akustik)

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
20-30 3-6 2,9m Ja 300

Sarskilda krav / forberett for

El-och datauttag anpassas for antalet arbetsbord.
Lage och samband med motesrum och vilrum.
Lasbart rum.

Inredning

Ergonomiska, hoj/sdnkbara bord och stolar fér 3-6 personer.
Personlig, lasbar forvaring.

Bordsarmaturer pa arbetsbord.

Att tdnka p3;




Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;
Arbetsrum for personal-och samtal. Métesrum. Multifunktionellt rum.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
12-16 1-2 2,9m Ja 300

Sarskilda krav / forberett for

Akustikkrav.

El-och datauttag anpassas for 1 st arbetsbord.
TV skdrm pa vagg

Lige och samband med andra funktioner/rum.
Lasbart rum.

Inredning

Ergonomiska, hoj/sdnkbara bord och stolar fér 2 personer.
Litet motesrumsbord och stolar fér 2 personer.

Personlig, lasbar forvaring.

Bordsarmaturer pa arbetsbord.

Att tanka p3;

Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;
Avsedd for personal, dta medhavda luncher och ta raster.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshéjd Dagsljuskrav Lux dimension
15-25 4-6 2,9m Ja 300, justerbar

Sarskilda krav / forberett for
Vatten/avlopp, eluttag anpassas fér mikrovagsugn, kyl och frys, diskmaskin
Lage och samband med kontor.

Inredning
Matbord och stolar.

Att tdnka p3;
Mojligheter till kdllsortering




Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;

Personal WC

Rumskrav

Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
2 1 2,9m Nej 100

Sarskilda krav / forberett for
Lage och samband med personalutrymmen.

Inredning
WC, handfat. Hyllor, krokar.

Att tdnka p3;

Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;
Personal RWC/dusch.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshéjd Dagsljuskrav Lux dimension
6 1 2,9m Nej 100

Sarskilda krav / forberett for
Eluttag for harfon, rakapparat.
Lage och samband med vilrum.

Inredning
Hyllor, krokar.

Att tanka p3;

Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;
Personalforrad med kopiering.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
10-15 - 2,9m Nej 200

Sarskilda krav / forberett for

Vaggar forstarks for hyllor och forvaring.
Lage och samband med personalutrymmen.
Lasbart rum.

Ingen troskel

Inredning
Hyllor, forvaring, krokar for material, kopieringspapper.
Postfack.

Att tdnka p3;




Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
10 - 2,9m Nej 200

Sarskilda krav / forberett for
Lage och samband med forrad, kopiering.

Inredning

Fraktioner ska omhéanderta avfallet enligt gallande lagkrav. Ska folja SRVs sorteringsguide, som i sin tur foljer
lagstiftningen.

Att tdnka p3;

Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;
Avsedd for personal, vila.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
6-8 2 2,9m Nej 300, justerbar

Sarskilda krav / forberett for
Akustikkrav.
Lage och samband med WC.

Inredning
Dampad kulorsattning, mjuka och ombonande material, séng alternativ baddsoffa. Golvstaende armatur.

Att tdnka p3;
Rummet kan ha en multifunktion, ex funktionen erhalls genom omstallning av ett motesrum.




Reviderat datum;

Stadcentral for verksamheten. Ett funktionellt och praktiskt utformat rum.

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
5-10 - 2,9m Nej 300

Sarskilda krav / forberett for

Utslagsvask, dvs vatten/avlopp.

Tvattmaskin (hushall ej industrimaskin) vatten/avlopp, eluttag.

Ingen troskel.

Lasbart rum.

Inredning

Hyllor och krokar for stddmaterial.

Att tanka p3;

Om flera vaningsplan bor stadforrad finnas pa bada plan om inte hiss finns i fastigheten.

Reviderat datum;
Beskrivning av verksamheten, funktion;
Tele/IT- central

Rumskrav
Antal kvm Antal personer (i snitt) Fri rumshojd Dagsljuskrav Lux dimension
5-10 - 2,9m Nej 200

Sarskilda krav / forberett for
El, tele, data, kyla, anpassas efter behov och planerad utrustning.

Inredning
Arbetsbank for underhall av digital utrustning och installation av programvaror mm.

Att tanka p3;
| ett IT-/serverrum bor ingen annan inredning/material forvaras, dvs inte kombineras med ett forrad.




