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Namndinitiativ fran Liberalerna om att skydda forskolebarnen
fran stark sol

Forslag till beslut
Forskolendmnden lamnar ndmndinitiativet ”Skydda barnen i Huddinges férskolor
mot stark sol” fran Liberalerna, utan atgéard.

Sammanfattning

Forskolendmnden har tagit emot ett nimndinitiativ fran Liberalerna om att skydda
barnen i Huddinges kommunala forskolor mot stark sol. Initiativet inkluderar
aktivt solskyddsarbete 1 verksamheterna, framtagande av en policy samt
samarbete med Region Stockholm.

Barn- och utbildningsforvaltningen ser positivt pd att solskyddsarbetet lyfts fram,
men anser att befintliga styrdokument, forutséttningar for verksamheten och aktivt
arbete uppfyller syftet med initiativet. Forvaltningen foreslar darfor att initiativet
ldmnas utan atgérd.

Beskrivning av drendet
Namndinitiativet

Forskolendmnden har tagit emot ndmndinitiativet ”Skydda barnen i Huddinges
forskolor mot stark sol” fran Liberalerna, se bilaga 1.

Av initiativet framgar att Liberalerna vill att kommunen och forskolan arbetar
systematiskt och forebyggande med att skydda barnen mot stark sol, att barn- och
utbildningsforvaltningen uppdras att ta fram en policy for att skydda barn i
Huddinges forskolor fran stark sol samt att forvaltningen kontaktar Region
Stockholm for att sondera mojligheterna att bli forsokskommun for kostnadsfri
solskyddsfaktor till barnen pa Huddinges forskolor.

Syftet med initiativet dr, sasom framgar i1 rubriken, att skydda barnen mot stark sol
och pa sa sitt bidra till 6kad folkhélsa pa lang sikt.

HUDDINGE KOMMUN
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Huddinge kommun Kommunalvagen 28 Tfn vxI/ 08-535 300 00 www.huddinge.se
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Lagreglering av ansvar

I skollagen (2010:800) fortydligas huvudmannens och forskolans ansvar att
sdkerstilla att barnen har en trygg och siker fysisk miljo for larande och
utveckling sa vil inomhus som utomhus. Detta arbete gér dven samman med
barnkonventionens artiklar dér forskolan behdver se till att barnet far sina behov
tillgodosedda, inte skadas, inte skadar nagot eller nigon annan. Tillsynsansvaret
som regleras i fordldrabalken (1949:381), gér 6ver till forskolan under den tid
barnet vistas dér och att forskolan sékerstiller att barnen har en trygg och siker
miljo samt identifierar och atgédrdar eventuella risker och faror. Det kan bland
annat gélla viderrelaterade faktorer och utifrdn ndmndinitiativet, innebéra att
sdkerstilla att alla barn har tillging till skydd och skugga utomhus vid soligt
véder.

Fysiska forutsattningar i kommunens foérskolor

Kommunens forskolegardar ser olika ut och har olika forutséttningar utifran bland
annat byggnad, typografi och véxtlighet. De allra flesta av forskolegardarna i
kommunen erbjuder idag skugga och avskdrmning frén sol och UV- stralning.
Enligt de samlade uppgifter som finns 6ver befintliga solskydd pé
forskolegardarna har 86% bra solskydd och 14% mindre bra solskydd. Under
2020-talet har flera kommunala forskolegardar upprustats med avseende pa
fysiska solskydd, och frigan kommer att belysas sérskilt i kommande
funktionsprogram for forskolornas utemiljéer. I barnskyddsronden som varje
forskola genomfor drligen, ingér dven en inspektion av utemiljon, dir solskydd
utgor en del.

Arbetssatt och organisatoriska mojligheter

Arbetet 1 de kommunala forskolorna foljer Stralskyddsmyndighetens
rekommendationer, se bilaga 6. Under soliga och varma dagar arbetar forskolans
pedagoger medvetet och strategiskt for att barnen inte ska utséttas for stark sol
och UV-stralning. Ur ett hallbart hilsoperspektiv dr inomhusvistelse det solskydd
som anses mest effektivt. Forskolorna har en veckoplanering i vilken forskolans
undervisning beskrivs i form av aktiviteter per dag samt planeras med barnens
bista i1 fokus. I schemat ryms dven omsorg, maltider och vila. Planeringen tillser
att barnen vistas inomhus under dygnets allra varmaste timmar mitt pa dagen, nir
barnen under denna tid serveras lunch och vilar.

Vid val av vilka kommunala foérskolor som ska vara sommardppna, sa kallade
sammanslagningsforskolor, ar tillgéng till skugga en av urvalsparametrarna. De
kommunala forskolorna har ocksa en checklista for varmebolja, i vilken
forebyggande arbete géllande solskydd ingér. Checklistan tar bland annat upp
anviandning av kldder och krdm som solskydd, samt dialog med foréldrar om
detsamma (se bilaga 2).

Aktuell forskning och samhallsinsatser
Aktuell forskning (se bilaga 3-5) visar att risken for unga att drabbas av hudcancer
nu for forsta gangen minskar i Sverige. Dodligheten minskar bland yngre, bland
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annat pa grund av en 6kad medvetenhet om solskydd hos vardnadshavare,
nationella solskyddskampanjer, en 18-arsgrins pa solarier samt ett mer
stillasittande och innevarande livsstilsmdnster for barn och unga. Med en bredare
medvetenhet hos virdnadshavare, pedagoger och samhélle, forvintas
minskningen fortsétta att hélla i sig d&ven framover. Region Stockholm har, och
tar, ett ansvar i detta sammanhang. I samband med besdk pa BVC far familjer
tidigt grundldggande information om hur sunda vanor framjas, solskydd
inkluderat.

Forvaltningens synpunkter

Barn- och utbildningsforvaltningen ser positivt pé att solskyddsarbetet lyfts fram
sd att ett medvetet och proaktivt arbete kan fortsitta att utvecklas pa varje forskola
och dirmed dven bidra till en béttre och hallbar folkhélsa pé lang sikt.

Forvaltningen konstaterar att de kommunala forskolorna idag har ett lagstadgat
ansvar att tillse att barnens miljo dr trygg och séker, dven avseende skadlig
solstrdlning. Verksamheten och forvaltningen arbetar darfor aktivt med
verksamhetsplanering och fysiska forutséttningar for att tillse detta, och foljer upp
utfallet genom arbetsmiljéronder och barnskyddsronder. Ramarna f6r hur barnen
1 kommunens forskolor ska skyddas fran stark sol och UV-stralning &r tydliga och
efterlevnaden dr hog. Vidare konstaterar forvaltningen att férskolorna foljer den
generella rekommendationen att anvidnda solskydd i form av solkrdm som ett bra
komplement till solskyddsklédder, och alla fordldrar uppmanas dérfor att tillse att
barnen forses med solkrdm infor soliga dagar. Ur forvaltningens perspektiv
kommer tillskapandet av en policy for att skydda barn mot stark sol inte tillfora
ndgot nytt utdver det som redan regleras av lagar, befintliga styrdokument och
rutiner 1 verksamheten.

Kostnaden for andamalsenlig solkrdm &r dock hog, och det finns fordldrar som
inte kan mota rekommendationen frén forskolan av ekonomiska skal.
Forvaltningen instimmer 1 att en subventionering av solkrdm frdn kommunens
eller regionens sida skulle bidra till en 6kad likvérdighet 1 det avseendet.

Forvaltningen vill dock synliggdra att det finns fordldrar som av olika skél inte
stéller sig bakom rekommendationen att anvinda solkrdm, varken i hemmet eller
pé forskolan. Det finns ocksa inom bade forskning och allménhet olika syn pa
vilka solkrdmer som dr andamalsenliga och ofarliga att anvdnda pa sma barn.
Forvaltningen anser att det dr oldmpligt att kommunen erbjuder generell och
utbredd anviandning av en specifik hudvardsprodukt med potentiellt negativ
langsiktig paverkan pa kroppen, d&ven om denna dr mindre dn den negativa
effekten av utsatthet for solstralning. Av dessa skl stiller sig forvaltningen
tveksam till nimndinitiativet. I samarbete med hemmen arbetar de kommunala
forskolorna istéllet for att alla barn ska ha en bra utrustning for alla vader. Nér det
giller solskydd ar denna utrustning en individuellt anpassad kombination av
solkrdm och solskyddsklidder, som medtas frdn hemmet utifran varje familjs
forutséttningar och dvertygelse. I den hindelse ndgot barn saknar solskydd vid ett
enstaka tillfille finns ett basupplag med savél klider som solkrdm inom varje
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kommunal forskola. Forskolornas upplevelse ér att detta system fungerar bra. Ett
samarbete med Region Stockholm for att erbjuda gratis solkrdm pa frivillig basis
anses darfor inte tillféra nagot ytterligare.

Forvaltningen anser att syftet med ndmndinitiativet uppnas genom forskolornas
befintliga arbete i verksamheten och forvaltningens arbete med de fysiska
forutsittningarna i utemiljoerna. Forskolenimnden foreslas déarfor att 1imna
initiativet utan atgérd.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Forslaget till beslut medfor inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser.

Frida Plym Forshell Asa Franzén
Utbildningsdirektor Avdelningschef
Bilagor

Bilaga 1. Néamndinitiativ fran Liberalerna ’Skydda barnen i Huddinges
forskolor mot stark sol”

Bilaga 2. Checklista vid virmebolja

Bilaga 3. Hudcancer minskar bland unga vuxna - forskning.se

Bilaga 4. Trendbrott: Férekomsten av hudcancer hos unga vuxna minskar |
Karolinska Institutet Nyheter

Bilaga 5. ‘“Melanoma incidence and mortality trends in Sweden”

Bilaga 6. Stralsédkerhetsmyndighetens rekommendationer:
Sa skyddar du barn i solen - Strélsdkerhetsmyndigheten
Planera for sol och skugga pa férskolegérdar och skolgérdar -
Strélsdkerhetsmyndigheten
Informationsmaterial om solen - Strélsdkerhetsmyndigheten

Beslutet ska skickas till
Akten


https://www.forskning.se/2024/09/09/hudcancer-minskar-bland-unga-vuxna/
https://nyheter.ki.se/trendbrott-forekomsten-av-hudcancer-hos-unga-vuxna-minskar
https://nyheter.ki.se/trendbrott-forekomsten-av-hudcancer-hos-unga-vuxna-minskar
https://jamanetwork.com/journals/jamadermatology/fullarticle/2823464#:~:text=Results%20There%20were%2034%20800,50%20to%2059%20years%20old.
https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/omraden/sol-och-solarier/rad-och-rekommendationer/sarskilda-solrad-for-barn/
https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/omraden/sol-och-solarier/rad-och-rekommendationer/planera-for-sol-och-skugga-pa-forskolegardar-och-skolgardar/
https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/omraden/sol-och-solarier/rad-och-rekommendationer/planera-for-sol-och-skugga-pa-forskolegardar-och-skolgardar/
https://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/omraden/sol-och-solarier/myndighetens-uv-arbete/informationsmaterial-om-solen/
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