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Svar pa motion vickt av Karl Henriksson (KD) och Anneli
Johansson (KD) — Gor Huddinge till en demensvanlig kommun

Forslag till beslut
Kommunstyrelsens férslag till kommunfullmdéktige

Med hénvisning till kommunstyrelsens forvaltnings tjdnsteutlatande, daterat den
20 februari 2024, anses motionen besvarad.

Sammanfattning

Karl Henriksson (KD) och Anneli Johansson (KD) har den 2 september 2024
véickt en motion i kommunfullméktige om att vidta dtgirder for att bli en
demensvinlig kommun. Kommunstyrelsens forvaltning har samberett drendet
med socialforvaltningen och kultur- och fritidsforvaltningen.

Kommunstyrelsens forvaltning delar motiondrernas uppfattning om att
demenssjukdomar dr en stor utmaning for samhéllet och att kommunen har en
viktig roll att stddja personer med demenssjukdom och deras anhdriga. Det arbete
som Huddinge kommun bedriver idag i form av ett aktivt arbete med att stodja
dldre och personer med demenssjukdom genom insatser, samverkan och
strategiska satsningar svarar upp mot intentionen i motionen. Kommunen
fortsdtter 4ven arbetet med att utveckla befintliga insatser och samverkan for att
forbattra livskvaliteten for dldre och personer med demenssjukdom genom att vara
en dldrevédnlig kommun. Med hédnvisning till ovanstadende kan det konstateras att
forvaltningens beddmning &r att motionens intentioner i stort sett uppfylls varfor
motionen kan anses besvarad.

Beskrivning av drendet
Karl Henriksson och Anneli Johansson (bada KD) har den 2 september 2024
vickt en motion om att vidta atgérder for att bli en mer demensvénlig kommun.
Syftet &r att skapa béttre forutsittningar for personer med demenssjukdom att leva
sjalvstandigt och att stodja deras anhoriga. Motiondrerna foreslar:
e Att kommunen utreder hur Huddinge kan bli en mer demensvénlig
kommun.
e Att kommunen tar fram en plan for hur man ska kunna 6ka kunskapen om
demenssjukdomar bland yrkesgrupper som moter demenssjuka.
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Kommunstyrelsens forvaltning har samberett d&rendet med socialforvaltningen och
kultur- och fritidsforvaltningen.

Kommunens arbete idag

Aldre vistas mer i sina bostider och nirmiljon #n vad den dvriga befolkningen gor
och dirfor dr det viktigt att dessa miljoer ér trygga, vélfungerande. Huddinge
kommuns fokus pd bemdétande, kunskap och samverkan skapar mdnga majligheter
for personer med demenssjukdom att delta i aktiviteter och fa stod.
Aldreomsorgen i Huddinge arbetar mot malet att frimja sjilvstindighet hos dldre
for att mgjliggora boende 1 det egna hemmet som dr anpassade efter dldres behov
och onskemadl s lange som mojligt. Kommunen och civilsamhillet erbjuder ett
brett utbud av aktiviteter och stodinsatser for dldre, varav ndgra ndmns nedan.

1. Stodinsatser

e En demenssjukskoterska som ska stodja personer med demens och deras
anhoriga och vara del i kommunens arbete med att utveckla forebyggande
insatser for personer med demenssjukdom samt utveckla samarbetet med
andra aktorer inréttades i januari 2025.

e Kommunens dldreboenden med demensinriktning ar s¢jdrnmdrkta, vilket
kvalitetssékrar att verksamheterna arbetar enligt de nationella riktlinjerna for
véard och omsorg vid demenssjukdom.

e Kommunen har ett samarbete med Huge Bostdder AB dér fastighetsskotare
kan kontakta socialtjansten om de exempelvis uppticker tecken pa demens hos
aldre hyresgister.

e Satsningar for att minska ensamhet bland dldre. Kommunen arbetar
uppsodkande med hembesok for Huddingebor 6ver 75 ér utan insatser.

2. Valfardsteknik

e Det dr mojligt att via dldreomsorgens bistand fa trygg tillsyn nattetid i hemmet
via digital kamera samt att fa stod for digital bestéllning och leverans av mat
och dagligvaror.

e Det planeras for att infora digital hemtjanst dér det finns mojlighet till
videosamtal for stod och paminnelser, vilket kan 6ka sjélvstindigheten for
personer med kognitiv paverkan.

e | januari 2025 infordes rollen digital fixare for att hjilpa dldre att anvénda
digitala tjénster och verktyg.

3. Aktiviteter

e Kommunen erbjuder i samarbete med foreningar danskurser och yoga for
seniorer.

e Pensionérsforeningar i kommunen arrangerar musikevenemang for dldre.

e Kommunen anordnar seniortrdffar och informationstréffar som erbjuder social
samvaro, aktiviteter, utbildningar och stod till anhoriga,

e Stdd och tillgdnglighet: kommunen ger pensiondrsforeningar tillgang till
lokaler och bidrag till civilsamhéllet for aktiviteter riktade till dldre.
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4. Aldrevinlig kommun
Andelen dldre personer dkar i kommunen och det har ddirmed blivit &dn viktigare
att gora Huddinge till en plats dér dldre trivs. Huddinge kommun arbetar darfor
med genomforandet av att vara en dldrevinlig kommun pé ett Gvergripande plan i
den kommunala verksamheten. Inriktningen for kommunens arbete beskrivs i
rapporten om &dldreperspektivet i de kommunala processerna som togs fram utifran
ett uppdrag i M&l och Budget 2024. I malgruppen éldre ingar personer med
demenssjukdom.

5. Kompetensutveckling
Huddinge kommun arbetar med att utveckla sin vard- och omsorgspersonal i
demenssjukdomar. Yrkesgrupper som i sitt yrke moter personer med kognitiv
svikt féar relevant utbildning sdsom “’stjarnmérkt”. Dessutom bidrar kommunens
demenssjukskdterska med specialistkompetens till demensvarden.

Forvaltningens synpunkter

Kommunstyrelsens forvaltning bedomer att kommunens arbete idag uppfyller
intentionen med motionen 1 arbetet med att aktivt stodja dldre och personer med
demenssjukdom genom insatser, samverkan och strategiska satsningar.
Kommunen fortsitter d&ven arbetet med att utveckla befintliga insatser och
samverkan for att forbattra livskvaliteten for dldre och personer med
demenssjukdom genom att vara en dldrevénlig kommun. Med hénvisning till
ovanstidende bor motionen anses besvarad.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Beslutet medfor inga ekonomiska eller juridiska konsekvenser for kommunen.

Camilla Broo Anna Tengelin Skoog
Kommundirektor Bitrddande kommundirektor
Bilagor

Bilaga 1. Gor Huddinge till en demensvénlig kommun — motion av Karl
Henriksson (KD) och Anneli Johansson (KD)

Beslutet ska skickas till
Socialforvaltningen

Kultur- och fritidsforvaltningen
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