


UPPDRAG OCH INNEHALL

Dokumentet Milstensparken - Program har tagits fram péa

uppdrag av Huddinge kommun via Fanny Boberg Bitzekis.

Arbetet har utforts av Tora Béarnarp, Emilia Molin och Viktor
Nilsson, landskapsarkitekter pd LAND Arkitektur. Anders Kling
har granskat. Till grund fér programmet ligger sammanstéalining
av medborgardialog, Huddinge kommuns parkplan och

lekplatsprogram.
[llustrationer: LAND Arkitektur om inget annat anges.
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BAKGRUND

Om Milstensparken

Milstensparken ligger vid Hallebergsvagen i Snattringe och ar
en 2,6 ha stor narpark med tillhérande naromradeslekplats -
omradeslekplats!. Parken ar belagen i Milstensomardet, ett .

tatbebyggt radhusomrade som planlades pa 1960-talet, och / t S
bestar till storsta delen av naturmark med blandskog och berg i ' :

dagen. Parken ar betydelsefull som samlingsplats och malpunkt / _ Snattringeparken

. .. . . . Gémmarens A0 bt N .
i vardagen for boende i det omgivande radhusomradet samt som naturreservat For™ N

utflyktsmal for forskolor och skolor i naromréadet. .

Strdken i parkens O0stra och vastra del lankar samman radhus-

och villabebyggelse norr och s6der om parken. De ar belysta och j [
anvands som rekreativa promenadstrak. Ett sammankopplande A " v

e N /AT [ Y, e 1
parkstrdk mellan de tva delarna saknas da nivaskillnaden mellan . /74 ) Rt T ;
- [ Rosendalsparken
parkens Ostra och vastra del ar stor. Rorelse mellan parkens tva . o Skeppsmyreparken
delar sker via radhusomradets gator. Kéllbrinkskogen
r 10(30m

En lekplats ligger i den vastra delen. Befintlig lekutrustning

bestar av en klatterstallning med rutschkana, gungdjur, en

sandlada och en gungstallning. Har finns ocksa en grusad bollplan .
med stangsel runtom samt en mindre asfalterad basketplan.

Parkens O0stra del ar i huvudsak oprogrammerad med fina B ommarria
utsiktsplatser och karaktarsfulla berghallar. En pulkapacke 7
ansluter till parkstraket. Den ndrbelagna och nyligen ombyggda

Rosendalsparken kan till viss del komplettera Milstensparkens . Fullerstaparken .
program och fungera som en sammanhangande lek- och parkmiljo.

Sjodalsparken

. Skola

Forskola

1 Se Huddinge kommuns parkplan och lekplatsprogram
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MEDBORGARDIALOG

Anvandning och 6nskemal infor upprustning

Infor programarbetet genomfordes en medborgardialog av Hud-
dinge kommun som gick ut till férskolor och skolor (F-6) i narom-
radet. De fragor som stalldes var Hur anvdnder du parken idag?
och Vad vill du ska finnas i parken?.

Idag anvands parken till:

- Basket och fotboll

- Smébarnslek — gungor, klatterstallning, sandldda
- Berget — sma barn gillar att utforska, stora barn att hanga har.
- Promenera/rekreation

- Barnkalas

- Langa lekstunder med barnen pa helgerna, fika

- Korta stopp for lek efter forskolan

- Promenad till pendeltdget Stuvsta station

- Pulkadkning

- Klatterstallning och lek i sndren

- Anvands inte, svar att ta sig runt i med barnvagn
- Sitter under eken och myser

- Gungar i stora gungan, kompisgungan

- Anvands av forskolor pa formiddagarna

Utifran dialogens resultat bor den upprustade parken innehalla:

- Konstgrasplan

- Basketplan

- Klatter for stora och sméa barn
- Rutsch med racke

- Sandl&da

- Gungor for stora och sma barn
- Lekhus for rollek

- Olika typer av sittplatser

Den stora eken

Naturmark i dstra delen
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Analys

TOPOGRAFI OCH BERG

Platsen idag

Berg i dagen forkommer runt om i hela Milstensparken och den
naturliga topografin pa platsen ar ett av parkens tydligaste
karaktarsdrag. Lekplatsen ligger i det vastra parkstraket i en
tydlig dalgdng som omgardas av hogt belagen radhusbebyggelse
pa bada sidor om strédket. En genomgéaende bergskant |6per langs
den Ostra sidan. | mitten finns en stor berghall som ansluter mot
lekytorna och bidrar med lekvarde. Tva tydliga férandringar i
den naturliga topografin kan utlasas pa platsen. Vid entrén mot
Hallebergsvagen har fyllnadsmassor formats till en bomberad
kulle. Strax soder om berget har marken planats ut for den

grusade bollplanen som ligger i anslutning mot straket.

Att ta tillvara och utveckla
— Berget ar hjartat i parken!
— Bergkanten som genomgéende element "'

L /
l"'
4 s

o» AN S/
Platsen idag Att ta tillvara och utveckla

Genomgaende bergskant Berghallen i mitten Mote mellan bollplan och berg Milstensparkens éstra parkstrak
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Analys

STRAK, ENTREER & SIKTLINJER

Platsen idag ’
Milstensparkens vastra del har tva entrépunkter mot ”
Hallebergsvagen i norr. | sdder leder ett brant gadngstrdk fran l/
Yrkesvagen upp mot den instangslade grusplanen. Lekplatsen \‘ ¥
saknar tydlig huvudentré. Basketplan, lekytor och grusplan ligger P
uppradade langsmed gangstraket med entréer orienterade mot

strdket. Ytterligare nagra lekfunktioner nds genom informella

rorelser over grasytor. Antydan till en informell stig langs =

~

(/
I"'
(/9 s

Platsen idag Att ta tillvara och utveckla

bergkanten och bakom den stora berghallen i mitten kan avlasas
pa plats. En dsnetrappa leder upp pa berghéllens topp.

Gangstraket ger en lang, fri siktlinje fran Hallebergsvagen genom
parken. Fran de andra tva entrépunkterna bryts siktlinjerna av den
instangslade grusplanen respektive bollplanket vid basketplanen.

Att ta tillvara och utveckla
— Langa siktlinjer

— Sekundara rorelser mellan platsens olika delar

Lekytor med avgrasningar mot straket Grusplan med entré mot straket Rérelse langs bergskanten Asnetrappa upp pa berghallen Vyini arken Iockeras av bo plank
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Analys

VEGETATION

Platsen idag

Parkstrakets naturmark innehéller blandskog med ek, tall, bjork
och salg som huvudarter. Ett flertal karaktarstarka trad finns pa
platsen. Storvuxna tallar annonserar parken i entréepunkterna.
Ekar med utbredda kronor finns b&de norr och séder om
berghallen i mitten. P& bada sidor av strdket skarmar en tradrida
av mot radhusbebyggelsen

Inslag av tradgardsrymlingar och frukttrad forekommer |
zonen mot radhusbebyggelsen. Bergkanten i s6dra delen ar
mugronekladd.

Befintliga ronnar mot Hallebergsvagen ar uppskattade for sin
blomning men har omfattande stamskador och har haft begréansad
utveckling pa vaxtplatsen.

Att ta tillvara och utveckla
— Tall och ek som karaktarsskapande trad

— Blommande arter

Entrétallar och ronnar

Tall bakom bollplanens stangsel

/
e,
4 0

Platsen idag

> A

Att ta tillvara och utveckla

X

N L g

Y e L

Tall pa berghallen bakofn grusblanen

e

Eken som omnamnts i dialogen Murgronekladd slant
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Analys

GOLVET

Platsen idag

Lekytor i sand och bollplanerna i asfalt och grus ligger som
utstansade ytor i parkens stora, sammanhangande grasytor.
Parkens grona golv ar en av platsens stora kvaliteter. En smal
grasremsa |0per aven utanfér boll-/lekytorna och skapar en
liten distans till strdket. Mellan de olika funktionerna finns inga
sammankopplande, hardgjorda strak eller markmaterial.

Att ta tillvara och utveckla

— Parkens grona golv

— Gron buffertzon mot straket

o
Platsen idag Att ta tillvara och utveckla

Xl

Lekytor i grasyta Smal grasremsa mellan asfaltsytor Smal grasremsa mellan asfalt och grus Gras mellan lekytor av strid sand Gras mellan basketpllan och baksand.

LAND ARKITEKTUR AB | MILSTENSPARKEN | PROGRAM | TB /EM / VN1 2025-04-11 | 5.8 LAN-J



Forslag

DISPOSITION

Samlingsplatsen
Parkens funktion som samlingsplats starks genom utdkade

mojligheter till vistelse och umgange. | anslutning till lekplatsens
norra entré foreslas en samlingsplats med langbord. Utdver
detta foreslds fler sittplatser i fina sollagen, i anslutning till
lekfunktioner och aktivitetsytor, men aven i ndgot mer avskilda

lagen.

Lek i norra delen
Lekplatsens norra del starks med lekfunktioner riktade till yngre

barn. | anslutning till samlingsplatsen foreslas lugnare lek for de
allra minsta: sandlek, lekhus och lekskulpturer som uppmuntrar
till rollek. Mer aktiva funktioner - gungor, klatter- och balanslek,

rutsch och snurrlek - foreslds i anslutning till strdket och berget.

Berget
Bergets roll i lekmiljén lyfts fram och fortydligas genom

varsamma tillagg som bjuder in till utforskande och aktivitet.
En "hemlig” stig bakom berget antyds genom utplacering av

lekskulpturer och andra objekt.

Lek i sédra delen
Soder om berget foreslds funktioner riktade till ndgot aldre

barn och ett fokus pa spontanidrott och flexibla ytor for lek.
Basketplan och konstgrasplan kombineras med mer utmanande

klatterlek och studsmattor.
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Forslag

TEMALEK

Temalek: Natursagor

Lekplatsens koppling till naturmarken ar ett av parkens stora
varden. Detta foreslds starkas ytterligare. Runt om i parken finns
karaktarsfulla och fantasieggande bergsformationer och trad.
Lekmiljoerna foreslas fa det genomgaende temat natursagor.
Lekutrustning och andra element hamtar inspiration fran sagor
och litteratur med anknytning till natur och folktro.

Lekhus och lekskulpturer far ett uttryck inspirerat av den
befintliga naturen genom skalférskjutning av detaljer som finns
pa platsen. Exemeplvis genom ett lekhus format som ett stort
ekollon eller en tallkotte uppmuntrar till rollek. Lekskulpturer
med anknytning till temat finns att upptacka langs den hemliga
stigen bakom berget och péa flera platser i parken. Stenbumlingar
och stockar bearbetas till detaljer som uppmuntrar till lek och
utforskande.

Fargpalett
Lekutrustningen far en fargsattning som knyter an till temat i

bruna och grona kulérer med rott och gult som accenter.

Exempel pa kuldrer:

Moodboard tema natursagor
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Forslag

MATERIAL

Parkens golv

Forslaget stravar efter att bibehalla parkens grdona golv av gras.

Programmerade lek- och vistelseytor inordnar sig i det grdna
rummet och far ett sammanhangande golv av stenmjol. Traflis
och stridsand foresldas som material runt lekutrustning som
kraver fallskydd. Ovriga markmaterial som féreslas ar baksand,
konstgras och asfalt pad bollspels- och aktivitetsytor.

Kanter och friser

En fris av upphdjd gatsten skiljer fallskyddsytor fran andra
markmaterial och vegetationsytor. Frisens uttryck knyter an

till platsens berghéallar och -kanter, och kan efter situation och
funktion varieras i hojd och bredd. Stérre stenar kan pa utvalda

platser ingd som en del av frisen.

Mobler

Flera nya platser och satt att sitta pa foreslas i Milstensparken:

Picknickbord, hammock, nya sittbankar under ekarna, sittbara
kanter och gradanger i fina sollagen framfér bergkanter och
ny moblering langsmed strak. Alla sittytor ar i tra. Staldetaljer
lackas i kulorer fran den foreslagna fargpaletten.

Lekutrustning

Lekutrustningens material ar valda for att samspela med
naturmarkens materialitet och vegetation. Klatterstallningar,
lekhus och lekskuplturer bestar till storsta delen av tra.
Naturfargat tra kombineras med malat tra. Andra material som
aterkommer i utrustningen ar rostfritt och rosttrogt stal, lackat
stal och rep.
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Forslag

VEGETATION

Blandskogskaraktar

Den befintliga naturmarkens blandskogskaraktar med ek, bjork
och tall som huvudarter varnas. Parken kompletteras med nya
tallar och ekar i anslutning till entréer.

Gron zon mot straket

Den grasremsa som loper mellan parkstrdk och lekytor breddas
till en gron zon om 2,5 - 6 meter i bredd, med en stomme av
buskar i grupper och enstaka solitartrad. Slapp for entréer pa
flera platser gor det fortsatt mojligt att sila in pa lekplatsen.

Nya blommande arter

Befintliga ronnar mot Hallebergsvagen ar uppskattade for sin
blomning men har omfattande stamskador och foreslas delvis
ersattas av och kompletteras med nya blommande trad av en
art som ar mer lampad for vaxtforutsattningarna pa platsen. Vid
lekplatsens sddra entré foreslas nya blommande trad. Buskar i
den grona zonen forelds vara blommande/ fruktsattande. Varlok
pa utvalda platser adderar blomsterprakt tidigt pa aret.

Moodboard vegetation
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Forslag

NORRA DELEN

Fokus pa yngre barn och plats att samlas

Lekplatsens norra del starks som samlingsplats. Lekfunktioner
som foreslas ar framst riktade till yngre barn. Ett nytt ldngbord
under eken och ett tak av linspand belysning skapar plats for
kalas eller mellanmal. Har finns aven en grill och maébler i liten

skala, plats att parkera sin cykel och karl for sortering.

Lekvarden

Ny lekutrustning foreslds i denna del i form av en klatterstallning
med rutsch, en gungstalining med plats for tvd smabarnsgungor
och en kompisgunga, ett lekhus, flera lekskulpturer, samt en
snurrkarusell. Klatterstallningen far en lekbar kant av trastockar
att balansera pa.

Den befntliga asnetrappan renoveras for att fortsatt bjuda

in till lek pad berget. Berget far aven en ranna att rulla ner
kottar eller andra foremal i. En ny yta for baksand planeras
intill samlingsplatsen i ett fint sollage och far en sittbar kant
mot bergkanten. Lekskulpturer placerade vid sidan om berget
annonserar den hemliga stigen bakom berget.

Sittplatser

Fler olika sittmojligheter tillskapas: Langbordet under eken,
sittgradangen framfor bergkanten och en cirkular bank under en
av ekarna. En hammock placeras uppe pa hdjden, lite utanfor
lekplatsen med fin utblick 6ver parken.

Belysning

Lekplatsen foreslds belysas sa att ytorna kan nyttjas aven
eftermiddag och kvéall under den morka delen av aret. Linspand
belysning dver ldngbordet under eken foreslas samt ljussattning
av utvald lekutrustning och/ eller karaktarstrad foreslds som
stamningsskapande belysning.

jgi : -

Klétter'stéillning med-rutsch ”Ekorréh i
skogen”, CADO. Malas enl. fargpalett.

e e A

Lekhus "ekollonkiosk”. Malas enl. fargpalett.

Snurrkarusell Hammock i grasyta. Malas enl. fargpalett.
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Forslag Norra delen
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Forslag

SODRA DELEN

Fokus pa aldre barn och aktivitetsytor PR DR m
Soder om berget foreslas funktioner riktade till ndgot aldre barn CarrEl I
och ett fokus pa spontanidrott och flexibla ytor for lek. : e . 4

Lekvirden 1 g 'l

Den befintliga grusplanen ersatts av nya aktivitetsytor for bollspel isiacii b L]
och lek. Basketplanen flyttas hit och far en belaggning av asfalt :

som malas med linjer for spel. En konstgrasplan foreslas ocksa.

Fotbollsmal, studsmattor och lekfull markmalning skapar mojlighet

till olika sorters aktivitet pa ytan.

En mer utmanande klatterstallning med klatternat foreslas framfor
berget. Fréan toppen gar det att spana ut dver aktivitesytorna eller
upp mot berget. En anvisning pa berget bjuder in att upptacka
stigen bakom berget fran detta hall.

Sittplatser
Vid lek- och aktivitetsytorna finns de platsbyggda sittgradangerna

i tra som bjuder in till hang. Aven har skapas mojlighet att sitta

under ekarna. Cirkuldra sittbankar runt en befintlig ek pa berget Markmalning pa aktivitetstyta Ledstang som anvisning pa berget Sittgradéng i tra

och en nyplanterad ek vid konstgrasplanen foreslas.

Belysning

Klatterstallning, basket- och konstgrasplan foreslds belysas sa att
ytorna kan nyttjas aven eftermiddag och kvall under den morka
delen av aret. En bergvagg vid straket foreslds ljussattas.
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Forslag

PARKSTRAKEN

Lek "pa vagen”

Forslaget bygger vidare pa det omradesovergripande greppet
med lekfunktioner i anslutning till parkstrak och stigar i naturmark
som forekommer i badde Milstensparken och Rosendalsparken.
Utover lekplatsen i anslutning till det vastra straket foreslas

en lekskulptur som fdljer temat natursagor i parkens dstra del.
Redan i plankartan over Milstensomradet fran 1962 finns en
anvisning for lekredskap i anslutning till det 0stra parkstraket.

Belysning

Det 6stra parkstraket ar belyst med uppdaterade stolpar och
armaturer av typen Philips/Signigy Clearway gen. 2. Langs det
vastra straket ar belysningen i behov av uppgradering och ny
strakbelysning foreslas.

Strakmobler

Nya parksoffor foreslds i fyra lagen langs parkens tvad huvudstrak.
Soffan Jujol fran Byarums bruk finns langs parkstraket i
Rosendalsparken och foreslds anvandas som hela omradets

strakmobel.

-¥

Inspiration till temalek pa vagen Exempel pa lekskulptur Féreslagen plats for lekskulptur och Parksoffan Jujol

sittplats LAN‘)
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