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Intäkter 110375 82350 78350  

2020v Utfall 2021 2022

5460 Kontorsmatrial 3000 1536 2000 2000

5462 Rådsalen 1402 5000 2000

5465 Dator o program 1000 4514 1000 1000

6069 Styrelse möten 800 199 1000 1000

6070  Möten  o samkväm 42125 2050 41000 40000
 =

6071 Årsmöte 6000 6284 6000 6000

6210 Telefon 1000 248 1000 1000

6211 Internet 4000 3900 2000 2000

6214 Hemsida —-  1005 2000 2000

6250 Porto 2000 1100 2000 2000

6224 Bankkostnader 2100 1000 1000

6259 Gåvor,uppvaktning 15000 16995 15000 15000

6980 Föreningsavgifter 250 250 250 250



7211 Arvode 31000 21700 31000 31000

110375 61183 110250 106250



6072 Resor

6250 Porto

6211 Internet



DHR Huddingeavdelningen 
 

Verksamhetsberättelse för år 2020 
 
Styrelsen och styrelsemöten 
Under året 2020 har styrelsen haft 11 protokollförda 
styrelsemöten. Mötena hölls i Rådsalen och via Teams.  
Då pandemin utbröt under våren sköts årsmötet upp till 14 
november, varvid styrelsen från 2019 fortsatte arbeta med 
Liza Syeda som ordförande och sekreterarposten var vakant. 
På årsmötet, som hölls i Rådsalen och via Teams, valdes 
Patrick Englund som ny ordförande och Birgit Kaur som 
sekreterare. De övriga ledamöterna sitter kvar ifrån förgående 
period.   
 
Expedition 
Avdelningen har sin expedition i Rådsalen, Rådstuguvägen 19 
i Huddinge. 
 
Intressepolitiskt arbete 
Tillsammans med distriktet har vi arbetat väldigt mycket med 
Färdtjänstfrågor. I februari och mars anordnades möten 
tillsammans med distriktet om färdtjänsten och 
merkostnadsersättningen. Dessa två möten hölls i Rådsalen. 
 
Intressepolitisk representation 
I Huddinge kommuns Funktionshindersråd, FHR, har vi 
representerats av Olle Johansson. Olle har även deltagit i två 
Teams möten. 
Olle Johansson, Liza Syeda och Patrick Englund är invalda i 
distriktsstyrelsen och återfinns därigenom i olika 
samverkansråd i landstinget. 
 



Medlemmar 
39 st  
Kurser  
Vi har inte haft några kurser eller träffar för våra medlemmar. 
Våra medlemmar tillhör riskgruppen. 
 
Sociala medlemsaktiviteter  
Vi har inte haft några sociala aktiviteter då våra medlemmar 
tillhör riskgruppen. 
 
Ekonomi 
För den ekonomiska förvaltningen ber vi att få hänvisa till vår 
resultat- och balansräkning. 
 
 
Huddinge den      Maj 2020 
 

 

Patrick Englund  Liza Syeda 
   
Ordförande  Vice ordförande 
 
 
Evy Melin      Olle Johansson           Peter Brandén 
 
 
Therese Sundqvist Andersson       Birgit Kaur 
 



 
Verksamhetsplan 2021-2022  
för DHR Huddingeavdelningen 

 
 

 

Juni   årsmöte  

Juni   fika i Rådsparken  

Augusti  fika på Djurgården  

September  sill/kräftor 

Oktober  musikkväll 

November  ärtsoppa 

December  julbord Sundby gård  

Januari   risgrynsgröt  

Februari  filmkväll 

Mars  årsmöte 

 

 

 
 

 













              SDF Södertörnsektionen  

 

                   Budgetplan 2021 

 

 

Intäkter 

Medlemmar   5 000 

Bidrag Huddinge kommun               13 500 

Bidrag övriga                60 000 

                                                                              78 500 

 

 

Kostnader 

Administration                                         5 000 

Styrelsearvode   8 000 

Sammankomster                       15 000                                 

Utflykter /corona utsatta/                       60 000 

Övriga kostnader                                      8 000 

                                                                               96 000 

 



Stockholms Dövas Förenings sektion 

SÖD6RTÖRN 
Stiftad den 14 nov 1975 

Till samtliga medlemmar i Södertörnssektionen 

Vi i ledningen vill informera om vad som händer i Södertörnssektionen 
under rådande pandemi av Covid-19. 

Det var ju meningen att vi skulle haft ett sektionsrådsmöte i februari 
2021, men kommer att inte genomföras och vi i ledningen följer noga 
Folkhälsomyndighetens råd och anvisningar och har haft dialog med 
Stockholms Dövas Förening (SDF) att sektionen har enbart riktlinjer att 
följa och att det är inte obligatoriskt att genomföra sektionsrådsmöte. 

Digitalt rådsmöte blir svårt att genomföra med tanke på de medlemmar 
som inte klarar av det tekniska eller av annat skäl inte kan delta och vi i 
ledningen har beslutat att inte genomföra digitalt möte utan vi avvaktar 
till fysiskt rådsmöte februari 2022 istället och det innebär att ledningen 
(Adele Lindfors, Ulla-Britt Olsson och Milomirka Karlsson ) sitter kvar 
tillsvidare. Även samordnings- och valberedningskommitte sitter kvar 
till 2021. 

Om du som medlem vill påverka sektionens verksamhet eller vill ha 
dialog med ledningen är välkomna att höra av sig. 

Vi i ledningen hoppas att situationen är sådan att vi kan träffas under 
säkra förhållanden våren/ sommaren 2021, men det får vi återkomma 
om längre fram . 

.. Glöm inte medlemsavgiften för år 2021 - 50 kr till pg 915781-9 senast 31 mars 

Adele Lindfors 

 

Milomirka Karlsson 
 

Ulla-Blitt Olsson 

 

Vi hoppas att ni håller er friska och var rädda om er! 





VERKSAMHETSBERÄTTELSE FRÅN SÖDERTÖRNSSEKTIONEN  

 

 
Ledningen för Södertörnssektionen av Stockholms Dövas Förening får härmed 

avgiva följande berättelse för verksamhetsåret 2020 

 

 

 

Ledningen och revisor: 

 

Kontaktledning: Adéle Lindfors  1 år 

Sekreterare:  Ulla-Britt Olsson  1 år 

Kassör:  Milomirka Karlsson   1 år 

 

Revisor:  Hans Rimberg 

 

 

Samordnings- Krystyna Stacewicz 

kommitté:  Margareth Pettersson 

  Mariana Mijea 

                                           Mona Edhager 

 

Valberednings- Judit Belenyessy 

kommitté:  Kurt Lindfors 

  

 

 

 

Ledningens sammanträde: 

Ledningen har under året haft 9 sammanträde och ett konstituerande 

sammanträde samt ett sektionsrådsmöte.  

Samtliga har protokollförts i vederbörliga ordning.    

 

 

Möteslokal:  
Ett sektionsrådsmöte hölls den 22 februari 2020. Under året har sektionen haft   

p g a utbrottet av Covid-19 en begränsad sammankomster på DHR-förenings-

lokalen i Huddinge.   

 

 

Medlemmar:    
Vid årets slut uppgick medlemsantalet till 99. 

 

 

 

 

 



Fester och aktiviteter 
 
Här kan man utläsa vår följande aktiviteter: 

 
25 januari  Bingo 

                                             

22 februari Sektionsrådsmöte i Rådsalen, Huddinge  

 

   2 oktober Räkafton  (20 personer) 

    

   3 oktober Räkafton  (20 personer) 

 

 

 

 

Slutord 
 

 
Sektionsledningen ber få tacka medlemmarna för visat gott samarbete under år 

2020. Det är vår förhoppning att detta även under år 2021 kommer att fortsätta. 

Samtidigt ber ledningen få rikta ett varmt tack till Stockholms Dövas Förening 

för det utmärkta stöd vi fått under året. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Till sist vill Södertörnssektionen också varmt tacka Huddinge kommun,  

Stockholms Dövas Förening och Helge Ax:son Johnsons stiftelse för det 

beviljade bidrag för vår 2020-års verksamhet. 

 

 

 

                          Huddinge i januari 2021  
 

 

 

 

 

             

                                 Adéle Lindfors                                         Ulla-Britt Olsson                      

 

 

 

 

 

 

 

                                                              Milomirka Karlsson                            
  



                    Verksamhetsplan 2021  

                                                SDF Södertörnsektion 

 

Sektionen arbetar för dövas rätt till full delaktighet och jämlikhet på alla 

området och nivåer i samhället. Vår verksamhet och information till medlemmar 

ska i första hand ske på teckenspråk. 

Prioriterade områden 

• Uppmärksamma allmänheten om teckenspråk 

 

Tillgänglighet 

• Aktivt påverka Huddinge kommun om tillgänglighet när det gäller 

hemsida med teckenspråk 

• Samarbeta med Stockholms Dövas Förening, Rådsalen och ABF 

 

Information 

• SDF Södertörnsektion har flera kanaler för att nå ut med sin information 

till båda medlemmar och andra såsom hemsidan, facebook, anslagstavlan, 

personliga möten samt i medlemstidningen Teckentydaren som ger ut 6 

nummer per år 

 

Delaktighet 

• Fokus på att få flera av våra medlemmar att bli mer aktiva i föreningen 

• Stötta de medlemmar som blev psykiskt utsatta av Covid-19 i form av 

aktivitet 

 

Medlemsverksamhet 

• SDF Södertörnsektion erbjuder verksamhet utifrån medlemmarnas behov 

och såsom kurser, föreläsningar, resor och samkväm i Rådsalen  

 

Aktiviteter 

• Vår- och höstmiddag 

• Försenad Södertörn 45 års jubileum (uppskjutet pga corona) 

• Hattparty 

• Julkaffe 

• Tipspromenad 

• Kultur 

• Buss- och båtutflykter med teckenspråkig guide 

• Besök på olika utställningar, föreläsningar och museer 



              SDF Södertörnsektionen  

 

                   Budgetplan 2022 

 

 

Intäkter 

Medlemmar   4 000 

Bidrag Huddinge kommun               25 000 

Bidrag övriga                60 000 

                                                                              89 000 

 

 

Kostnader 

Administration                                         6 000 

Styrelsearvode                  8 000 

Sammankomster                         7 000                                 

Utflykter /corona utsatta/                       60 000 

Övriga kostnader  inkl ny lås                   8 000 

                                                                               89 000 

 



                    Verksamhetsplan 2022  

                                                SDF Södertörnsektion 

 

Sektionen arbetar för dövas rätt till full delaktighet och jämlikhet på alla 

området och nivåer i samhället. Vår verksamhet och information till medlemmar 

ska i första hand ske på teckenspråk. 

Prioriterade områden 

• Uppmärksamma allmänheten om teckenspråk 

 

Tillgänglighet 

• Aktivt påverka Huddinge kommun om tillgänglighet när det gäller 

hemsida med teckenspråk 

• Samarbeta med Stockholms Dövas Förening, Rådsalen och ABF 

 

Information 

• SDF Södertörnsektion har flera kanaler för att nå ut med sin information 

till båda medlemmar och andra såsom hemsidan, facebook, anslagstavlan, 

personliga möten samt i medlemstidningen Teckentydaren som ger ut 6 

nummer per år 

 

Delaktighet 

• Fokus på att få flera av våra medlemmar att bli mer aktiva i föreningen 

• Stötta de medlemmar som blev psykiskt utsatta av Covid-19 i form av 

aktivitet 

 

Medlemsverksamhet 

• SDF Södertörnsektion erbjuder verksamhet utifrån medlemmarnas behov 

och såsom kurser, föreläsningar, resor och samkväm i Rådsalen  

 

Aktiviteter 

• Vår- och höstmiddag 

• Räkafton 

• Julkaffe 

• Tipspromenad 

• Kultur 

• Buss- och båtutflykter med teckenspråkig guide 

• Samkväm 







Budget SRF Huddinge 2021

Intäkter Bingo 2000
Deltagaravgifter 8000
Medlemsavgifter 15100
Kommunala bidrag 40000

Summa intäkter 65100

Kostnader styrelsen 4300
Medlemsaktiviteter 25000
Kostnader bingo 5800
Ledsagarkostnader 11000
Medlemsvård 3000
Årsavgift SRF 3500
Förbrukningsmateriel 2000
Kontorsmateriel 2000
Porton 2000
Kostnad Rådsalen 2000
Redovisningsprogram 3000
Bankkostnader 1500

Summa kostnader 65100

Resultat 0



Sida 1  (1)

Utskriven: 2021-03-01 17:42:46

SRF Huddinge 812800-3723

Vald period: Hela räkenskapsåret

Räkenskapsår: 2020-01-01 - 2020-12-31

Senaste ver.nr: A42, M2

Resultatrapport

Perioden

Rörelsens intäkter och lagerförändring

Nettoomsättning
590,003130 Intäkter Bingo

2 350,003150 Deltagaravgifter
S:a Nettoomsättning 2 940,00

Aktiverat arbete för egen räkning
15 600,003890 Medlemsintäkter

S:a Aktiverat arbete för egen räkning 15 600,00

Övriga rörelseintäkter
40 000,003987 Erhållna kommunala bidrag

S:a Övriga rörelseintäkter 40 000,00

S:a Rörelsens intäkter och lagerförändring 58 540,00

Rörelsens kostnader

Råvaror och förnödenheter
-210,004110 Direkta kostnader styrelsen

-9 209,004120 Direkta kostnader medl.aktiviteter
-2 250,004130 Direkta kostnader bingo
-1 788,004140 Ledsagarkostnader

-424,004180 Medlemsvård
-2 850,004190 Årsavgift SRF

S:a Råvaror och förnödenheter -16 731,00

41 809,00Bruttoresultat
Övriga externa kostnader

-2 585,006110 Kontorsmateriel
-480,006480 Kostnad Rådssalen

-2 566,006541 Redovisningsprogram
-1 272,306570 Bankkostnader, momsfria

S:a Övriga externa kostnader -6 903,30

S:a Rörelsens kostnader -23 634,30

34 905,70Rörelseresultat före avskrivningar
34 905,70Rörelseresultat efter avskrivningar
34 905,70Resultat före finansiella intäkter och kostnader
34 905,70Resultat efter finansiella intäkter och kostnader
34 905,70Resultat före bokslutsdispositioner och skatt
34 905,70Resultat före skatt

Beräknat resultat: 34 905,70



 
 

VERKSAMHETSBERÄTTELSE 2020 
Synskadades förening SRF Huddinge 

Organisationsnummer 812800-3721 

 

INLEDNING 
 

SRF Huddinge är en partipolitiskt och religiöst obunden organisation av 
personer med synnedsättning i Huddinge kommun. Föreningen är 
ansluten till SRF Stockholm och Gotland och har till ändamål: 

- att inom sitt område organisera synskadade och bereda 
medlemmarna tillfälle att träffas och överlägga i gemensamma 
angelägenheter, 

- att inom sitt område tillvarata synskadades intressen och att 
verka för att synskadade får likvärdiga levnadsförhållanden som 
övriga medborgare, 

- att bedriva sådan verksamhet som stimulerar synskadade till ett 
meningsfullt liv och därmed bryta social isolering. 

 

SRF Huddinge är en välkänd funktionshinderorganisation inom Huddinge 
kommun, inte minst hos tjänstemän och politiker. Synskadefrågorna har 
en given plats i förvaltningarnas redovisningar inom 
funktionshinderfrågorna. 

 

MEDLEMSANTAL 
 

Antalet röstberättigade medlemmar var 2019 63, och vid utgången av 
2020 hade medlemsantalet ökat till 67 röstberättigade. 

  



STYRELSEN 
 

Fram till årsmötet 2020 satt följande personer i styrelsen: 

Ordförande Siw Olsson 
Vice ordförande Tiina Nummi-Södergren 
Kassör Erling Södergren 

Sekreterare Mats Tordell 

Ledamot Guy Perdhe 

Ledamot Birgit Rambert 

Ledamot Sune Olsson 

 

Efter styrelsevalet består styrelsen av dessa personer: 

Ordförande Siw Olsson 
Vice ordförande Tiina Nummi-Södergren 
Kassör Erling Södergren 

Sekreterare Mats Tordell 

Ledamot Guy Perdhe 

Ledamot Birgit Rambert 

Ledamot Sune Olsson 

 

Tiinas, Erlings och Sunes mandattid går ut 2021, och Guys, Mats och 
Birgits mandattid går ut 2022. Ordförande väljs varje år.  

 

ÖVRIGA VAL UNDER ÅRSMÖTET 
 

Valberedning 
till valberedning valdes Sven-Erik Pihlström (sammankallande), och 
Christian Johansson. 

 

Revisorer 

Bertil Sköld har hela året varit föreningens revisor. Vid årsmötet valdes 
Viviann Emanuelsson som hans ersättare. 

 



Aktivitets- kaffekommitté 

Årsmötet beslutade att byta namn på aktivitetskommittén till 
kaffekommittén.  
Sven-Erik Pihlströmvaldes till sammankallande, och Elisabet Ståhl, Birgit 
Rambert & Ulla-Lena Wennerlöw-Hagberg har ingått i kommittén.  

 

REPRESENTATION 
 

SRF Stockholm och Gotland 

Ombud vid SRF-distriktets årsmöte var Mats Tordell och Sune Olsson. 

 

Vid de konferenser SRF-distriktet ordnar har Siw Olsson & Tiina Nummi-
Södergren deltagit. 

 

Studieombud & ombud till ABF:s Huddinges årsmöte 

Sven-Erik Pihlström. 

 

Rådsalen 

De föreningar som använder funktionshinderrörelsens lokaler på 
Rådstuguvägen 19 i Fullersta har ett samarbetsorgan, som har namnet 
Rådsalen. Vid Rådsalens sammanträden deltog Siw Olsson för SRF 
Huddinge. Föreningen Rådsalens uppgift är att driva och utveckla 
föreningsverksamheten i lokalerna på Rådstuguvägen 19. 

 

REPRESENTATION I KOMMUNALA RÅD 
 

Rådet för funktionshinderfrågor, HRF: 
Rådets uppgift är att bevaka frågor som rör funktionshindrade i 
Huddinge. SRF:s representanter har under året varit Siw Olsson & Tiina 
Nummi-Södergren. 

 

Social- och äldreförvaltningens samrådsgrupp: Siw Olsson 



Gymnasie- Grundskole- och förskolenämnden: Tiina Nummi Södergren. 

 

Rådet för information till synskadade 

Rådets uppgift är att bevaka kommunens information så att den blir 
tillgänglig även för synskadade. Sune Olsson har Representerat SRF 
Huddinge. Rådet har inte sammanträtt under 2020. Däremot har 
föreningen haft konstruktiva kontakter med Huddinge taltidning. 

 

MEDLEMSVERKSAMHET 
 

2020 blev ett mörkt år för SRF Huddinge. I stort sett allt föreningsliv 
avstannade i hela landet. Personer över 70 år och personer som tillhörde 
någon riskgrupp avråddes starkt från att träffa andra än 
familjemedlemmar. 

 

Till följd av pandemin blev föreningen från månadsskiftet mars-april 
nödsakade att ställa in i princip all verksamhet. Under sommaren 
lättades folkhälsomyndighetens rekommendationer något, och 
föreningen gjorde en grillutflykt till Almåsa Havshotell. Vår föreningslokal 
har i princip varit stängd sedan mitten av mars. 

 

Föreningen har under året sänt ut tre medlemsbrev med information i 
vanligt tryck, punktskrift, på cd-skiva eller som epost. 

 

I samarbete med SRF:s distrikt har vi ringt alla medlemmar vi lyckats nå 
två gånger för att informera och för att höra att medlemmarna hade det 
bra. Föreningen har efter bästa förmåga tipsat om hemtjänst, 
riksfärdtjänst, ledsagarservice, händige fixaren, taltidningar, bra 
hjälpmedel med mera med mera. Men framför allt har vi försökt dela med 
oss av våra egna erfarenheter som synskadade. 

  



AKTIVITETER UNDER ÅRET 
 

Semmelsmaskens 

På själva fettisdagen bullade föreningen upp med välsmakande semlor 
och nybryggt kaffe i stora konferensrummet på Rådstuguvägen 19. 

 

Bingo 

I slutet av februari hölls, som det senare visade sig årets enda bingoträff. 
Sedan satte pandemin stopp för även dessa uppskattade träffar. 

 

Årsmöte 

Den femtonde mars hölls föreningens årsmöte på Rådstuguvägen 19. 

 

Uppskattad grillkväll i juli 

I början av juli arrangerade föreningen en grillkväll på Almåsa Havshotell. 
Kvällen blev mycket lyckad och det märktes att medlemmarna hade 
behov av att träffas i dessa mycket dystra tider. 

 

Därefter har föreningen med stöd av folkhälsomyndighetens 
rekommendationer inte ordnat några aktiviteter. 

 

PÅVERKANSARBETE 
 

Föreningens påverkansarbete sker kontinuerligt genom kommunens 
olika samverkansråd för funktionshinderfrågor. SRF har även deltagit vid 
möten med ämnen som är av intresse för synskadade. Under största 
delen av året har dessa möten skett via gruppsamtal på telefon eller 
dator.  

 

Under 2020 har föreningen jobbat med frågor som är viktiga för 
synskadade. några av dessa är ledsagning på brukarens villkor, 
hemtjänst och tillgänglighet i den fysiska miljön. Tjänstemän som vi varit i 
kontakt med under året har visat kunskap om och förståelse för de 



synpunkter som SRF för fram. Föreningen har tagit informella kontakter 
med politiker, tjänstemän och partier. Detta för att få fram våra krav i de 
frågor som är aktuella. 

 

NÅGRA FRÅGOR DÄR VI INTE NÅTT FRAMGÅNG 
 

Frågan om hur synskadade ska få information om gatuarbeten och andra 
pågående eller planerade ombyggnadsarbeten är en långbänk sedan 
minst tiotalet år. 

Hemmafixaren är en kommunal service där personer över 70 år kan få 
hjälp med enklare göromål såsom exempelvis lampbyten eller 
gardinupphängning. SRF menar att även yngre gravt synskadade under 
70 år borde omfattas av denna service, något som kommunen hittills inte 
hållit med om. 

 

STORA BAKSLAG FÖR FÖRENINGEN 
 

Under en mängd år har föreningen erhållit ett årligt bidrag från Huddinge 
kommun på 50 000 kronor. Detta bidrag har utan föregående diskussion 
för år 2020 minskats med 10 000 kronor, alltså 20 procent. Motivet till 
den 20-procentiga nedskärningen är för oss okänt. 

 

I mer än 40 år har kommunen haft en speciell tjänst, den så kallade 
syninstruktören för att stödja synskadade i bostaden och närmiljön. Strax 
före årsskiftet 2020 fick föreningen på omvägar veta att denna tjänst ska 
upphöra. Detta hade förvånansvärt nog inte ens tagits upp i rådet för 
funktionshinderfrågor. Under året har vi tagit ett flertal kontakter med 
kommunens politiker i denna fråga, hittills utan resultat. 

 

FÖRENINGSLOKAL 
 

Funktionshinderföreningarnas lokaler ligger samlade på Rådstuguvägen 
19 ”Fullersta” i Huddinge. Förutom vårt egna lilla kontor finns flera rum 
där föreningen kan ordna olika aktiviteter och ett välutrustat kök. Till följd 
av pågående pandemi Har vi inte ordnat sammankomster i dessa lokaler 
under största delen av året. 



Vi har fått hjälp med bland annat föreningsutskick från SRF Stockholms 
och Gotlands kansli. Men merparten av arbetet har utförts av 
föreningens styrelse. 

 

SLUTORD 
 

Styrelsen vill tacka Huddinge kommun för det föreningsbidrag som gör 
det möjligt för oss att bedriva vår verksamhet. Vi tackar även för att 
kommunen kostnadsfritt upplåter funktionella lokaler till oss. 

Tack även till engagerade medlemmar och enskilda personer som på 
olika sätt medverkat och hjälpt till i föreningens verksamhet under det 
gångna året. 

 

 

 

Siw Olsson ordförande Tiina Nummi-Södergren vice ordförande 

 

 

 

Mats Tordell sekreterare Erling Södergren Kassör 

 

 

 

Birgit Rambert  Guy Perdhe 

 

 

 

Sune Olsson



Synskadades förening 

SRF Huddinge 

 

Förslag till Verksamhetsplan 2021 

 

Till följd av den pågående pandemin kommer SRF Huddinge enbart 
att genomföra två aktiviteter det första halvåret. Därefter hoppas 
och tror vi att våra medlemmar blivit vaccinerade och att vi åter kan 
ta upp föreningens aktiviteter. 

 

Det här ska SRF Huddinge försöka genomföra under 2021 

 

Lördagen den 13 mars 

Årsmöte via telefon. 

 

Lördagen den 29 maj 

Coronasäker vårlunch med föredrag av Gunnel Jacobsen som 
berättar om sin bok Ströva runt Huddinges 22 sjöar. 

 

Juli – augusti 

 

Grillkväll på Synskadades Riksförbunds anläggning Almåsa Havshotell. 

 

Utflykt till Sandhamn eller annan ort. 

 

September - december 

 

”ögats dag” med information till allmänheten 

 



Höstbingo i föreningslokalen med finfina vinster 

 

räkafton 

 

Julfest 

 

Föreningsträff: Brott mot äldre blir allt vanligare. Vi träffas och diskuterar 
hur vi ska bli mer vaksamma mot illvilliga personer. 

 

träff för synskadade i yrkesverksam ålder. 

 

styrelsemöten 

 

Styrelsen planerar att hålla sex möten under året. 

 

Informations- och påverkansarbete 

 

SRF Huddinge kommer att: 

* bevaka att kommunen ger ut information som är tillgänglig för 

   synskadade 

* Delta i kommunens samverkansråd för funktionshinderorganisationerna 

* Delta i olika arrangemang inom kommunen för att sprida information 

   om synskadade och även värva nya medlemmar 

* delta i konferenser ordnade av SRF:s stockholmsdistrikt, ABF 

   Huddinge och föreningen Rådstugan.















Budget SRF Huddinge 2022

Intäkter Bingo 2000
Deltagaravgifter 8000
Medlemsavgifter 15100
Kommunala bidrag 40000

Summa intäkter 65100

Kostnader styrelsen 4300
Medlemsaktiviteter 25000
Kostnader bingo 5800
Ledsagarkostnader 11000
Medlemsvård 3000
Årsavgift SRF 3500
Förbrukningsmateriel 2000
Kontorsmateriel 2000
Porton 2000
Kostnad Rådsalen 2000
Redovisningsprogram 3000
Bankkostnader 1500

Summa kostnader 65100

Resultat 0



Synskadades Förening 

SRF Huddinge 

 

Förslag till Verksamhetsplan 2022 

 

Det här vill SRF Huddinge göra under 2022: 

 

Under vinter-vår 

 

Våruppstart i föreningslokalen med semlor och information om föreningens kommande aktiviteter. 

Årsmöte i föreningslokalen. 

Vårbingo i föreningslokalen. 

Vårlunch. 

 

Sommaren 

 

Utflykt till Synskadades Riksförbunds anläggning Almåsa Havshotell. 

Sensommarfika. 

Eventuell resa till Sandhamn. 

 

 

Höst-vinter 

 

Höstbingo i föreningslokalen. 

räkafton. 

Julfest.  

 

 

Föreningsmöten och kurser 

 

Brott mot äldre blir allt vanligare. Vi lär oss att bli mer vaksamma mot illvilliga personer. 



 

Besök från Södertörns brandförsvar  

 

Utbildning i att med mobilen och dess inbygda talstöd använda teams och Zoom. 

Styrelsen planerar att hålla sex möten under året. 

 

Informations- och påverkansarbete 

SRF Huddinge kommer att: 

* bevaka att kommunen ger ut information som är tillgänglig för 

   synskadade 

* Delta i kommunens samverkansråd för funktionshinderorganisationerna 

* Delta i olika arrangemang inom kommunen för att sprida information 

   om synskadade och även värva nya medlemmar 

* delta i konferenser ordnade av SRF:s stockholmsdistrikt, ABF 

   Huddinge och föreningen Rådstugan. 







































































Reumatiker föreningen BHS
Konto Budg 2020 Utfall 2020 Budget 2021 Utfall 2021 Budget 2022

3150 Intäkt medlemsmöte
3160 Intäkt Medlemsakt/Resor 23000 100
3171 Intäkter Qigong 7000 5100

3900 Medlemsavgifter 50000 48130 49000 45242 45000
3912 Bidrag Reumatikerdistr. 20000 10040
3920 Kommunala bidrag Huddinge 18000 18000 10000 10000 10000
3940 Kommunala bidrag Salem 4000 4080 4100 2240 2240

3990 Ersättning ABF, kultur 500 450 250
3991 Sittgympa ABF 2000 1875 900
3993 Ersättning ABF, Skaparglädje 4000 2000 1000
3994 Ersättning ABF Litt   parr 1 2000 1425 700
3995 Ersättning ABF, Qigong 1300 750 400
3996 Ersättning ABF,Litt   parr 2 2000 1350 700

133800 93300 67050 57482 57240

Konto Budget 2020 Utfall 2020 Budget2021

4111 Kostnad Sittgympa 2000 70 500 2000
4112 Medlemsaktiviteter/resor 50000 10600 23000 25000
4113 Kostnad cirklar, Skaparglädje 5000 4551 2500 3242 5000
4114 Kostnad Litt o paraffindopp 1 3500 930 1000 3500
4115 Kostnad cirklar Qigong 16000 5660 5600 16000
4116 Kostnad cirklar Litt o paraffin 2 3500 1618 1000 3500

Övriga kostnader
5010 Lokalkostnad 1200 360 1200 1980 1200
5410 Förbrukningsinventarier 0 4472 1000



5460 Övriga kostnader 1000
5690 Styrelsen 6000 6340 7000 3393 6000
5691 Styrelsearvode 9000 5994 9000 9000

6110 Kontorsmaterial 6000 10421 10000 5720 6000
6150 Trycksaker 6500 4907 5000 125 6500
6200 Telefon och bredband 7500 6991 7000 5160 7500

6250 Porto 3100 80 500 296 3100
6251 Porto_Utskick 5000 4193 3700 3615 5000
6570 Kostnad Bank PG 1500 1547 1600 1529 1500

7600 Kurser och konferenser 7000 4736 4500 3356 6000

S:a utgiftskonton 133800 45571 83100 32888 107800





















































NHR S:t Botvid

Förslag till budget 2022

RESULTATRÄKNING I KRONOR 2021 Budget 2022

INTÄKTER

Medlemsavgifter 20181,00 20000,00
Möten/aktiviteter 0,00 0,00
Kontor 0,00 0,00
Porto/Telefon 0,00 0,00
Övrigt 1875,00 2000,00

SUMMA INTÄKTER 22056,00 22000,00

KOSTNADER

Medlemsavgifter 1384,00 1500,00
Möten/aktiviteter 206,00 500,00
Kontor 7576,95 8000,00
Porto/Telefon 8556,00 9000,00
Övrigt 6249,00 3000,00

Verksamhetens resultat -23971,95 -22000,00

NETTORESULTAT -1915,95 0,00



 

 
 
 
 
 
Förslag verksamhetsplan för 2022 
 
Med tanke på rådande Coronapandemi kan verksamheten fortsätta att 
vara på en lägre grad. Vi följer Folkhälsomyndighetens rekommendationer.  
 
Kommunalt påverkansarbete i de olika kommunerna, Huddinge, Botkyrka, 
Salem genom representation i kommunernas olika samverkansråd gällande 
funktionshinder. 
 
Aktivt samarbeta med Länsförbundet angående medlemsaktiviteter och 
stimulera medlemmar att gemensamt besöka dessa. 
 
Socialt inriktade lokala medlemsaktiviteter såsom samkväm med mat och 
filmkvällar och utflykter. 
 
Julbord 
 
Medlemsblad. 
 
Telefonkontakt med nya medlemmar. 
 
Utveckla den egna hemsidan. 
 
Information om neurologiska sjukdomar vid kommunala marknadsdagar, 
strokedagen, MS dagen etc. 
 
Deltaga i Länsförbundets ombudsmöten. 
 
Deltaga i Rådsalens ordförandekonferenser och årsmöte. 
 
Fortsatt samarbete med ABF. 
 
 







FÖRENINGEN 
RÅDSALEN Budget2022 
   
  20210422

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intäkter BUDGET 
2022 

  
Intäkt kopiering, bredband, 

p-plats, film licens 
14 000 

,  
Kommunalt verksamhetsbidrag 165 000 

  
Summa intäkter 179 000 

 
 

  
Kostnader  

Arvode samordning inkl soc avg 57 000 
Hyra kopiator 37 000 
Drift kopiator 6000 
medlemsvård 500 

Inköp förtäring o möten 3000 
Inköp materiel, varor 12 000 
förbrukningspapper 7000 

reparationer 10 000 
                    lokalomkostnader 7000 

Hyra p plats 4500 
Bredband 10 000 
Telefoni 6000 

Data, program och it 6000 
Kopiering, kontorsmatrl. 5000 

Licensavgifter 2900 
Bankkostnader 1200 

transporter 2000 
oförutsett 1900 

  
Summa kostnader  179 000  

  
  
























