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Motion 
 

Utred förutsättningarna för 

kolloverksamhet för juniorer och seniorer 

 

Den växande ofrivilliga ensamheten bland våra årsrika invånare har vuxit till ett av våra stora 

folkhälsoproblem. Ensamheten leder till såväl mental som fysisk ohälsa för de som drabbas. Redan 

innan pandemin var folkhälsoaspekterna svåra och det har inte blivit bättre av den ofta påtvingade 

isolering som pandemin ledde till. 

 

Samtidigt nås vi i Liberalerna Huddinge av signaler från föräldrar till Huddingebarn som önskar att 

Huddinge Kommun likt andra kommuner kan erbjuda sina ungdomar möjligheten till en vecka på 

sommarkollo. 

 

Gemensamt för både ungdomar i skolåldern och årsrika medborgare är att ensamheten kan bli än 

större och påtagligare under sommarmånaderna.  

 

Vi vet att Huddinge kommun redan idag erbjuder ett brett spektrum av aktiviteter för dessa grupper 

även under sommarmånaderna. Trots det så möter vi i Liberalerna Huddinge ofta invånare som 

önskar en komplettering med sommarkollo både för gammal och ung. 

 

Därför vill vi att Huddinge Kommun undersöker förutsättningarna för att utöka utbudet av 

aktiviteter även med sommarkollo för barn och årsrika. 

 

Vi önskar att se en utredning som visar på hur andra kommuner resonerar, vilka villkor som kan 

gälla för att kunna ta del av kollo samt en nyttokalkyl som inbegriper både kostnader och 

folkhälsovinster. 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

Med anledning av ovanstående yrkar Liberalerna  

 

Att kommunen genomför en utredning som utreder förutsättningarna för att eventuellt kunna 

erbjuda sommarkollo till barn och årsrika.  

 

 

Bo Källström 

Liberalerna 

 


