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Sammanfattning

Atgirder for minskat niringslickage planeras vid Langingens gird (iven kallad
Gommargarden) 1 Huddinge kommun. Forslag pd atgirder med markstabilisering och
tordréjningsdiken (svackdiken) finns framtagna och LOVA-medel har sokts.
Linsstyrelsen 6nskar nu att en utvirdering gbrs for att se om de foreslagna atgirderna ér
de bist limpade f6r 4ndamalet eller om det finns andra atgirder som bor prioriteras.

Ekologigruppen har pa uppdrag av Gémmargardens ridsillskap genomfort en analys
Over atgirder for att minska niringslackaget fran histverksamheten vid Gémmargarden.
Dels bedéms de atgirder som redan fOreslagits men ocksa andra méjliga dtgirder.

De atgirder som finns med 1 LOVA-ans6kan dr markstabilisering och anldggning av
svackdiken vid hagarna f6r f6rdréjning av vatten. Andra dtgirder som kan vara aktuella
for att minska niringslickaget dr exempelvis att 6ka arealen rasthagar for att minska
individtitheten av histar, 6ka mockningsfrekvensen i hagarna, f6rbittra
gbdselhanteringen pa garden, forbittra drineringen i hagarna, anldgga lagpunkter f6r
ytterligare f6rdréjning av vatten samt anliggning av en 6ppen vatmark.

Atgirderna som foreslagits i LOVA-ansékan 4r sidana atgirder som ska prioriteras hogt
1 atgdrdsarbetet om syftet 4r att minska ndringslickaget. Utformningen och placeringen
av atgirderna bedéms som passande och med 6kad markstabilitet i hagarna kan man
toérhoppningsvis 6ka mockningsfrekvensen, vilket kan minska niringslickaget ytterligare.
I samband med de foreslagna dtgirderna behdver man alltsd dven se Gver
mockningsfrekvensen av hagarna, allmin gédselhantering och drinering inom garden.

Garden ligger i GGmmarens naturreservat och atgirder som kriver schakt, uppliggning
av massor, avverkning av trid etc. behdver hanteras i en dispensansékan frin
reservatsforeskrifter. Anlaggning av en vatmark dr en vattenverksamhet enligt
miljébalken och behéver hanteras genom en anmalan om vattenverksamhet till
linsstyrelsen.



Langéngens gard

I n | ed n i n g Gommargardens ridséllskap

Slutversion
2020-08-18

Bakgrund och syfte

Atgirder fér minskat niringslickage planeras vid Langingens gird (iven kallad
Gommargarden) i Huddinge kommun. Forslag pa atgirder med markstabilisering och
férdréjningsdiken (svackdiken) finns framtagna och LOVA-medel har sokts.
Linsstyrelsen 6nskar nu att en utvirdering gors for att se om de foreslagna dtgirderna dr
de bist limpade f6r dndamalet eller om det finns andra atgirder som bor prioriteras.

Ekologigruppen har pa uppdrag av Gémmargardens ridsillskap genomfort en analys av
mojliga atgirder fOr att minska ndringslickaget fran histverksamheten vid
Gommargarden. Dels bedéms de dtgirder som redan f&reslagits men ocksd andra
moijliga atgirder. Gardens lige framgar av Figur 1.

Metoder

Garden besoktes 2020-04-20 och anldggningarna samt niromradet sdgs 6ver med
avseende pd hagarnas nyttjande och markstabilitet, gédselhantering, befintlig drinering
och fléden i omradet. Personal frin girden visade runt och dtgirder diskuterades.
Mojliga platser for atgirder avgrinsades.

Utifran erfarenheter fran tidigare uppdrag kring histgardar och niringslickage
analyserades vilka atgdrder som bedéms mest effektiva for att minska niringslickaget
fran garden.

Férhallanden pd platsen och atgirdsforslag stimdes av med Nicklas Johansson (ekolog)
pa Huddinge kommun 2020-06-03.
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Figur 1. Langingens gard ligger i G6mmarens naturreservat, ster om Kungens kurva i Huddinge.
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Garden idag

Allmant

Pa Langingens gard finns tva ridsdllskap. Gémmargardens ridsillskap (GGRS) bedriver
ridskola och Juringe ridsillskap (JR) dr ett privat stall. P4 garden finns rasthagar, ridbana
(paddock), ridhus och hus med faciliteter och café. Den nuvarande anliggningen stod
klar sommaren ar 2000.

GGRS férfogar 6ver 20 ridskolehistar varav 10 ponnys och 10 héstar samt en uppstallad
extern hist. JR har 15 histplatser.

Garden ligger pa fastigheten Ridhuset 1 och hyrs fran Huddinge Samhillsfastigheter
(HuSF) av ridsillskapen. Flera av girdens rasthagar ligger utanfér fastigheten pa
Huddinge kommuns mark. De hagarna nyttjas med tillstind frin kommunen.

Héasthagar

Vid gérden finns ett tiotal rasthagar, ungefir hilften nyttjas av Gémmargardens
ridséllskap. Dessa hagar ligger i kuperad terring med hog lutning (figur 6). Héstarna
inom ridskolans verksamhet 4r ute ungefir 6 timmar per dag och titheten dr ca 20 histar
per hektar (LOVA anstkan bilaga 13.4). Nere vid diket i séder finns beteshagar som
upplats av Huddinge kommun till Juringe ridsillskap. De senaste aren upplats dven fler
ytor for beteshagar i omridet éster om garden. Gommargardens ridsillskap flyttar
histarna till sommarbete i Gnesta.

Figur 2. Rasthage.
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Figur 3. Beteshage fér sommarbruk séder om garden, nyttjas av Juringe ridséllskap.

Drénering

Drineringskartor f6r avledning av yt- och drdnvatten har tillhandahéllits av HuSF.
Dagvatten frin tak rinner via stupror till rér under marken och leds till storsta delen at
sydvist. Ridsillskapet hade ingen ytterligare information om drinering i form av
trummor under mark eller liknande, f6rutom en gallerbrunn vid gédselcontainern som
ibland sitter igen av gddselspill och hésilage (se figur 5).

Vid filtbes6k patriffades ftérutom gallerbrunnen tva betongbrunnar, en vid nordéstra
hérnet av ridhuset och en 6ster om de sédra hagarna (se bild i figur 4 samt karta i

figur 6). I diket séder om garden finns ett utlopp i form av en trumma som verkar
komma i riktning frdn brunnen &ster om de s6dra hagarna. Det dr inte helt tydligt var
vattnet rinner fran gallerbrunnen, men den troliga vigen 4r via de tva brunnarna och ner
till diket enligt figur 6.

Vid norra delen av girden kommer en hel del vatten frin skogen i norr, uppskattningsvis
fran 4 hektar. Vattnet ansamlas och leds mot garden via en trumma (se figur 6) men det
finns ingen tydlig anvisning fér var vattnet ska ta vigen efter trumman.
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Figur 4. |s&dra anden av garden finns en brunn &ster om rasthagarna. Vattnet verkar ledas
hérifran ned till diket i s6der.

Godselhantering

Idag mockas hagarna med ca 2-3 dagars mellanrum pa sommaren om det 4r torrt vider.
Om det ér bl6tt vider kan man pa manga stillen inte mocka alls eftersom man inte kan
réra sig i leran. Godseln som mockas samlas i en metallcontainer (se figur 5) som himtas
med lastbil ca tva ginger i manaden.

Figur 5. Befintlig gédselhantering med container och intilliggande gallerbrunn.
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Gommargardens ridskola

(O Fastighetsgranser
Brunn
. Gallerbrunn
' Godselférvaring
Trumma utlopp
s Dike
=== Trumma - trolig placering
Dagvattenledning
Gangstrak (fortsatter genom skogen)
Rasthage (nyttjas av GGRS)
Rasthage (nyttjas av JR)
Sommarhage (nyttjas av JR)

Figur 6. Langingens gard. Hagar, drinering och géselhantering.
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Problembeskrivning

Histavfoéring innehdller stora mangder av niringsimnena kvive och fosfor. All niring
frin avforingen kan inte tas upp av vixterna i omradet vid en histgird. Overskottet
rinner av marken och féljer med ytvattnet vidare till vattendrag. Lickaget dr vanligtvis
storst under hosten och vintern da nederbdrden ér stor och vixterna inte tar upp
niringsimnen i samma utstrickning (Lénn och Lindberg 2011).

Enskilda histgardar kan fa stor paverkan pé nirliggande vattensystem om niringen fran
histgddsel letar sig ut till vattendrag och sedan vidare ut till sj6ar eller Ostersjén.

Hoég individtithet med histar medfor att markstrukturen trampas sénder. Nir det inte
heller finns nagon vegetation (som ett resultat av bete och erosion) binds inte niringen
utan spolas istillet ut med vattnet. Den ibland stora méingden vatten som kommer till
garden fran skogen i norr utan nagon sirskild 16sning f6r hur vattnet ska rinna vidare dr
en viktig del av problematiken. Erosionen och bristfillig drinering medfor att bade
hagar, girdsytor och utfodringsplatser blir svira att anvinda pa det sitt som ir tinkt.

Vid besok £6r tillsyn av Langingens gird 2019 konstaterade miljéinspektorer pa
Huddinge kommun att det fanns problem med gédselhanteringen och att den ligger f6r
nira drineringsbrunnen. Man noterade ocksd det hdga slitaget i rasthagar med troligt
niringslickage som f6ljd. Man beslutade d4 att gédselférvaringen skulle flyttas ned till
mellan husen (Martin Nyholm, Huddinge kommun, muntligen). Med nuvarande
hanteringslésning har ibland de containrar som anvinds f6r gddselférvaring ocksa varit i
undermaligt skick vilket medfort lickage till gallerbrunen (Anna Squassina,
Goémmargardens ridsillskap, muntligen).

Figur 7. Rasthagarna vid garden eroderar l4tt och vattnet rinner av ner mot garden.
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Nedan presenteras dels de dtgirder som finns med i LOVA-ansékan (markstabilisering 202008718
och svackdiken) samt andra férslag som kan minska niringslickaget fran girden.

Atgardsforslag

Nulage
Gangstrak (fortsatter genom skogen)
=== Trumma - trolig placering
=== Dike
Sommarhage
Hage
Atgirder i LOVA ansékan
(_) Markstabilisering
Svackdike
Andra atgarder
[ ) Vatmark/damm
() Svacka for fordrojning
w= Svackdike
=== Dike/anvisning
Vall
. Godselforvaring ny placering

Figur 8. Atgérdsf('irslag vid Langéngens gard
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Atgérder som foreslagits i LOVA ansokan

I LOVA-ansokan ingar markstabilisering av utsatta hagar och anliggning av svackdiken i
anslutning till dessa (se karta i figur 8). Att stabilisera erosionsbenigen mark 4r en av de
viktigaste dtgirderna for att minska néringslickage fran histgardar (Baltic2020). Det it
viktigt att se till att drineringen dr god och forstirka marken vid grindar och
utfodringsplatser dér histarna vistas mycket, vilket dr fokus for de atgirder som foreslas.
Med stabilare mark i hagarna minskar risken for erosion och svackdikena kan férdréja
avrinnande vatten och fastligga fosfor.

Svackdikena kommer att luta nedat i slinten och for att inte allt vatten ska samlas i de
nedre delarna av diket kan sma ddimmen anldggas i diket for att hélla kvar vattnet. Detta
finns inte preciserat i LOVA-ans6kan. Svackdikena kommer ocksa att beh6va skotsel.
Om det blir en stor ansamling av gbdsel behdver man rensa och kvive och fosfor
behover foras bort fran diket genom klippning av vegetation. Annars ir risken att diket
tylls upp av grids med tiden. Det 4r svart att siga hur ofta man behover gora detta, men
inledningsvis kan det vara bra att titta pd detta varje dr.

Det finns ingen foreslagen anslutning frin svackdikena till drinering pd garden, vilket
gOr att risken for att vatten ska licka ut ner mot girden vid kraftiga regn kvarstir. Man
bor dirfor 6verviga att leda vattnet ner mot gallerbrunnen vid den nuvarande
godselférvaringen eller pd annat passande sitt till drdnering,

Andra atgarder
Okad rastyta per hast

Med avseende pa niringslickage 4r individtitheten av histar f6r hog i girdens rasthagar
och man skulle antingen behéva minska antalet histar eller 6ka ytan som finns
tillgdnglig. Enligt personal pd girden skulle det vara svart att uppratthalla verksamheten
om man minskar ner pa antalet héstar, och fler eller storre rasthagar ryms inte inom
gardens fastighet utan i sa fall behover yttetligare mark avsittas frin Huddinge
kommuns omgivande fastigheter.

Okad mockningsfrekvens

Kanske den viktigaste dtgirden for att minska néringsldckaget fran histgirdar dr att
mocka rasthagar och det bista 4r om man kan mocka dagligen. Mockningen kan
underldttas om man anvinder exempelvis en s.k. “mucktruck” (en motordriven
skottkirra). Generellt kan man séga att fosforlickaget fran en histgard kan halveras om
hagarna mockas dagligen och gédsel lagras pa ett sidkert sitt (Baltic2020). En
torutsittning for fungerande mockning 4r att man kan réra sig 1 hdsthagarna, vilket kan
underlittas av den markstabiliseringen som foreslagits i LOVA-ansékan. Okad
mockning ir en dtgird som ocksa visat sig effektiv £6r att hélla nere midngden av stor
blodmask som ir en av de farligaste parasiterna pa histar (Thorolfsson Rainamo 2018).

Forbattrad godselhantering

Godselforvaringen ér planerad att flyttas fran nuvarande plats ned till mellan de tvd
vistra husen péd garden (se figur 6 och 8). Det kommer att minska risken for att gbdsel
ska licka ut till nérliggande drinering. Samtidigt beh6ver man sikerstilla att de
containrar som anvinds ér i tillrickligt bra skick. Om lickage uppticks behover det
rapporteras omgiende sa att containern kan bytas ut.



Forbattrad dranering

Om erosionsrisken i de sluttande hagarna ska minska kan man f6rbittra drineringen,
dels genom att minska mingden vatten som rinner till hagarna, men ocksa genom att
forbittra méjligheten f6r vattnet att rinna undan efter f6rdréjning. Den planerade flytten
av godselhanteringen kommer att medféra minskad risk for igensittning av befintliga
drinledningar, vilket dr positivt. Om ledningarna sitter igen behover det rapporteras och
atgirdas omgdende. Eftersom mycket vatten ibland rinner frin skogen 1 norr till garden
ar det viktigt att hantera det vattnet sd att man slipper utspolning av niringsimnen.

s 3
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Figur 10. Rasthage 5 d&r vatten skulle kunna ledas at vast langst upp.
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Eftersom problemen med erosion i hagar och lickage av niringsimnen till stor del
kommer av ytavrinning i hagarna dr det en férdel om man kan leda bort vattnet innan
det nér hagarna. Det kan exempelvis goras direkt norr om hage nummer 3 (se figur 9
och nedan under anldggning av lagpunkter for fordrijning av vatten). Norr om hage nummer 5
ar det mojligt att man kan férsoka leda vatten fran skogen at vister ner till ett dike (se
tigur 10). Det kan gbras genom anliggning av en lag vall lings hagens 6vre kant eller
ndgon meter in i skogen, tillsammans med en svag anvisning/grunt dike.

Anlaggning av lagpunkter for fordrojning av vatten

For att f6rdroéja vatten och fastligga niring kan man anldgga férdréjningsplatser.
Svackdikena som féreslas i LOVA-ans6kan dr en sadan typ av f6rdréjning, men det
finns andra platser dir atgirden kan vara aktuell.

Vid hagen lingst i 6st dir stabilisering och svackdiken foreslagits (nummer 2 1 karta,
tigur 8) dr bedémningen att mycket av vattnet i hagen rinner till dess sydéstra delar
eftersom marken till stor del lutar at det héllet (se Figur 11). Samtidigt finns det ingen
koppling mellan det féreslagna svackdiket och annan drinering som kan leda vattnet
vidare. Hir finns en mojlighet att anldgga en ligpunkt for yttetligare f6rdrdjning av
vatten direkt séder om hagen 1 ett litet skogsparti med unga 16vtrid. En sdnka kan
skapas genom schakt med en liten grivmaskin. Massor kan spridas pa plats eller
anvindas for att skapa laga vallar kring sinkan vilket 6kar kapaciteten. Atgirden medfor
att ett fatal unga trdd behéver tas bort. Naturvirdena pé platsen bedéms vara
begrinsade.

Direkt norr om hage nummer 3 finns en annan skogsdunge dir en lagpunkt kan
forstirkas. Norr om hagen gir en gingvig in i skogen i vist och under den vigen finns
en trumma som leder vatten fran skogen och ner mot hagen. I dagsliget hamnar mycket
av det vattnet i hagen, men genom schakt med en mindre graivmaskin kan man skapa en
svacka dir vattnet kan f6rdréjas. Man kan ocksa skapa en smal anvisning dér vattnet kan
rinna 4t 6ster och ansluta till det svackdike som féreslagits i ansékan. Da hindrar man
vattnet fran att rinna genom hagen. Aven denna plats bedéms ha begrinsade
naturvirden och ett fital unga trdd behéver tas ned £6r dtgirden.

Lagpunkt f6r f6rdréjning kan
anliggas hir nere

Figur 11. Rasthage nr 2. En stor del av hagen sluttar ned mot sydést
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Figur 13. Skogsdunge ovanfér rasthage 3 dar en lagpunkt kan anliaggas for fordréjning.
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Forutsatt att ldgpunkter f6r fordréjning anldggs pd passande sitt dr beddmningen att
dessa kan vara ett effektivt sitt att férebygga sediment- och niringstransport, dels
genom att f6rhindra att vatten nar hagarna och dels genom att fastldgga niring frin
hagar.

Anlaggning av 6ppen vatmark

Vattnet fran stora delar av girden verkar ledas genom trummor ned till diket i s6der (se
figur 6). Nere vid sommarhagarna finns det méjlighet att Sppna upp befintlig trumma
och skapa en grund damm/vatmark dir vatten kan fordréjas. Ner mot diket skapas en
lag vall med anpassad bred 6ppning som dimmer upp vatten innan det rinner ner i diket.
Diir vattnet slipps mot diket kan man ocksa forstirka skyddszonen med trdd och buskar
mot vattendraget s att ytterligare niring tas upp av vegetationen.

Ur ”niringsreduktionsperspektiv” dr det en férdel om histarna inte betar precis vid den
vita ytan dd det kan spola ut niring nir deras avféring och urin hamnar 1 vattnet, men
om man inte vill minska ner pa hagytan sa kan det vara ett alternativ, férutsatt att man
mockar. Om vatmarken anldggs med flacka slinter (1:6 eller flackare) kan histar fortsitta
nyttja hagarna pd platsen och beta vatmarksytan vid lagvatten.

v L e
4 g I
-

Figur 14., Ner mot diket séder om garden kan en 6ppen vatmark/damm anlaggas i hagen.



Slutsatser och rekommendationer

De atgirder som foreslagits i LOVA-ans6kan (markstabilisering och svackdiken) it
sadana atgirder som ska prioriteras hogt i atgirdsarbetet om syftet dr att minska
niringslickaget. Utformningen och placeringen av dtgirderna bedéms som passande och
med 6kad stabilitet i hagarna kan man f6rhoppningsvis 6ka mockningsfrekvensen, vilket
kan minska niringslickaget ytterligare.

Utoéver de atgirder som finns med 1 LOVA-ansékan kan de som féreslagits i denna
rapport vara aktuella. Man bor exempelvis 6verviga moéjligheterna att minska titheten av
histar i hagarna, antingen genom en minskning av antalet histar eller en 6kning av
arealen rasthagar. I samband med de f6reslagna atgirderna behdver man dven se Gver
mockningsfrekvensen av hagarna, allmin gédselhantering och drinering inom garden.

Prioritering av atgérder

Eftersom en minskning av antalet histar inom Gémmargardens ridsillskap bedémts
som ogenomférbar om féreningens verksamhet ska kunna fortga dr den atgirden
utesluten ur prioriteringen. Férutsatt att gbdselhanteringen flyttas bedéms en
dndamalsenlig prioritering av de ovan beskrivna dtgirderna dérfor vara:

1. Markstabilisering och anliggning av svackdiken (med 6kad mockningsfrekvens)
2. Forbittrad drinering

3. Anldggning av lagpunkter f6r f6rdréjning av vatten

4. Anldggning av 6ppen vitmark

Ovrigt att beakta

Garden ligger i GOmmarens naturreservat och atgirder som kriver schakt, uppliggning
av massor, avverkning av trid etc. behéver hanteras i en dispensansdkan fran
reservatsforeskrifter. Anligening av en vatmark ér en vattenverksamhet enligt
miljobalken och behéver hanteras genom en anmilan om vattenverksamhet till
linsstyrelsen.
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