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Sammantradesdatum Paragraf

Vard- och omsorgsndmnden 23 januari 2020 §13

Diarienummer VON-2019/1027.119

Individanpassade maltider for att forhindra undernaring i
Huddinges dldreomsorg - svar pa motion vackt av Sara
Heelge Vikmang (S) och Margareta Vikgren (S)

Véard- och omsorgsndamndens beslut

Vérd-och omsorgsnimnden godkédnner forvaltningens synpunkter och dverlamnar
tjénsteutlatandet, daterat den 2019-12-05, till kommunstyrelsen som sitt yttrande i
drendet.

Sammanfattning

En motion har véckts av ledamdterna Sara Heelge Vikméng (S) och Margareta
Vikgren (S). Motiondrerna menar att maten i Huddinges dldreomsorg i sé stor
utstrackning som mdjligt ska vara individuellt anpassad for att mota varje individs
nédringsbehov och utga fran de nordiska néringsrekommendationerna.

Motionens ambition &r att sétta dldres hilsa i fokus genom att fokusera pa att
maltiderna anpassas for att passa olika ménniskors niringsintag pd basta sitt. I
tjdnsteutlatandet anger forvaltningen ett antal omraden som ror mat och maltider for
dldre inom kommunens sdrskilda boenden. Dessa omraden syftar samlat till att sdkra
att maten dr anpassad efter olika behov som dldre personer kan ha liksom att hela
maltidssituationen dr en sa positiv stund som mojligt sa att den éldre tillgodogor sig
maltiden pd bista sitt.

Overliggning

I drendet yttrar sig Karl Henriksson (KD), Margareta Vikgren (S),

Katharina Wallenborg (M), Niklas Bougt (V), Lina Blombergsson, bitrdidande
socialdirektor och Malin Schenstrom, verksamhetschef. Darefter forklaras
overldggningen avslutad.

Protokollsanteckningar

Protokollsanteckning anméls av Margareta Vikgren (S). Se bilaga till detta protokolls
§ 13, daterad 2020-01-23.

Beslutet delges

Kommunstyrelsen
Kommunstyrelsens forvaltning, Bjérn Rosborg
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