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Kommunstyrelsen 

Måltidspolicy för Huddinge kommun

Förslag till beslut
Kommunstyrelsens förslag till kommunfullmäktige

Måltidspolicy enligt bilaga 1 till förvaltningens tjänsteutlåtande, daterat den 15 
december 2020, antas. 

Sammanfattning
Kommunfullmäktige beslutade den 14 december 2020 att ge kommunstyrelsens 
förvaltning i uppdrag att, i samråd med barn- och utbildningsförvaltningen, 
gymnasie- och arbetsmarknasförvaltingen och socialförvaltningen, att ta fram ett 
förslag till en kostpolicy för Huddinge kommun. 
Policyn syftar till att förstärka och fortsätta kommunens arbete med att 
kvalitetssäkra måltidsverksamheten inom förskola, skola och äldreomsorg. Det 
övergripande målet är att främja invånarnas hälsa och välbefinnande.
Policyn grundar sig på aktuell forskning, nationella rekommendationer och 
kommunens mål.
För att bredda policyns inriktning och bättre beskriva verksamheternas uppdrag, 
föreslås att kostpolicyn istället bör benämnas måltidspolicy.
Kommunstyrelsens förvaltning förslår att måltidspolicyn antas. 

Beskrivning av ärendet

Bakgrund
Kommunfullmäktige beslutade den 14 december 2020 att ge kommunstyrelsens 
förvaltning i uppdrag att, i samråd med barn- och utbildningsförvaltningen, 
gymnasie- och arbetsmarknasförvaltingen och socialförvaltningen, att ta fram ett 
förslag till en kostpolicy för Huddinge kommun. 
Efter samråd med berörda parter inom kommunen lämnas här förslag till policy 
för Huddinge kommun (bilaga 1). För att bredda policyns inriktning och bättre 
beskriva verksamheternas uppdrag, föreslås att kostpolicyn istället bör benämnas 
måltidspolicy. 
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Måltidspolicyns syfte och innehåll
Måltidspolicyn syftar till att förstärka och fortsätta kommunens arbete med att 
kvalitetssäkra måltidsverksamheten inom förskola, skola och äldreomsorg. Det 
övergripande målet är att främja invånarnas hälsa och välbefinnande. 
Policyn grundar sig på aktuell forskning, nationella rekommendationer och 
kommunens mål.

Tillämpning, ansvar och uppföljning
Policyn riktar sig till verksamheter inom förskola, skola och äldreomsorg. Policyn 
bör ses som vägledande även för andra verksamheter inom kommunen, i de delar 
och i de verksamheter den kan tillämpas.  
Varje nämnd ansvarar för att implementera och följa policyn, i de delar som berör 
deras verksamhetsområden. 
Respektive nämnd ansvarar även för uppföljning av måltidspolicyn inom de egna 
verksamhetsområdena. Uppföljning sker inom nämndens ordinarie process för 
uppföljning.
Policyn föreslås gälla från och med den 1 mars 2021 och tillsvidare.

Beredning av ärendet
Förslaget till måltidspolicy för Huddinge kommun har tagits fram i samråd med 
barn- och utbildningsförvaltningen, gymnasie- och arbetsmarknadsförvaltningen 
och socialförvaltningen. 

Förvaltningens synpunkter
Kommunstyrelsens förvaltning anser att föreslagen måltidspolicy bidrar till att 
ytterligare förstärka och fortsätta kommunens arbete med att kvalitetssäkra 
måltidsverksamheten inom förskola, skola och äldreomsorg. Policyn bidrar även 
till att fastslå ett gemensamt förhållningssätt för måltidsverksamheterna i 
kommunen, som är till stöd i det dagliga arbetet och för planering av 
kvalitetssäkrade måltider.
Kommunstyrelsens förvaltning förslår att måltidspolicyn antas. 

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Förslaget till beslut bedöms inte medföra några ekonomiska eller juridiska 
konsekvenser för Huddinge kommun. Införlivande och tillämpning av 
måltidspolicyn görs inom ramen för fastställd budget.



TJÄNSTEUTLÅTANDE
KOMMUNSTYRELSENS FÖRVALTNING

3 (3)

Datum Diarienummer
2020-12-15 KS-2020/1442.172

Camilla Broo
Kommundirektör

Patrik Forshage 
Biträdande kommundirektör

Bilagor
Bilaga 1. Förslag till måltidspolicy för Huddinge kommun

Beslutet ska skickas till
Barn- och utbildningsnämnden
Gymnasie- och arbetsmarknadsnämnden
Socialnämnden
Vård- och omsorgsnämnden
Kommunikations- och marknadssektionen, kommunstyrelsens förvaltning


	Måltidspolicy för Huddinge kommun
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Beskrivning av ärendet
	Bakgrund
	Måltidspolicyns syfte och innehåll
	Tillämpning, ansvar och uppföljning
	Beredning av ärendet

	Förvaltningens synpunkter
	Ekonomiska och juridiska konsekvenser
	Bilagor
	Beslutet ska skickas till


