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Sociala utmaningar och problematik

Utifran pagaende pandemi har behovet av att samverka kring sociala utmaningar
och problematik identifierats. Lansstyrelsen i Stockholm, Folkhdlsomyndigheten
och MSB har samtliga patalat 6kade risker kopplat till sociala utmaningar och
problematik och uppmanar kommuner att gora egna analyser for att pa sa vis
kunna forebygga, hantera och atgarda eventuella lokala utmaningar till foljd av
Covid-19.

Med anledning av detta har OSG fatt i uppdrag att under hosten 2020 samla in
data, analysera samt titta pa eventuella atgarder och behov av samverkan kring
sociala utmaningar och problematik.

Sammanfattningen nedan dr sammanstalld med hjalp av Socialtjanstforvaltningen,
Barn- och utbildningsférvaltningen, Gymnasie- och arbetsmarknadsférvaltningen,

Kultur och fritidsforvaltningen, Kanslistyrelseforvaltningen, Polis, Raddningstjanst,

Huddinge Samhallsfastigheter, Huge.

Inhdmtning av data inom omradena:

Psykisk ohélsa:

- SOF ser en 6kad risk for isolering for riskgrupper inom socialpsykiatrin och
dldreomsorgen. IPS (individual placement and support) inom Beroende och
Socialpsykiatrisektionen har sett ett minskat antal besokare till sin verksamhet.
Langsiktiga konsekvenser av detta innebar att det ar farre personer som kommer
i sysselsattning. Verksamhetens egen uppfattning &r att malgruppen sjalv isolerar
sig pa grund av radsla fér pandemin och inte kommer ivag till verksamheten men
aven att farre arbetsgivare har 6ppnat for att ta emot i och med
permitteringar/uppsagningar till f6ljd av pandemin.

Verksamheten har pagaende diskussioner om hur de kan anpassa sig till radande
situation med t.ex. digitala I6sningar, nya/fler arbetsplatser.

- Aldreomsorg och funktionshinderomré&det: Sysselsattning och aktiviteter for
malgruppen har varit tvungna att anpassas pa grund av pandemin och radande
restriktioner.

- Barn och unga: inga nyckeltal tyder pa en 6kning av psykisk ohélsa for
malgruppen. Forebyggarteamet ser en forandring i att det ar fler barn och unga
som vistas utomhus i vara kommundelar, ett hogre tryck pa de aktiviteter som ar
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tillgdngliga som lager m.m. Under varen 2020 sattes en extra insats in i form av
orostelefon for barn och unga. | bérjan forekom samtal till telefonen men efter
en period av fa samtal lades telefonen ned och alla barn och unga hédnvisades
aterigen till linjeorganisation.

Familjecentralerna flaggar for en 6kad psykisk ohalsa och isolering for
barnfamiljer, framst i vara prioriterade omraden. Okad risk for anstrangt lage
infor ndsta termin nar nya forskoleklasser ska borja om det ar barn som inte
traffat andra barn under en langre tid borjar.

Elevhalsa, BUF ser ingen markbar 6kning av psykisk ohélsa hos elever.

Missbruk:

Vuxna: SOF har under hdsten 2020 sett en 6kning av missbruksproblematik.
Barn och unga: Ingen 6kning i antal arenden hos socialtjanst/Mini Maria.

Okat vald:

SOF ser ingen forandring i antal orosanmalningar. Férvaltningen férvantar sig
fortfarande en 6kning och har beredskap for att hantera eventuellt 6kat tryck.
Valdsbrott: Vald i nara relation. Polisen har stamt av med kvinnojouren som ser
en okning i antal anmalningar fran 2019-2020 men en halvering fran antal
anmalda fall fran 2018 jamfort med 2020. Polisen reflekterar 6ver att
brottskoden fordandrats under den har perioden vilket kan ha lett till den
presenterade statistiken.

BIN-enheten ser ingen 6kning pa de drenden som kommer in till dom.
Kvinnojouren berdttar om en 6kning i antal samtal under pandemin men farre
placeringar for kvinnor till skyddat boende under 2020.

Kraftbyran berattar om en 6kning i antal unga som kontaktar dom kring sina
relationer dar det forekommer vald. Manga stddinsatser har satts in under 2020
dér verksamheter haft 6kad tillgdnglighet i form av flera kontaktvagar samt extra
tider for tillganglighet.

Ungdomsmottagningen har inte sett nagon 6kning av besdkare hos dom eller
ungdomar som kontaktat dom, trots full bemanning under hela pandemin.

Orosanmalningar till socialtjansten:

Ingen férandring.

Fritidsverksamhet som stangt ner och antal aktiva medlemmar:

KUF har under varen och sommaren haft flera extrainsatser i dom olika
kommundelarna. Fritidsgardarna hade i september 2020 fler ungdomar i sina
verksamheter an samma tid 2019.

KUF har férandrat sin verksamhet dar de t.ex. startat digital verksamhet,
pagaende idrottssatsning HANG i Varby och Flemingsberg, under sommaren med
Sommartorg i Varby, Skogas och Flemingsberg, 6ppna verksamheter hela
sommaren, mobila fritidsledare 7 dagar i veckan med verksamhet dar ca 4100
ungdomar deltagit.

KUFs uppfattning ar att deras verksamheter trots detta inte racker till utan det
finns fortsatt ett behov i vara kommundelar kring aktiviteter i olika former, mer
uppsokande verksamhet samt mojlighet att nyttja vara idrottshallar pa kvallstid.
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Idrottsverksamheten féljde under tidig var rekommendationerna kring antal
personer som fick vistas pa samma plats vilket gjorde att flera idrottsféreningar
pausade sin verksamhet. Under hosten kom flera féreningar igang igen med sina
aktiviteter, vissa i annan form men till vintern stangde de ner igen i enlighet med
de nya restriktionerna.

Kulturskolan hade ett ldgre antal bestkare under mars/april pa grund av
restriktioner men har under hdsten startat sin verksamhet igen. Till vintern
stanger de i enlighet med nya restriktioner. Anpassningar har gjorts kring digital
undervisning.

Korsang ar den fritidsaktivitet i kommunen som ar helt instélld. Detta pa grund av
att korsang har definierats som den aktivitet dar smitta sprids lattast.

Skolfranvaro:

BUF har fort statistik for grundskolan pa skolfranvaro under pandemin. BUF ser
en okad franvaro i april och maj dar éver 1000 elever var franvarande. |
kommunen ar det totalt 17 000 elever i grundskolan. | juni var det 236 elever
franvarande och BUF haller som béast pa att hamta in information om nulaget.
BUF har riktlinjer kring hur de foljer upp skolfranvaro, inte enbart kopplat till
pandemin utan franvaro av dven andra anledningar. Diskussion fors hur
statistiken ska tolkas da det ar oklart om en elev réknas som franvarande om den
t.ex. varit hemma med symptom men deltagit i undervisning digitalt. BUF far
feedback kring att de gatt ut med bra och bred information om vad som géller
under hela pandemin.

Forskola: Under varen fyllde cheferna i franvaro varje dag och kunde da se att det
var 85% av barnen i Varby, Skogas, Flemingsberg som inte var pa forskolorna.
Under hdstterminen ar barnen tillbaka och BUF ser ingen minskning i antal
deltagare. BUF gjort manga kommunikationssatsningar med information om att
barnen ska vara pa férskolan om de ar friska.

GAF ser under varen en 6kad narvaro fran det att utbildningen blev digital, bade
bland elever och personal. Skolan har ett system déar de féljer upp elever som har
olika typer av problematik eller anpassningar och den uppféljningen har varit
problematisk att genomféra under pandemin. En stor paverkan sags pa elever
som inte fick genomféra utspring i samband med studenten i varas.

https://sverigeselevkarer.se/media/1860/underso-kning-gymnasieelevers-
distansundervisning-under-coronakris-2020.pdf

Arbetsloshet:

GAF har haft en forberedelse for ett 6kat tryck kring arbetsloshet som annu inte
kommit. Hypotes ar att nar andra valfardsinsatser tar slut sa kommer ett okat
tryck till dom kommunala verksamheterna. Ekonomiskt bistand har inte heller
Okat i antal ansokningar. GAF har beredskap for eventuellt 6kat tryck kring
arbetsléshet och ekonomiskt bistand.

Ungdomar: Inga nyckeltal kring detta finns men nedanstadende fragor stélls: Hur
manga av kommunens ungdomar fick maojlighet till sommarjobb 2020 och var det
nagra ungdomar som var lovade jobb som inte kunde genomfdras pga
pandemin?


https://sverigeselevkarer.se/media/1860/underso-kning-gymnasieelevers-distansundervisning-under-coronakris-2020.pdf
https://sverigeselevkarer.se/media/1860/underso-kning-gymnasieelevers-distansundervisning-under-coronakris-2020.pdf
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- GAF utreder som bast hur behoven ser ut i kommunen for de kommunala
verksamheter som riktar sig till unga vuxna och sysselsattning.
Sammanstallningen kommer att vara klar under november.

Vrakning/risk for vrakning:

- Varken GAF eller Huge ser ndgon fordandring kring detta. Inga drenden har
kommit in dar personer riskerar att vrakas eller dar det finns obetalda
hyresrakningar.

- SOF har inom socialpsykiatrin/uppsokarverksamhet tittat pa fragan och ser ingen
direkt 6kning av personer som riskerar vrakning. Inflddet har varit ungefar
detsamma som forra aret. Det var dock ett lagt inflode under varen men under
sommaren och hosten har det varit ett storre inflode. Uppfattningen ar att det ar
fler unga vuxna som varit psykiskt skora och nu tappat sin (osdkra) anstallning pga
pandemin vilket lett till férsamrat psykiskt maende.

- Socialtjanstforvaltningen och bistandskansliets uppsokande verksamhet for
personer med psykisk ohalsa som riskerar att vrakas — Ingen direkt 6kning av
personer som riskerar vrakning. Ungefar samma inflode som férra aret, dock ett
lagt inflode under varen 2020. Uppmarksammat ar att det &r fler unga vuxna som
varit psykiskt skora och nu tappat sin anstallning pa grund av pandemin och
sedan dess matt psykiskt samre.

Social utsatthet

o Olovliga bosattningar —ingen 6kning men férekommer.
o Manniskohandel/Prostitution — ingen info.
o Barnfattigdom —ingen info.

Externa rapporter

- Revisionsrapport — ”Granskning av kommunens samverkan med civilsamhallet”
presenteras av KSF. Rapporten planerar att vara fardig i januari 2021 och ska ses som ett
komplement till OSG:s analysarbete. Det dr en kvalitativ intervjustudie med civilsamhallet
som syftar till att

1: Utforska civilsamhéllesaktorernas erfarenheter av hur pandemin kan ha paverkat
Huddingebornas livsvillkor.

2: Samla in civilsamhallesaktérernas erfarenheter av samverkan med kommunen samt
lyssna in deras behov infor framtida samverkan.

Urval: aktérer som samarbetat med kommunen under pandemin och aktérer som
kompletterar dessa utifran geografisk spridning och malgrupper som ar sarskilt relevanta
att fanga kopplat till pandemin.

Teman: Hélsa och vdlmaende, Privatekonomi och sysselsattning, Trygghet, Stod fran
kommunen, Samverkan kommun-civilsamhalle.

- Kraftbyran genomfor aven studie kring pandemins effekt pa ungas livsvillkor. Teman ar
livssituation, halsa och utsatthet kopplat till pandemin. Ar en enkétstudie som planerar
vara sammanstalld i januari 2021.
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Analys:
Utifran inhdmtad information och data fran forvaltningar, polis och externa

samverkanspartners kan vi konstatera att samhallet i stort och vara verksamheter i
Huddinge kommun har sedan i varas haft kinnedom om risken for 6kade sociala
utmaningar och problematik. Dock visar inte informationen som tagits fram att detta ska
ha skett dn, utan de flesta nyckeltal motsvarar samma nivaer som tidigare ar.

Inom Socialtjanstférvaltningen kan mindre 6kningar finnas i antal inkomna
orosanmalningar men det féljer trenden fran tidigare ar da dkning kommer i slutet av
héstterminen. Okningen har inte kunnat harledas till pandemin. Ytterligare har en mindre
okning setts inom vald i nara relationer men inte heller det kan direkt kopplas till
pandemin. SOF har under hela pandemin arbetat pa plats och haft méjlighet att ta emot
besokare, vilket kan ses som en lugnande effekt pa formagan att hantera drendeinflodet.

Kultur- och fritidsforvaltningen har stéllt om sina verksamheter och gjort flera
anpassningar kopplat till aktiviteter for barn och unga. Flera digitala aktiviteter erbjuds
idag som bland annat digital fritidsgard, e-sport, musik pa Youtube och chat. KUF har varit
i kontakt med internetinstitutet som informerat om att 100% av ungdomar mellan 13-14
ar har en smartphone, vilket troligtvis 6kar mojligheten for dom flesta att delta i KUFs
digitala verksamheter. Det vi inte kan sdkerstalla ar alla barn och ungas tillgang till Wifi.
KUF ser dock en 6kad frustration och oro hos ungdomar i kommunen kopplat till
pandemin. SOF:s forebyggarverksamhet bekraftar detta och informerar om att de har ett
Okat antal ungdomar som kontaktar dem kring att de ar rastlésa och kanner oro for sina
betyg. Skolan har i en hégre utstrackning en struktur kring sin verksamhet &n vad
fritidsverksamhet har mojlighet till vilket kan vara en forklaring till att bada KUF och SOF
far insyn i den frustration barn och unga kanner efter skoltid. Framférallt i vara
prioriterade omraden Flemingsberg, Skogas och Varby dar vi har farre barn som deltar i
skolans fritidsverksamhet an i andra kommundelar.

Arbetstillfallen for vissa malgrupper har forsamrats under pandemin dér vi under
sommaren sag en minskning i arbetsplatser som hade mojlighet att ta emot ungdomar
for feriepraktik. Aven socialpsykiatrin har rapporterat att en 6kning kring att deras
malgrupp har forlorat sin sysselsattning samt att farre arbetsplatser har mojlighet att ta
emot malgruppen.

Alla férvaltningar har forberett sig for en 6kad belastning kopplat till sociala utmaningar
och problematik men fa har sett den 6kningen. En beredskap finns hos dom flesta
forvaltningar att kunna hantera ett 6kat tryck och en hogre belastning av drenden. Ett
antagande kan vara att belastningen kommer efter att pandemin ar dver eller langre fram
om krisen fortsatter.

Barn- och utbildningsforvaltningen har inte sett nagon 6kning eller nagra direkta
konsekvenser kring barnfattigdom men en medvetenhet finns kring problematiken hos
pedagoger pa forskola och inom forvaltningen.

Forslag pa atgarder:

Beredskap
Forvaltningarna som har eller planerar for en beredskap kring ett 6kat inflode av drenden
kopplat till pandemin och dess konsekvenser for sociala utmaningar och problematik bor
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ha en uthallighet dven efter pandemin. Varje verksamhet bor vara uppmarksam pa att
sadan 6kning kan komma 6-12 manader efter pandemins slut.

Arbetsplatser

Arbetsplatser har under sommaren och pandemin i stort varit en brist for de malgrupper
som har osakra anstallningar och som soéker stod fran SOF eller som genom GAF erbjuds
feriepraktik. Manga forvaltningar stéller om sina verksamheter och har under 2020 inte
haft mojlighet att ta emot i den utstrackning som tidigare varit tankbar. Ett medskick ar
onskemalet ar ett kommunovergripande perspektiv dar forvaltningarna och bolagen
redan nu forbereder mojligheten att ta emot t.ex. feriepraktikanter. Gar det att hitta nya
former av arbetsuppgifter till de anpassade verksamheter vi har idag?

Forutsattningar digitalisering

Huddinge kommun har en strategi for ett digitalt Huddinge, finns mojlighet att se dver
strategin om behov finns av fler kommuninvanare som har tillgang till
internetuppkoppling? Utifran KUFs digitala verksamheter som bygger pa att barn och
unga har tillgang till internet, kan en forutsattning for ett jamlikt Huddinge vara att se
over mojligheten att erbjuda gratis Wifi. Exempel lyfts fran Helsingborg som skapat “hot-
spots” dar invanare gratis kan koppla upp sig mot internet.

Forbyggande barnfamiljer

Forstarkta atgarder behovs for barnfamiljer som under en langre tid isolerat sig och dar
verksamheter fér dem har stangts ner under pandemin. Oppna férskolan planerar att
Oppna igen 11 januari 2021 och kommer da framst att fokusera pa utomhusaktiviteter
med sangsamling, barnvagnspromenader m.m. men dven digitala aktiviteter.

Medskick till Barn- och utbildningsférvaltningen ar dven en dkad risk for problematisk
forskolestart VT 2021 om det &r flera barn som inte umgatts med andra barn under en
langre tid.

Frustration och aggressivitet i ungdomsgrupper

Pandemin och dess konsekvenser och restriktioner innebdr en ékad frustration och social
oro i ungdomsgrupper. KUF méarker av 6kat brak och aggressivitet pa fritidsgardarna dar
ungdomar kan ha svart att forsta radande restriktioner utifran att de t.ex. kan galla for
idrotts- och fritidsverksamhet men inte for skolverksamhet. Behov av pedagogiska inslag
for alla verksamheter som maéter barn och unga kring hur de kan forhalla sig till sin
verklighet samt framtidshopp.

SOF informerar om att de just nu har ett langre tryck pa Ungdomsmottagning och Mini
Maria varpa ungdomar i behov av stod kan hanvisas dit. Erbjuder samtal pa Skype, telefon
och fysiska moten. Informationen delas pa plattformen UngHuddinge.

Forutsattningar for alla kommuninvanare att folja restriktioner och rekommendationer
Flera tjansteman inom olika forvaltningar uppmarksammar att personer med andra sprak
en svenska har svarigheter att ta till sig information kring pandemin, kanske lyssnar pa
sina hemlanders nyhetskanaler samt ar begransade i att veta hur de ska ga till vaga vid
symptom, provtagning m.m.
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Huddinge kommun har lyft behovet av stod i fragan till regionen men behov finns av att

fortsatt undersdka mojliga insatser kopplat till malgruppen. Biblioteken moéter
malgruppen som ar i behov av stéd. Kan vi anvanda oss av externa aktorer i arbetet som
t.ex. Transkulturellt center och deras halsoinformatérer ifall de har méjlighet att bestka

vara bibliotek med information?



