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Måluppfyllelse för finansierade individinriktade insatser/projekt  

  

  

                                                           
1 Måluppfyllelsen bedöms enligt en tregradig skala. För att nå måluppfyllelse ”God” ska skillnaden mellan 
uppsatta mål och resultat inte vara större än fem procent. 

Insats  Mål  Resultat  Mål-
uppfyllelse1  

Lyra  50 % av deltagarna är efter 
avslutad insats redo för 
studier, arbete, praktik eller 
andra arbetsmarknads-
insatser. 
 
Ett år efter avslutad insats har 
50 % av deltagarna egen 
försörjning i form av arbete 
eller studier.  
 
Skriva in 20 nya individer och 
avsluta 20 individer. 

  

71% av deltagarna gick vidare 
till arbete, studier eller annan 
arbetsmarknadsinsats. 53% gick 
ut i arbete och studier.  
 
 
45% av deltagarna som svarat 
på ett-års uppföljningen är 
självförsörjande i form av arbete 
eller studier. 
 
26 deltagare skrevs in och 17 
deltagare skrevs ut under året.  

 
 
 
 
 

God 

MIA  30 % av deltagarna har börjat 
arbeta eller studera efter 
avslut i projektet. 
 
40 % fortsätter efter avslut i 
aktivitet inom ramen för 
ordinarie arbetsinriktade 
insatser. 
 
100 nya deltagare. 

 

26 % har börjat arbeta/studera. 
 
 
 
36 % har fortsatt inom ramen 
för ordinarie arbetsinriktade 
insatser. 
 
 
Insatsen har skrivit in 100 nya 
deltagare under året. 

 

 
 
 
 

God 
 
 
 
 

START  Minst 50 % av deltagarna får 
anställning/ påbörjar studier. 
 
Minst 60% av de deltagare 
som har anställning behåller 
den i minst 12 månader. 
 
25 nya deltagare.  

 

71 % har börjat arbeta/studera. 
 
 
86 % behåller sin anställning 
minst 12 månader. 
 
 
Insatsen har skrivit in 30 nya 
deltagare under året. 
 

 
 
 

God 
 

Unga på väg i 
Salem (UPIS)  

Minst 50 deltagare inskrivna 
under året varav minst 35 nya 
deltagare.  
 
 
 
85 % av deltagarna ska vid 
avslut kommit ut i arbete, 
studier eller annan 
sysselsättning.   

38 inskrivna personer, varav 18 
nya deltagare.10 deltagare gick 
på efterstöd ( har tidigare varit 
inskrivna och sedan övergått till 
efterstöd).  
 
70 % av deltagarna avslutades 
till arbete, studier eller annan 
sysselsättning. 

 
 
 
 

 Godtagbart 
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Sammanfattning av deltagarflöden i finansierade individinriktade insatser  

  Insats  

Antal 
aktuella 

deltagare 
2022 

Varav 
kvinnor 

Varav 
män 

Annat/ej 
angivet 

Antal nya 
deltagare 

2022 

    Antal 
avslutade 
deltagare 

2022 

    
varav 

kvinnor 
Varav 
män 

varav 
kvinnor 

varav  män 

 
Lyra 

 
38 19 19 0 26 11 15 17 11 6 

 
MIA 

 
176 106 58 12 100 57 35 86 56 24 

 
START 

 
96 41 55 0 30 14 16 41 18 23 

 
UPIS 

 
38 15 22 1 18 7 10 20 9 11 

 
TOTALT 

 
348 181 154 13 174 89 76 164 94 64 

 
 
 
 
Antal och andel deltagare i respektive insats fördelat på kön (n=348) 
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Lyra 
Lyra vänder sig till unga vuxna med psykisk ohälsa mellan 18-29 år med ett behov av 

samordnad rehabilitering. Lyra erbjuder ett individuellt stöd i form av samtal och öppen 

verksamhet. Coacherna bedriver samtal utifrån olika områden och kompetenser såsom studie- 
och yrkesvägledning, professionell coaching, arbetsmarknad och praktik, stöd i rutiner och 

struktur samt vägledande samtal. Lyra syftar till att stötta deltagaren i att närma sig 

arbetsmarknaden samt ger stöd i kontakt med samverkande myndigheter. Insatsägare är 

Huddinge kommun. 

Resultat 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Ekonomiskt utfall i förhållande till budget  

 
Lyra beviljades en budget på 2 450 tkr för 
verksamheten 2022. De sammanlagda kostnaderna  
under året uppgick till 2 008 tkr. Avvikelsen beror 
främst på minskade personalkostnader. 

 

 

Deltagarflöden 
26 nya deltagare har skrivits in på Lyra (42 % kvinnor och 58 % män).. 
38 deltagare har varit inskrivna under året (50 % kvinnor och 50 % män).  
17 deltagare har avslutats. (65 % kvinnor och 35 % män). 

 
Sysselsättning efter avslut 
53 % gick ut i arbete och studier. (55 % av kvinnorna och 50 % av männen). 
71 % har gått vidare till arbete, studier eller annan arbetsmarknadsinsats. 
45 % är självförsörjande genom arbete eller studier ett år efter insats. 
 
Framgångar  
Fler kontaktvägar och ett högre inflöde. 
Fler och utvecklade gruppaktiviteter som fått bra deltagarrespons. 
Stärkt delaktighet genom medverkande i projektet Demokratikompassen. 
 
Utmaningar 
Personalbrist. 
Lågt inflöde från ekonomiskt bistånd. 
Långa köer till andra arbetsmarknadsinsatser. 
 
 

26 
nya deltagare  

53 % 
arbetar eller 

studerar  

 

 

82%

18% Faktiska
kostnader

Outnyttjade
medel
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MIA  
Målgruppen för MIA är personer mellan 18-64 år som har behov av samordnad rehabilitering 
och bedöms kunna uppnå en arbetsförmåga med rätt stöd/insatser. Att delta i MIA bygger på att 
personer frivilligt tar emot stöd och hjälp där slutmålet är arbete eller studier. MIA arbetar 
utifrån en kombination av metoderna Supported Employment och Case Management. 
Insatsägare är Huddinge kommun.  
  
Resultat 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Ekonomiskt utfall i förhållande till budget  

                                                           
2 Siffrorna adderar inte till 100 procent eftersom åtta av de nya deltagarna valt annat eller att inte uppge kön, detsamma gäller för tolv av 

de deltagare som varit inskrivna under året och sex av de avslutade deltagarna.  

Deltagarflöden 
100 nya deltagare har skrivits in (57 % kvinnor och 35 % män).2 
176 deltagare varit inskrivna under året (60 % kvinnor och 33 % män).  
86 deltagare har avslutats (65 % kvinnor och 28 % män). 

 
Sysselsättning efter avslut 
26 % har börjat arbeta/studera. (30 % av kvinnorna och 13 % av männen). 
71 % har gått vidare till arbete, studier eller annan arbetsmarknadsinsats. 
45 % är självförsörjande genom arbete eller studier ett år efter insats. 
 
Framgångar  
Feedback-informerad terapi (FIT) har visat sig vara ett väl fungerande sätt 
att följa stegförflyttningar för deltagarna.  
Arbetet med mobiliseringsgruppen har utvecklats och resultaten efter 
gruppen har varit mycket goda.  
 
Utmaningar 
Fler deltagare skattar sin egen psykiska hälsa som väldigt dålig i de 
mätningar som insatsen gör enligt FIT.  
 

 
MIA beviljades en budget på 9 500 tkr för 
verksamheten 2022 (inkl. länsgemensamma 
kostnader). De sammanlagda kostnaderna under året 
uppgick till 9 166 tkr. Avvikelsen beror bland annat  
på lägre personalkostnader grund av sjukfrånvaro  
och att några tjänster dragits in och minskats ner 
under året. 
 

100 
nya deltagare  

26 % 
arbetar eller 

studerar  

 

 

87%

13%
Faktiska
kostnader

Outnyttjade
medel
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START – Stöd till arbete  
START erbjuder ett samordnat stöd till personer 18–35 år med lindrig 

utvecklingsstörning, autismspektrumtillstånd eller hjärnskador som förvärvats i vuxen 

ålder. I START arbetar arbetsmarknadscoacher med individuellt anpassat stöd till 

deltagarna. Målet är att individen med stöd utifrån metoden Supported Employment 

ska finna, få och behålla en anställning på den reguljära arbetsmarknaden. Stödet ska 

också ha fokus på att deltagare kommer i utbildning. Insatsen erbjuder ett ”efterstöd” 

till deltagare som börjar arbeta eller studera. Insatsägare är Botkyrka kommun.  

Resultat 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
Ekonomiskt utfall i förhållande till budget  

 
Start beviljades en budget på 2 000 tkr för 
verksamheten 2022. De sammanlagda kostnaderna  
under året uppgick till 2 000 tkr. 

 

  

Deltagarflöden 
30 nya deltagare har skrivits in (47 % kvinnor och 53 % män). 
96 deltagare har varit inskrivna under året (43 % kvinnor och 57 % män).  
41 deltagare har avslutats. (44 % kvinnor och 56 % män). 

 
 
 
 
Sysselsättning efter avslut 
71 % gick ut i arbete och studier (83 % kvinnorna och 61 % av männen). 
86 % av de som går ut i arbete behåller sin anställning i minst 12 månader. 
 
 
 
 
 
 

30 
nya deltagare  

71 % 
arbetar eller 

studerar  

 

 
100%

0% Faktiska
kostnader

Outnyttjade
medel
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Unga på väg i Salem (UPIS) 

UPIS främsta målgrupp är personer i åldern 16-29 år som varken arbetar eller studerar och som 

är i behov av samordnat stöd. Insatsens syfte är att ge ett samordnat stöd utifrån deltagarnas 

olika behov, för att kunna närma sig arbete eller studier. Stödet ges i form av lösningsfokuserad 
coachning som kan ske parallellt med annan arbetslivsinriktad rehabilitering. Insatsen inne-

håller tydliga faser såsom kartläggning, handlingsplan, aktivitet, och sysselsättning för att skapa 

sammanhang för deltagarna. Insatsens uppsökande fältare fokuserar på att söka upp "hemma-

sittare" som har långvarig frånvaro från skola och/eller arbetsliv. Insatsägare är Salems 

kommun.  

Resultat 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Ekonomiskt utfall i förhållande till budget  

 

 

                                                           
3 Siffrorna adderar inte till 100 procent eftersom en av de nya deltagarna valt annat eller 

 att inte uppge kön, detsamma gäller en av de deltagare som varit inskrivna under året. 

Deltagarflöden 
18 nya deltagare har skrivits in (39 % kvinnor och 56 % män).3 
38 deltagare har varit inskrivna under året (39 % kvinnor och 58 % män).  
20 deltagare har avslutats. (45 % kvinnor och 55 % män). 

 
Sysselsättning efter avslut 
62 % gick ut i arbete och studier (60 % av kvinnorna och 63 % av männen). 
70 % har gått vidare till arbete, studier eller annan sysselsättning. 
 
Framgångar  
Ökad kunskap och samsyn kring långvarigt hemmasittande.  
Strukturerad samverkan mellan UPIS, skolnärvaro-team, socialfältare, 
kommunala aktivitetsansvaret och vuxenutbildningen. 
 
Utmaningar 
Samarbetet med Arbetsförmedlingen, framförallt kring att komma i kontakt 
med lokala kontor, bli inskrivna i program och få ändamålsenligt stöd för att 
närma sig arbete.  
 
 

 
UPIS beviljades en budget på 1 500 tkr för 
verksamheten 2022. De sammanlagda kostnaderna 
under året uppgick till 1 464 tkr. Den lilla avvikelsen 
beror på föräldraledighet. 

26 
nya deltagare  

62 % 
arbetar eller 

studerar  

 

 

98%

2%
Faktiska
kostnader

Outnyttjade
medel


