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God och nara vard - Ratt stod till psykisk hdlsa, SOU 2021:6,
remissvar

Véard- och omsorgsndamndens beslut

Vérd- och omsorgsndmnden beslutar att forvaltningens tjdnsteutlatande, daterat den
9 augusti 2021, dverlamnas till kommunstyrelsen som sitt yttrande pd remiss géillande
betdnkandet God och nédra vérd - Ratt stdd till psykisk hélsa (SOU 2021:6).

Sammanfattning

God och nédra vard — Ratt stdd till psykisk hdlsa (SOU 2021:6), ar en utredning om
hur primdrvarden och den kommunala hélso- och sjukvérden ska bli béttre pa att
behandla personer med psykisk ohilsa. Utredningen &r en del av samordnad
utveckling for god och néra vard, en utredning som ldmnat fyra forslag sedan 2017.
Ratt stod till psykisk hélsa, dr det femte och sista forslaget. Gemensamt for alla fem
utredningar ar att fokus ligger pd att varden ska utgd fran patientens behov. Inte frén
hur sjukvarden ar organiserad.

Utredningen menar att de instruktioner som tidigare tagits fram av Socialstyrelsen till
vérden for arbetet med personer med psykisk ohélsa inte anvénds i tillricklig
omfattning.

I SOU 2021:6 framfGrs att det sjdlvbestimmande som finns i landets regioner om hur
uppdraget kring psykisk ohélsa i varden ska utforas har lett till att arbetet skiljer sig
vasentligt at. Detta giller &ven den kommunala hélso- och sjukvarden. Den nuvarande
skillnaden innebér att det inte finns ett bra system for att samla in uppgifter att
jamfora och ldra av. Utveckling och kompetens frén den samlade erfarenheten uteblir.

Mot bakgrund av detta kommer utredningen fram till slutsatsen att regioner savél som
kommuner behover ta fram tydligare instruktioner for hur primérvard och vard av
aldre ska hjédlpa manniskor med psykisk ohélsa.

Socialforvaltningen ser utredningens forslag som positivt. En 6kad tydlighet kring
ansvaret for den psykiska hélsan hos personer i kommunens boendeformer underléttar
for planeringen av forebyggande insatser och for det 16pande arbetet med psykisk
hélsa.
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