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Renovering av motionsspar i Trangsund - genomférandebeslut

Forslag till beslut

Kultur- och fritidsnimnden godkanner forvaltningens forslag pa renovering av
motionsspar 1 Trdngsund, fastigheten Hammartorp 1:1 under forutsittning att
Kommunstyrelsen beviljar investeringsmedel samt utokade driftsmedel.

Sammanfattning

I Trangsund finns ett dldre motionsspar med en langd pa 1,2 kilometer. Spéret ar i
behov av upprustning i flera avseenden. Det giller savél spardragning som
underlag och belysning.

Malet for Sveriges friluftslivspolitik dr att stddja manniskors mojligheter att vistas
1 naturen och att utova friluftsliv. Ju ndrmare ett gronomradde man bor, desto oftare
besoker man det. Forskning visar att 300 meter dr det avstand som ménniskor &r
villiga att ga till ett gronomréde, utan trafikerade végar eller andra barridrer, for
att det ska anvindas ofta. Nérheten for Trangsundsskolan till motionsspéret
mojliggdr att dven skolelever kan anvianda sparet.

Beskrivning av drendet

I Trdngsund finns ett dldre motionsspér med en langd pé 1,2 kilometer. Sparet &r i
behov av upprustning i flera avseenden. Det géller savil spardragning, underlag
och belysning.

Det finns idag stolpar for belysning som dock ej varit i bruk under ménga ar.
Stolparna, som ér tillverkade av trd, dr i ddligt skick och gér darfor inte att
ateranvénda.

Négra delar av sparet ar sankt d4 draneringen dér &r otillracklig.

Forvaltningens synpunkter

I oktober 2006 organiserade Naturvardsverket ett natverk med forskare vid sju
svenska laroséten. Syftet var att etablera ett tvirvetenskapligt forskningsprogram
for att analysera dynamiken kring friluftsliv och naturbaserad turism i Sverige,
och dirmed ge en god kunskapsbas for framtida forskning och uppfoljningar.
(Fredman Peter m.fl., Naturvardsverket 2013, Friluftsliv i fordndring — resultat
fran ett forskningsprogram, Rapport 6547 s.3).
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I regeringens proposition Framtidens friluftsliv sdgs bland annat att Forskning
om friluftsliv ar av stor vikt for att 6ka kunskapen om friluftslivets betydelse for
samhdllet och for naturvarden” (Prop. 2009/10:238, s.51).

Malet for Sveriges friluftslivspolitik dr att stodja manniskors mojligheter att vistas
1 naturen och utova friluftsliv. Detta sker med allemansritten som grund. Alla
ménniskor ska ha mdjlighet att fa naturupplevelser, vélbefinnande, social
gemenskap och 6kad kunskap om natur och miljo (Regeringens skrivelse
2012/13:51, Mal for friluftslivspolitiken, s3).

Faktorer som har sérskild betydelse for ett bra friluftsliv dr nérhet, tillgdnglighet,
information pa plats och via appen Naturkartan samt de natur- och kulturvarden
som finns i friluftsomradet.

Vad som anses vara “titortsnédra” avgors lokalt, men forskning visar att
anvindandet avtar med avstandet. Dérfor ar det viktigt med tillgang till
rekreations- och friluftsomraden inom rimligt avstdnd frén bostaden dvs. mellan
1-3 km. Detta &r sarskilt viktigt for grupper som barn eller personer med
funktionsnedséttning som har svarare att ta sig ut eller forflytta sig ldnga strackor.
Enligt SCBs undersokning ar 2010 hade 6ver 90 procent av invanarna tillgang till
ett gronomrade inom 300 meter fran bostaden i de 37 storsta tdtorterna. 1 26 av
dessa saknar endast en procent av invanarna ett gronomrade inom detta avstand.
Antalet och storleken pa de tillgéingliga gronomradena varierar. (Naturvardsverket
2015, Friluftsliv for alla — Uppf6ljning av de tio malen for friluftslivspolitiken,
Rapport 6700, s.49).

Den bostadsnéra naturen ska vara mojlig att na till fots frdn bostaden. I
forskningen har 300 m visat sig vara ett gransvérde for hur langt man &r beredd att
g till ett gronomrade for att man ska anvinda det ofta.

(Bostadsnéra natur - inspiration & vigledning, Boverket 2007, s.14).

Studier visar att fritidsnyttjandet av natur 1 stérre utstrdckning sker nira bostaden
idag jamfort med tidigare, varfor studerade stadsnéra skogar borde fa ett storre
besokstryck. (Fredman Peter m.fl., Naturvardsverket 2013, Friluftsliv i forandring
—resultat fran ett forskningsprogram, Rapport 6547, s.58).

Forvaltningen bedomer att trygghet dr en viktig aspekt for att kommunens
invanare ska vdga besoka vara olika frilufts- och rekreationsomraden. Forbéttrad
trygghet kan nés badde genom praktiska dtgirder och genom information. For att
skapa en kénsla av trygghet utmed ett elljusspar maste t.ex. belysningen vara av
god kvalitet.

Forvaltningen menar vidare att d& det endast finns ett motionsspér i omradet, vid
Nytorps mosse, dr det viktigt att kunna erbjuda Trangsunds- och Skogasbor goda
mojligheter till motion och rekreation i ndromrédet. Det kan dven tilldggas att
Trangsundsskolan ligger ndra motionsspéret och skolelever kommer darfor ocksé
kunna utnyttja sparet.
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Ekonomiska och juridiska konsekvenser

Beslutet om renovering av motionsspar i Trdngsund kan genomforas under
forutséttning att Kommunstyrelsen beviljar investeringsmedel samt utdkade
driftsmedel. Berdknad investeringskostnad berdknas uppgé till 4 mnkr. Berdknad

arlig driftskostnad kommer att uppga till 200 tkr/ar samt kapitaltjdnstkostnader om
572 tkr/ar.

Kultur- och fritidsndmnden dskar i delérsrapportering under 2020 med begédran
om tickning for tillkommande kostnader for investering och
kapitaltjdnstkostnader.

Beriknade kostnader.

Investering motionsspér 4 mnkr
Linjar avskrivning 10 ar 400 tkr/ar
Rénta (2019 4,3%) 172 tkr
Total kapitaltjanstkostnad ar 1 572 tkr
Drift 200 tkr/ar

Investeringsram 4 mnkr
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