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SAMMANFATTNING

Denna rapport utgor ett kunskapsunderlag
| form av en omvarldsanalys. Materialet ska
kunna ligga till grund for ett eventuellt beslut
| kommunen om att i ett nasta steg ta fram en
strategi for lokal matproduktion och odling.
Det langsiktiga syftet handlar bade om att oka
kommunens lokala matforsorjningsformaga
saval som om att 6ka kunskapen och intresset
bland medborgarna. Rapporten innehaller
kortfattat foljande delar:

Lokal matproduktion, fordelar, trender och
sammanhang:

Det finns manga drivkrafter for att odla mera
lokalt, allt ifrdn beredskapsperspektivet till den rent
kommersiella efterfragan pa narodlat. Vi starker det
lokala landskapet genom att bruka det, vi skapar mera
hallbara system genom att arbeta med cirkulara system
nara konsumenten och vi skapar sociala band mellan
manniskor kring odling och mat. | Huddinge saknar man
idag ett mellanting mellan smé kolonilotter och den mera
storskaliga odlingen i kommunens arrendegardar vilket
aren av anledningarna till att denna omvarldsanalys har
tagit fram.

Kommunens olika roller inom matproduktion:
Kommunen som aktor kan ta olika roller, allt fran en
overgripande strategisk niva till en direkt aktiv part.
Vilka roller kommunen valjer att ta I utvecklingen av
lokal matproduktion ar ett viktigt politiskt stallningsta-
gande i ett framtida strategiskt arbete. Rapporten ger
en oOverblick dver majligheter och riktningar nar det
galler detta.

Lokal matproduktion - nagra trender:

Det finns en uppsjo trender och tankestromningar
kring odling. De olika trenderna Gverlappar varandra
men i denna rapport gors ett forsok att gruppera
nagra av dem utifran deras primadra syfte, sasom:
att varna landskapets varden, att producera mat, att
losa teknologiska utmaningar eller att framja sociala
sammanhang eller halsa.Vi har valt att sammanfatta
dessa tankeriktningar i foljande kategorier: - Det
kulturella - Det cirkuldra - Det konsumentndra - Det
sociala - Det halsoframjande/pedagogiska och - Det
teknologiska

Huddinges landskapsmiljoer - en ingang till
strategiarbetet:

Som medskick till den fortsatta planeringen vill vi
trycka pa vikten av att forankra en odlingsstrategi i det
lokala landskapet. | Huddinge handlar det om att framja
bevarandet av det 6ppna odlingslandskapet praglat av
herrgardar, tillsammans med att 6ka madjligheterna att
odla inom de bebyggda omradena nara medborgarnas
boendemiljder. Det finns ocksa majlighet att 6ka odling-
skapaciteten med hjalp av moderna odlingstekniker
bade inomhus och utomhus i exempelvis industri- och
verksamhetsomraden.

En verktygslada:

Oversikten over mdjliga roller, olika odlingstrender
samt Huddinges landskapsmiljoer ar tankt att kunna
anvandas som ett arbetsverktyg i ett framtida
strategiarbete: genom att kombinera och utveckla de
viktigaste fragestaliningarna kan Huddinge komma
langre och majliggora fler framtida odlingstillfallen!

Utmaningar och risker for okad lokal matproduktion:
Avslutningsvis listas nagra utmaningar som kan komma
att behandlas i ett fortsatt arbete, sasom ekonomiska
aspekter, lagstiftning och motstaende intressen.

Till dokumentet bifogas dven ett antal kartor som kan
vara till stod i det fortsatta arbetet.
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BAKGRUND OCH SYFTE

Sveriges forsorjningsgrad av livsmedel sjunker. Matpro-
duktionen har flyttat allt [angre bort fran urbana miljoer
och transporter samordnats i langvdaga leveranser,
vilka ofta ar ekonomiskt forsvarbara pa grund av
forhallandevis billiga fossila drivmedel och effektiva
transporter. P4 ett socialt plan har den urbana stadsbon
fiarnats fran livsmedelsproduktionen och de flesta
har liten kunskap om hur och var maten de ater ar
producerad.

Ar 2017 antog riksdagen en livsmedelsstrategi med
siktet pa ar 2030. Malet med strategin ar att 6ka den
svenska livsmedelsproduktionen inom ramen for
hallbar tillvaxt, skapa nya tillfallen for sysselsattning
och samtidigt sakra att viktiga nationella miljomal nas.
Parallellt med detta har ett intresset for narproducerad,
ekologiskt odlad mat okat.

Huddinge har idag en begransad tillgang till odling i
form av kolonistugor och odlingslotter. Samtidigt har
kommunen fem arrendegardar som haller stora arealer
mark Gppna, men som ger en mycket begransad del
av invanarna mojlighet att odla. Mellan dessa sma
odlingslotter och de stora arrendegardarna finns i
princip inget utbud alls av lokala odlingsmdjligheter.

Trenden att odla - till exempel i s kallade tillsammanso-
dlingar — ar tydlig. Nar det galler frivilliga initiativ att fa
odla pa kommunal mark har Huddinge kommun ingen
strategi for att uppmuntra eller underlatta. Daremot
finns en stor mangd privata fastigheter dar invanare
odlar och som framjar den biologiska mangfalden -
bland annat i "den grona villastaden”.

Malet med denna forstudie ar att fungera som kunskaps-
underlag som kan ligga till grund for beslut om att i ett
nasta steg ta fram en strategi for lokal matproduktion
och odling, i syfte att oka den lokala matproduktionen.



VARFOR FRAMJA LOKAL MATPRODUKTION?

Positiva drivkrafter

Lokal matproduktion kan ha flera fordelar pa det
individuella, det lokala och det globala planet. En
omstallining mot 6kad lokal livsmedelsproduktion kan
skapa fler platser for socialt utbyte, skapa arbetstillfal-
len och bidra till miljo- och klimatmassiga malsattningar.

P4 det globala planet kan lokal matproduktion bidra till
att uppna flera av de Globala malen, framforallt foljande:
SDG2 Utrota hungern

SDG3 God halsa och vélbefinnande

SDG 9 Industri, innovation och infrastruktur

SDGIT1 Hallbara stader och samhallen

| SDG 12 Ansvarsfull konsumtion och produktion
SDGI13 Klimatatgérd

Battre beredskap:

Lokal matproduktion utgor idag en marginell andel
av den totala matkonsumtionen i Huddinge. Det ar
framfor allt storskaliga stadsodlingar, odlingsforeningar
och handelstradgardar som har mgjlighet att paverka
andelen lokalt producerad mat, men aven smaskalig
odling har sina fordelar.

Sociala vinster:

Att odla tillsammans bidrar till sociala kvaliteter genom
att skapa motesplatser, en upplevd kansla av tillhorighet
och trygghet, framja halsa och ge mojligheter for
meningsfull fritidssyssla och rekreation.

Ekonomiska vinster:

Lokal matproduktion kan ocksa bidra med arbetstill-
fallen, okad grad av sjalvhushallning, samt tillgang till
narproducerad mat som efterfragas mer och mer.

Miljomassiga vinster:

Genom att mat produceras narmare konsumenten
ges totalt sett en minskad miljopaverkan, kopplade
resursfloden och oOkad hiologisk mangfald (under
forutsattning att artfattiga ytor tas i ansprak).

Drivkrafter grundande i samhallsrisker
Argumenten for att odla lokalt &r inte bara att det ger
fordelar, utan drivkrafterna kan ocksa harledas till dagens
ohallbara system och de risker som ar kopplade till det.

Klimatforandringen:

Klimatforandringarna  paverkar direkt eller indirekt
livsmedelsproduktionskedjan. ~ Torka, ~ skyfall och
oversvamningar ar hot for matproduktionen, foradling
och transporter. Den globala uppvarmningen medfor
aven att tidigare bordig mark inte kommer att ge lika
mycket avkastning, medan produktiviteten i norra Europa
forvantas oka. For Sveriges del forutspas klimatfor-
andringarna innebara mildare, vatare vintrar och torka
under sommarmanaderna, vilket kan gynna vissa grodor
och missgynna andra. Ett forandrat klimat kan aven
for Sveriges del innebara en okad forekomst av olika
svampsjukdomar och skadedjur som hotar grodor.

Dagens ohallbara matindustri:

Livsmedelsindustrin - karaktariseras idag av flera
ohallbara strukturella aspekter. Konsumenten har vant
sig vid att ha tillgang till billig mat fran hela varlden aret
runt, vilken ofta produceras pa miljons och lokalsamhal-
lets bekostnad. Monokulturer anlaggs pa platser med
tidigare hog biologisk mangfald, vilket i kombination
med ett behov av kemiska pesticider/gifter har medfort
en direkt nedatpekande trend for bade naturens och
manniskors halsa. | Sverige slanger vi enligt Livsmed-
elsverket i hushallen dessutom ca 17 kg atbar mat i
soporna och haller ut ytterligare 18 kg i vasken per
person varje ar. P ett globalt plan uppskattas det att
ca en tredjedel av all producerad mat inte ats upp, och
matsvinnet star for ca 8-10% av det totala vaxthusgas-
utslappet i varlden (Livsmedelsverket).

Vaxande befolkning:

Stockholms lan véxer snabbast | hela Sverige och ar
redan idag landets storsta livsmedelsmarknad. | sin
prognos forutspar SCB att befolkningen i lanet fram till
ar 2040 kommer att 6ka med nastan 400 000 personer
jamfort med ar 2020. D& befolkningen vaxer behdver
mer mark odlas eller effektiviteten oka, i kommunen



eller annanstans, for att mota det okade behovet.
Samtidigt orsakar okade transporter av mat som odlas
pa landsbygden trafikstockningar och okade utslapp.
Narodlad mat kan ofta ocksd dra nytta av stadens
infrastruktur, t.ex. system for fjarrvarme. Nar staden
utvecklas behover det ske pa etthallbart satt, darnya och
befintliga invanares och bestkares behov tillgodoses
utan att skada eller utarma ekologiska system. | en
hallbara stadsutveckling ingar grona system som bidrar
med ekosystemtjanster sasom temperaturreglering,
dagvattenhantering och rekreation, dar stadsodling
med fordel integreras.

Okad osakerhet:

Att matproduktion koncentreras till vissa regioner
med gynnsamt klimat, bordig mark och konkurrens-
kraftig arbetskraft har medfort en okad sarbarhet
for den globala mattillforseln. | en krissituation kan
mattillgangen snabbt forsvaras for manga, framfor
allt for stadsbor som ar beroende av att kdpa sin mat.
Sverige ar idag ett av de lander i varlden som har hogst
importberoende av mat. | och med dagens globala
utmaningar ar faktorer som sjalvforsorjningsgrad
och beredskap viktiga aspekt att beakta for att sakra
kommunens resiliens och krishanteringsformaga.

Matproduktion som system

Matsystemet ar ett komplext flode av produkter
dar flera aktorer ar inblandade. Kortfattat byggs
systemet upp av foljande steg:

Primarproduktion. Det forsta steget | matsystemet
ar odling av gronsaker, bladgronsaker, spannmal
och tradgardsprodukter, kott, agg och mjol, fisk,
biodling, viltkott och bar.

Foradling. Omvandling av produkter framtagna i
primarproduktionen, t.ex. i slakteri, mejeri, kvarn,
bakning av brod och kakor, framtagning av drycker
och sylt samt paketering av produkter.

Distribution och handel. Transport och distribution
av matvarorna till tex. grossist, mataffar och
gardsbutiker.

Konsumtion och kund. Konsumtion av matprodukter
I privata hushall, offentliga institutioner, restauraner,
hotell osv.

Svinn och kompostering. Sista steget |
matsystemet handlar om tillvaratagande av rester
och avfall genom kompostering (privat, samordnat
pa kvartersniva eller storskaligt professionellt).

| denna rapport ligger fokuset pa primarproduktion,
det forsta steget i systemet. Primarproduktionen
kan genomfdras som yrkesmassig verksamhet,
komplementodling I terapeutiskt, pedagogiskt eller
socialt/ kulturellt syfte eller privat fritidsodling.
Inom dessa kategorier ar sjalva matproduktio-
nen | varierande grad verksamhetens primara
syfte, andra syften kan vara t.ex. sociala eller
miljdmassiga aspekter.



LOKALA OCH GLOBALA TRENDER

Vilka karnvarden ses som viktiga att utveckla i
forhallande till matproduktion? Den lokala anknytningen,
det cirkulara, de sociala aspekterna, utnyttjande av
smart teknik, entreprencrskap och larande ar nagra
starka trender vi ser bade nationellt och globalt. Vi har
valt att beskriva dem utifran nagra samlande teman, i
kapitel 3 fordjupas dessa aspekter med beskrivningar
och exempel.

Det kulturella (grona kulturarvet)
Gront kulturarv och det lokala landskapet
Starkande av koppling landsbygd-stad

Det cirkuldra: Ekologisk odling och naturliga system
+  Mindre/ inga pesticider
Permakultur
Pixelgrowing - mangfaldsjordbruk
Odlingskluster - samordning och samnyttjande
0Odling i matavfall

Det konsumentnara: Kopa direkt fran producenten
Fran jord till bord restauranger
Kortare transporter, sasongs-
bundenhet/ medvetenhet
Reko-ringar/ Local food nodes
Sma, specialiserade gardar

Det sociala: Socio-ekologisk odling
+ Kollektiv
Okad sjalvforsérjandegrad
Trygghetskansla
Folkhalsa
Atbara métesplatser, fruktlundar

Det halsoframjande och pedagogiska:
Odling i pedagogiskt syfte
Arbetstraning
Rehabilitering
Integration
Undervisning

Det teknologiska: Digitalisering och
automatisering - livsmedelsinnovation
+ Vertikal inomhusodling i form av
hydroponi, aquaponi, aeroponi
Resurshushallning, matproduktion
nara konsumenten
Syntetisk livsmedelstillverkning
Systemtank och energifloden



LOKAL MATPRODUKTION | HUDDINGE

Arrendejordbruk med utgangspunkt i det
lokala kulturlandskapet

Som namnts ovan utgors huvuddelen av Huddinges
odlingsmark av arrendejordbruk som kommunen &ager
och i vissa fall sjalv driver. Detta bidrar redan idag till att
halla det lokala kulturlandskapet med sina sprickdalar
och herrgardsmiljoer oppet, men det finns potential att
utveckla och oka exempelvis de sociala vardena genom
inspiration fran manga av varldens horn nar det galler
hur smaskaligt jordbruk kan organiseras. Har kravs
samtidigt stor lokal kannedom nar det galler Huddinges
specifika ekologi och kulturmiljé.

Boskapshallning @ ofta ytkravande, vilket innebar
att dyrbar mark nara urbana miljoer séllan lampar sig
speciellt val for produktion av kottprodukter. Arrende-
jordbruk och naturbete, dar ett annat syfte an enbart
matproduktion ingar kan darav vara satt att i Huddinges
kontext mojliggora for okad boskapshallning.

Naturrekreation och skogsvard
Skogen bidrar med en viktig del av landskapets
tjanster men utgor en liten del av matproduktionen. |
sammanhanget ska anda namnas att den ar en resurs
av bar svamp och vilt - som ocksa ger en anknytning
mellan det vi ater och var omgivning.

Odling i stadsvaven

Huddinges bebyggda omraden anvands idag inte i
sarskilt stor utstrackning for odling, men omambitionens
finns ar det mgjligt att oka odlingsmojligheterna i
de bebyggda omradena, pa olika skalnivaer. Har kan
inspiration hamtas fran de flesta urbana sammanhang,
| allt fran takodlingar till att inkludera allmanna platser i
matproduktionen. God social forankring och delaktighet
| den lokala gemenskapen ar en nyckel for att fa detta
att handa. Qdling av gronsaker ar mindre ytkravande
och har en hogre avkastning an odling av spannmal,
vilket gor att det lampar sig battre for en miljo nara
urbana stadskarnor. Dessutom kraver gronsaker inte
foradling utan kan saljas direkt till konsumenten eller till
restauranger.



2.
KOMMUNENS
MOJLIGA

ROLLER INOM
MATPRODUKTION

Kommunen kan ta olika roller med
varierande involvering i framjandet av

lokal matproduktion. Till vanster listas de
huvudsakliga rollerna som kommunen skulle
kunna ta.
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Strateg

Strateg overgripande niva

Genom overgripande strategier, bestéllning av relevanta
utredningar samt politiskt mélarbete lagger kommunen grunden
for bade fysisk planering och kommunens verksamhet. Mal for
exempelvis halsa och aktivitet kan stodja vidare beslut om att
exempelvis anldgga fruktlundar och kolonilotter som stdder
folkhalsan. | den strategiska rollen ingar aven kommunens arbete
for att mojliggora etablering, utveckling och expandering av
foretag inom lokal matproduktion (kommunens konkurrenskraft
och attraktivitet som foretagarkommun) och utbildning inom de
grona naringarna.

Facilitator 1/2

Initiativtagare

Nar kommunen agerar som initiativtagare tar kommunen en
proaktiv roll genom att identifiera en majlighet, koppla samman
aktorer och verka for att forenkla start och drift av stadsnéra
odling. Kommunen skulle t.ex. kunna initiera en ny stadsodling
pa allman platsmark med avsikt att bli en plats dar féreningar
kan verka i matproduktions-, kunskapsutvecklings- eller socialt
syfte, eller skriva arrendeavtal med enskilda privatpersoner for
brukande av kommundgd kvartersmark vars markanvandning
tilldter jordbruk.

Om den initierade verksamheten har en kommersiell dimension
kan kommunen dock inte fortsatta driva verksamheten pé sikt pa
grund av att lagen for statsstdd reglerar att offentliga medel inte
far gynna enskilda foretag . Det finns dven en risk att kommunens
involvering i initiering av olika typer av lokal matproduktion
saktar ner processen pa grund av kommunens ofta komplicerade
organisation och beslutsprocess.

Planlaggare

Genom den fysiska planeringen paverkar  kommunen
markanvandning och strategier for samverkan sa att ytor kan
fa en multifunktion. Arbetet sker pé flera skalnivéer: regional
samverkan, kommunal oversiktlig planering och detaljplanelagg-
ning i syfte att skapa ett ramverk och Gvergripande bild samt gora
avvagningar och prioritera mellan olika intressen. For att motverka
att hinder for att anlagga stadsodling i olika skalor uppkommer
behdver planbestammelser som majliggor odling arbetas in tidigt
i processen. | planldggningen behover strategier kring odlingens
syfte och intensitet inga for att sérskilja odling for eget bruk, sésom
odlingslotter fran odling i kommersiellt syfte, sésom handelstrad-
gardar. | planlaggningen kan &ven riktlinjer for dvriga jordbruks-
relaterade strukturer, sdsom djurhalining av t.ex. bin, hons och
getter med fordel inga. Planlaggningen kan kompletteras med
lokala markanvandningspolicys for att méjliggdra odling pé allman
platsmark. Genom dialogprocesser kan lokala behov och resurser

identifieras och lyftas in i planeringsprocessen.

Majliggorare

I rollen som mdjliggdrare ar kommunen en mer passiv facilitator
jamfort med initiativtagarrollen. Nar kommunen agerar som
majliggorare kan kommunen ta enrolli att koppla samman aktorer
med ratt instanser, men initiativet kommer fran t.ex. en férening.
Kommunen kan agera som mdgjliggorare pa flera olika satt, t.ex.
genom att skriva brukar- eller skotselavtal med en odlingsfor-
ening som vill anldgga en stadsodling pd kommunens mark. |
mojliggdrarrollen kan kommunen dven agera som tillstdndsgivare
for exempelvis tempordra anldggningar sdsom odlingslador pa
stadsgator (tillsammans med polisen).

11



Facilitator 2/2

Stodgivare

Kommunen kan ocksé ta en stédjande roll genom att erbjuda
radgivning och kunskap, ekonomiskt eller materiellt stod och
arbetsinsatser. | rollen som radgivare kan kommunen erbjuda
foretag och organisationer kunskapsunderlag, utbildningar eller
kontaktpersoner i fragor rorande t.ex. affarsutveckling eller
ekologisk odling. Ekonomiskt stdd kan anvandas som incitament
foratt styrautvecklingenidnskad riktning. Ekonomiskaincitament
kan till exempel uppmuntra till lokalisering av stadsodling i
strategiska ldgen for att hdja omradets attraktivitet eller tillvarata
outnyttjade resurser. Materiellt stod kan innebara att kommunen
bidrar med att lata uppfdra jordbruksbyggnader, erbjuda redskap
ellerskapa testbdddar. Arbetsinsatser som kommunen kan
erbjuda ar t.ex. réjning av dike, uppférande av jordbruksbyggnad
och avfallshantering.

Aktor

Markagare och fastighetsforvaltare

Huddinge kommun och dess bolag &ger stora markytor dar
jordbruksmark och skog ingér. | rollen som markagare kan
kommunen arrendera ut mark for t.ex. odling och bete, och
vid forsaljning av kommunens mark kan krav stéllas for
exploateringen. | rollen som markagare ansvarar kommunen aven
for drift och skotsel av sina fastigheter och de byggnader som
ingdr i fastigheterna, daribland jordbruksbyggnader. Kommunen
forvaltar och skoter dven allman platsmark dar odling/skord ingar,
text frukt- och barodlingar i parker.

12

Informator

[ rollen som informatdr kan kommunen genom sina olika kanaler
informera och inspirera medborgare. Informationen ska vara
|attillganglig och rikta sig till olika grupper, sdsom naringslivets
verksamhetsutdvare,  organisationer  och  privatpersoner.
Kommunen kan &ven i rollen som informator organisera
evenemang, anldgga tillfalligatestodlingar pd allméanna valbesokta
platser och skapa kampanjer med syftet att fé fler att odla.

Matproducent

Kommunen kan i vissa fall agera matproducent sjilv och genom
att oka sin egna verksamhet bidra till att 6ka den totala mangden
lokalt producerad mat. Kommunen &r matproducent sjalv da
kommunen t.ex. anldgger frukt- och barlundar i parker, driver
kokstradgardar i samband med skolor eller skapar modellodlingar
i uthildnings- och informationssyfte.

Upphandlare

Kommunen kan direkt stodja lokal matproduktion genom att kipa
in lokalt producerad (ekologisk) mat till kommunens forskolor,
skolor, stodboenden och andra instanser. P4 sa vis bidrar
kommunen till ckad efterfrdgan pé lokalt producerad mat och
skapar battre forutsattningar for lokala naringsidkare.
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DET KULTURELLA (GRONA KULTURARVET)

Det kulturella, eller grona kulturarvet, ligger forst
bland de teman eller trender som vi identifierat. Detta
eftersom det kopplar till platsens ursprung. Kulturland-
skapet ar format av manniskan, i stor utstrackning for
matproduktionssyfte. Att forvalta det kulturhistoriska
landskapet ar viktigt inte bara av kulturella skal, utan
ocksa for att nagra av de storsta ekologiska vardena
ligger i den biologiska mangfald som finns i det
smabrutna odlingslandskapet. | Huddinge star de storre
arrendegardarna for den primara delen av det brukade
kulturlandskapet. Nedan lyfter vi dessa jordbruk, men
aven jordbruksparker och naturbete som inspiration for
hur kulturlandskapet kan varnas.

Kommunens arrendejordbruk

Huddinge kommuns har fem arrendejordbruk;
Balingsholms gard, Bjorksattra gard, Kastellets gard,
Lissma gard och Lovsta gard vilka arrenderas ut till
bonder for en tidsbestamd period. Besittningsrat-
ten som ingar i arrendeavtalet omfattar boende- och
jordbruksbyggnader, medfdljande boskap och ratten
att bruka marken. Syftet med arrendejordbruket ar
naturvard och friluftsliv samt att bevara kulturland-
skapet, t.ex. bidrar bete med grasbetande djur till att
uppratthalla angsmiljoer med hog biodiversitet. En del
av byggnaderna har aven ett kulturhistoriskt varde.
| kommunens regi kan arrendegardarna bevaras i
jordbrukssyfte, bete av oppna landskap sékras och
kulturmiljoer varnas. | avtalen kan kommunen aven
rikta utvecklingen i onskad riktning, t.ex. okad besoks-
verksamhet.
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Exempel: Kastellets gard, Huddinge

Kastellets arrendejordbruk i Lissmadalen i Huddinge &r ett av
kommunens fem arrendejordbruk. Jordbruket pa ca 25 ha drivs
av tva familjer pa deltid och &r beldget inom ett naturreservat.
Gérden séljer naturbeteskott i form av kéttlador, 4gg och honung
ur en liten gardsbod och genom sociala medier. Man hyr ut
campingplatser men har ingen dppen besoksverksamhet.



https://sv-se.facebook.com/kastelletsgard/

Jordbrukspark

Jordbruksparker syftar till att bevara jordbruksland-
skap i omraden med stor press for urbanisering och
forekommerit.ex. Spanien,Nederlandernaoch Tyskland.
Tanken ar att jordbruksparkerna bade ska bevara
omradets produktiva syfte och bidra till sin omgivning
| form av yta for rekreation, pedagogiska aspekter
och stddja turism. Jordbruksparken ska darmed bade
bevara befintliga varden och kulturlandskap och skapa
nya sociala, ekonomiska och miljomassiga kvaliteter for
omradet. Konceptet jordbrukspark gar att jamfora med
de i Sverige tidigare forekommande naturvardsomra-
dena, och kraver samverkan mellan privata markagare
och kommunen samt politisk vilja. Jordbruksparkerna
ger skydd for att ytorna inte upplats till andra funktioner
an odling och jordbruk.

Naturbete

Naturbete gynnar bade biologisk mangfald och bidrar
till att bibehalla vardefulla landskapskaraktarer. Manga
kommuner haller sjalva i driften av naturbetesmarker
och slatterangar. Betesdjuren kan aven tillfalligt hyras
fran jordbrukare i ndromradet.

Exempel: Agrarian Park of Baix Llobregat, Barcelona,
Spanien

Jordbruksparken i Baix Llobergat, ca 5 km vaster om Barcelona
anlades ar 1997 for att sdkra omradets fortsatta anvandning i
jordbrukssyfte. Det ca 5500 ha stora omradet &r beldget inom
Barcelonas storstadsomrade och har ett hogt exploaterings-
tryck. Jordbruksparken har mgjliggjort att lokala jordbrukare
kunnat fortsétta sin verksamhet och kulturlandskapet bevaras
och &r samtidigt en gron lunga for staden. Produkter som odlas
i jordbruksparken siljs i livsmedelsaffarer i Barcelona och
omgivande regioner.
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Exempel: Saby Gard, Huskvarna

Saby Gard producerar nét och lammkott frdn naturbetande
boskap i kommersiellt syfte. Djuren betar maj till november pa
gardens naturbeten i Smaland. Kéttet séljs direkt till konsumenten
i form av “kottlddor” som hamtas pé garden.

Fordjupning: Foreningen Naturbeteskott i Sverige

15


https://sabygard.se/
http://www.naturbete.se/vad-ar-naturbete/
https://una.city/nbs/barcelona/agrarian-park-baix-llobregat

DET CIRKULARA

Cirkulara system ar grundldaggande | ett hallbart
jordbruk. Nagra odlingsformer/teorier fokuserar sarskilt
pa hur vi kan anvanda kretsloppstankande i den lokala
odlingen, eller bidra till det storre ekologiska kretsloppet
genom att framja svaga lankar. Vi presenterar nagra
exempel har:

Permakultur

Permakultur star for permanent agrikultur och kan
appliceras pa olika skalnivaer; en tradgard, en stad
eller en skog. Design enligt permakulturens principer
baseras alltid pa platsens forutsattningar och bygger
pd samverkan med naturens ekosystem. Man stravar
efter att bygga natverk och sluta sa manga kretslopp
som mojligt. En populdr gren av permakultur ar
odlingsformen Agroforestry eller Skogsjordbruk som
det heter pa svenska. | denna odlingsform integreras
perenna vaxter sa som trad och buskar med odling eller
djurhallning.! en skogstradgard samsas vaxter som bar,
frukt och notter i en typ av flerskiktad skogsliknande
tradgardsmiljc.
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Exempel: Puttmyra Skogstradgard, Stjarnsund

Runt 1,5 ha skogstradgérd beldgen ett par kilometer utanfor
Stjarnsund i sddra Dalarna. Har odlas 6ver 200 arter trad, buskar
och klangvaxter och runt 150 arter drtartade véxter. Huvudsyftet
for Puttmyra Skogstradgard ar att utforska skogstradgardsodling
som odlingsteknik i svenskt klimat.

Fordjupning: Permakultur Stjarnsund


https://xn--stjrnsund-x2a.nu/vad-ar-agroforestry/
https://xn--skogstrdgrden-hfbr.xn--stjrnsund-x2a.nu/puttmyra-skogstradgard/
https://xn--stjrnsund-x2a.nu/permakultur-stjarnsund/vad-ar-permakultur-2/

Urbana pollinatorer

0Odling av honungsbin i stadsmiljo ar en typ av urban
pollinering. | naturen har det skett en dramatisk
minskning av vilda pollinatorer, vilket aven medfor en
nedgang i de ekosystemtjanster pollinatorerna star
for. Honungshin vara bade ett komplement till vilda
pollinatorer samt ett satt att producera lokal honung.
Honungsbin lever enbart i sin bikupas direkta omgivning
och kan darmed vara ett satt att starka parker och
gronomraden i tat stadsmiljo, men ersatter inte behovet
av pollinatorer i den storre skalan. | planering av nya
stadsmiljoer och omvandling kan istallet miljoer for
vilda pollinatorer beaktas, t.ex. kan grasmattor ersattas
med angar och blommande vaxter foreslas for att
starka platsens ekologiska varden.

Matavfall som resurs for odling

Odling av olika typer av svamp sasom champignon,
ostronskivling och shiitake kraver ett kontrollerat klimat
(men inget dagsljus) och ett kontrollerat vaxtsubstrat,
for vilket matavfall kan lampa sig utmarkt. D& svamp
odlas i matavfall ar det viktigt att ursprunget ar kant
eftersom att matavfall kan innehalla rester av bl.a.
bekampningsmedel, mediciner och tungmetaller. Under
odlingsprocessen berikar svampen matavfallet och
efter skorden lampar sig avfallet utmarkt som jordfor-
battringsmedel eller att blanda i substrat for vaxtodling.

Exempel: Stockholmsmassans bikupor, Stockholm

| fem bikupor pa Stockholmsmassans tak bor ca 300 000 bin.
Bina producerar narproducerad honung och bidrar genom sin
pollinering till det lokala ekosystemet. Bikuporna dgs av Stock-
holmsmassan men skots om av foretaget Bee Urban, som skdter
flera biodlingar i Stockholmsregionen.

G-

Exempel: Helsieni, Helsingfors, Finland

Foretaget Helsieni odlar vertikalt ostronskivling i kaffesump fran
restauranger och caféer i Helsingfors. Foretagets odling sker i
containrar och kopplas till vaxthus dar den koldioxid och varme
svamparna producerar kan nyttjas for att bidra till gynnsamma
forhallanden i vaxthus. Kaffesumpen innehéller de mineraler och
naringsamnen som svampen behdver for att vaxa, och kan efter
att ha fungerat som vaxtmedium komposteras. Foretaget séljer
svamparna till restauranger och i livsmedelsaffarer och séljer
dven hemmaodlingskit.
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https://www.helsieni.fi/en/our-farm/

DET KONSUMENTNARA

Att odla i narheten av konsumenterna blir mer och mer
ekonomiskt forsvarbart tack vare att dnskan om att
kunna relatera till matens ursprung har okat. All lokal
matproduktion ar forstds konsumentnara, men ur
ekonomiskt perspektiv kan det goras i allt fran ett rent
kommersiellt syfte till helt privat sjalvhushallning. Har
ger vi en beskrivning av olika nivaer av konsumentnara
odling:

Kommersiell stadsodling/ stadshruk

Kommersiell ~ stadsodling  eller  stadsbruk  ar
foretagsdriven odling i stadsmiljo eller i ytterkanten
av staden. Odlingen kan variera kraftigt i skala men
fokuserar ofta pa mindre ytkravande produkter sasom
gronsaker, bladgronsaker och kryddor. Centralt for
kommersiell stadsodling ar den ekonomiska aspekten,
varorna produceras framst for forsaljning. Ofta saljs
produkterna direkt till kund i form av gronsakskassar,
pa bondens marknad eller i gardsbutik eller till
restauranger.

Kommersiell stadsodling kan ta flera former

utover frilandsodling, sadsom handelstradgard och
inomhusodling i vaxthus.
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Exempel: Ekobacken, Vaxjo

Ekobackens stadsodling i centrala Vaxjo producerar ekologiskt
odlade narproducerade gronsaker. Forsaljningen sker i form
av gronsakskassar och i stadsodlingens egna gardsbutik, och
produkterna nyttjas i stadsodlingens egna restaurang. Utdver
produktion och férsaljning av gronsaker organiserar Ekobacken
dven kurser i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan i
Vaxjo. | verksamheten ingdr en ambition att fungera som en
motesplats i centrala Vaxjo.


https://ekobacken.net/om-oss/

Andelsjordbruk (CSA)

Andelsjordbruk &r en produktions- och forsaljnings-
modell for jordbruk baserad pa deldgarskap i skorden,
dar en investering gors i utbyte mot matprodukter.
Konsumenten binder sig till att under en viss tid handla
varor direkt av producenten vilket kan medfcra stabilitet
och battre forutsattningar for smabonder. Modellen
ar baserad pa de tre principerna direkt partnerskap
(inga mellanhander), langa avtal och delade risker och
beloningar (Andelsjordbruk i Sverige, 2022).

Den ideella foreningen Andelsjordbruk — Sverige
uppskattar att det idag finns ca 100 andelsjordbruk i
Sverige, vilka producerar allt fran gronsaker till agg och
kottprodukter. De forsta andelsjordbruken etablerades i
Sverige i borjan av 2000-talet och organisationen, som
verkar for hallbar utveckling av andelsjordbruk i landet
grundades 2015.

Kolonilotter

Kolonilotter mdjliggor smaskalig odling i stadsmiljon for
eget bruk. Det som skiljer kolonilotter fran odlingsfor-
eningar ar att kolonilotterna disponeras av en forening,
men brukas av en privatperson som genom foreningen
ges ratt att bruka ytan. Kolonilotterna kan organiseras |
kolonistugeomraden, kolonitradgardar, och odlingslotter
med varierande fokus pa matproduktion.

Kolonitradgardar har funnits i Sverige sedan slutet av
1800-talet da flera etablerades for att ge arbetare i
staderna battre livskvalitet och en plats for odling av sin
egen mat. Under 1900-talets varldskrig spelade koloni-
tradgardarna en stor roll i matférsorjningen i stader.

Exempel: Lilla Jordbruket, Goteborg

Deldgare i Lilla Jordbruket far farska ekologiskt odlade gronsaker,
kryddor och vaxthusgronsaker en gang i veckan hela sdsongen
(maj-november) direkt fran bonden. Lilla Jordbruket arrenderar
marken (4000 m2) av Goteborgs stad, som har stottat
verksamheten initialt genom att bygga ett vdxthus och ordna
pump- och kylrum. Féreningen star i nuldget for nya investeringar
sjalv, vilka bekostas av de ca 230 deldgarna och Gvriga privata
investerare. Andelsjordbruket anstéller 6 medarbetare pa deltid
och 4 praktikant under sasongen.

Fordjupning:
Handbok for Andelsjordbruk

Exempel: Varby kolonitradgard/ Varbacka odlings-
forening

Kolonitradgarden intill Varbyviken i Varby drivs av den ideella
foreningen Vérbacka odlingsforening, som i sin tur arrenderar
marken av Huddinge kommun. Féreningen disponerar dver ca 60
kolonilotter, vilka kan arrenderas for ca 500 kr om aret. Ett krav for
for medlemskap &r att odlaren ska bo i Varby och binder sig till att
odla ekologiskt utan kemiska bekampningsmedel.

Fordjupning: Kolonitradgardsforbundet
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https://www.hsb.se/sodertorn/brf/varbygard/kring-brf-varby-gard-/-kolonitradgarden/
https://www.hsb.se/sodertorn/brf/varbygard/kring-brf-varby-gard-/-kolonitradgarden/
https://kolonitradgardsforbundet.se/odling-och-miljo/
https://lillajordbruket.se/andelsjordbruk.html
https://andelsjordbruksverige.se/wp-content/uploads/2022/04/Handbok_web.pdf

Privat sjalvhushallning

Privat sjalvhushallning kan innebara odling i mindre
eller storre skala for att delvis, eller i fa fall helt tacka
det privata behovet av mat. Aven privata odlingsfor-
eningar med odling pa privat mark kan anses falla
under denna kategori. Privata odlingsféreningar kan till
exempel besta av medlemmar i en bostadsratts- eller
hyresrattsforening som odlar pa foreningens mark, eller
ha en mer oppen verksamhet som bjuder in dven ovriga
som medlemmar.
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Exempel: Odlingsnatverket Seved, Malmo

Den idéella foreningen Odlingsnatverket Seved grundades ar
2011 och driver en odling pa kvartersmark i centrala Malm@.
Fastighetsagarna upplater marken for odlingen och bidrar med
pallkragar, redskap, jord och bevattning, medan medlemmarna
i odlingsnatverket sjalva star for froer och plantor. Féreningen
ar oppen for alla (inte bara boende i omradet) och ordnar
odlingstraffar for kunskapsutbyte. Sammanlagt odlas ca 800 m2
yta pa kvartersgardar, i pallkragar, pa stadsdelstorget och véggar.
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https://odlingsnatverket.se/om-oss/

DET SOCIALA

Nar odlingens primara syfte ar av social karaktar,
forvisso med produktion av gronsaker som bonus, men
med samverkan och utbyte mellan medmanniskor som
huvudtema, pratar vi om den sociala trenden inom lokal
matproduktion. Den grundar sig ofta i foreningsverk-
samhet eller upplatelse av allman plats for tillfallig odling
eller frukt- och barplanteringar. Har ar den pedagogiska
aspekten ocksa viktig. Vi redogor har far nagra initiativ
pa det sociala temat:

Tillsammansodling/ odlingsforening

Odlingsfdreningar utan kommersiella dimensioner har
ofta ett annat huvudsakligt syfte an matproduktion.
Syftet kan snarare vara att framja kunskapsutveckling-
och delning, skapa sociala natverk och fungera som
en meningsfull fritidsaktivitet, dar tillvaratagande av
naturens resurser pa ett hallbart satt utqor ramen for
verksamheten. Odlingsforeningar producerar darmed
ofta mat i en liten skala. Féreningen kan hyra marken
den nyttjar eller skriva ett brukaravtal med till exempel
kommunen (om odlingen sker pa allman platsmark) eller
en bostadsrtts- eller hyresrattsforening (om odlingen
sker pé kvartersmark).

Exempel: Foreningen Odla Ihop, Stockholm

Den idéella odlingsféreningen Odla thop har verksamhet pa olika
hall i Stockholm, déribland en odling p& 5000 m2 pa allman
parkmark i Tantolunden p& Sddermalm. Odlingen i Tantolunden
sker i enlighet med ett brukaravtal som féreningen har tecknat
med Sodermalms stadsdelsférvaltning, vilket bland annat reglerar
att marken fortséattningsvis ar allman parkmark. | avtalet ingar
dven praktiska skotselanvisningar av bl.a. kompostanldggning,
hantering av sopor och vérd av en mindre bod.

s
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http://www.odlaihop.se/f%C3%B6reningen-44303515

Klimatskyddade motesplatser med odling

Kvarters- eller stadsdelsvaxthus &r klimatskyddade
motesplatser och platser for odling som social
fritidsverksamhet. De kan bidra till att fostra gemenskap
mellan invanarna och vara en attraktivitetsfaktor.

Exempel: Vaxthuset i Drottninghog, Helsingborg

Ett vdxthus med tillhdrande tradgardstdppa var en satsning
i samband med utvecklingen av miljonprogramsomrédet
Drottninghdg i Helsingborg. Det genomftrdes av det kommunala
bostadsholaget och har blivit en populdr métesplats fér manga av
Drottninghdgs invanare. Det drivs av de boende i omrédet, stods
av Helsingborgs stad och ar en plats dar blommor, gronsaker och
sociala kontakter kan trivas och frodas. Mdnga evenemang sker
kopplat till tradgarden och tryggheten i omrédet har okat tack
vare att platsen befolkas.

-

Tillfallig odling pa allmanna platser

Tillfallig odling skiljer sig fran odlingsforeningar i att
det har en mer temporar karaktar. Tillfallig odling kan
genomforas av privata individer eller odlingsforeningar
till exempel pa parkeringsplatser, torg, parkmark eller
sommargator i odlingslador. Tillfallig odling pa allmanna
platser kraver alltid lov fran kommunen och ibland
ovriga instanser sasom polisen. Syftet med tillfallig
odling pa allman platsmark &r att erbjuda invanare en
fritidsaktivitet i form av smaskalig odling for privat bruk
och att bidra till okad biodiversitet.
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Exempel: Odla i Stan, Stockholm

Stockholms stad inférde sommaren 2021 en mdjlighet att
avgiftsfritt uppratta en smaskalig odling p4 torg, gator och andra
offentliga platser som inte &r parker. Tillstdndsansdkan behdver
goras via polisen som tillsammans med Stockholms stad avgor
om platsen ar lamplig eller inte. Om ytan ar mindre an 6 kvm ar
odlingen avgiftsfri, ar ytan storre n sa uppkommer en kostnad
pa 15-30 kr/ m2/ &r.



https://parker.stockholm/odla-i-stan/
https://odlarforeningen.wordpress.com/category/drottninghog-vaxthuset/

Frukt och bar i allmanna parker

Plantering av frukttrad och barbuskar i parker och
langs strak med avsikt att lata allmanheten plocka dem
for eget bruk ar ett satt att erbjuda tillgang till farska,
narproducerade frukter och bar for dem som saknar
egen gard eller odlingslott. Frukt- och barbuskarna kan
forekomma som enskilda inslag i en park eller gronyta
eller utvecklas som fruktlundar. Genom att plantera,
skota och aktivt kommunicera var bar och frukt finns
tillgangligt kan kommunen bidra med smaskalig
matproduktion under skordetid och samtidigt bidra till
biodiversitet.

Exempel: Fruktlundar i Goteborg

Goteborgs stad har de senaste aren arbetat med att aktivt anlagga
fruktlundar pa olika stllen i staden. | fruktlundarna uppmuntras
besokare att plocka frukt och bar fér eget bruk och &r en del av
ett storre initiativ att 6ka mdjligheterna for for invanare att odla
och ta del av narproducerad mat i staden. | fruktlundarna har en
blandning av frukttrad och barbuskar planterats, fran dppel- och
parontrad till valndt, rabarber och mullbar.

Fordjupning: Fruktkartan
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https://goteborg.se/wps/wcm/connect/f6fe94de-e4af-4b54-b666-220a4e110d7b/Tv%C3%A5vik+Fruktlundarwebb.pdf?MOD=AJPERES
https://fruktkartan.se/#/

DET HALSOFRAMJANDE/ PEDAGOGISKA

En variant pa det sociala temat ar den halsoframjande
eller pedagogiska odlingen, dar det primara syftet ar
larande, valbefinnande eller i vissa fall vard av stressre-
|laterade sjukdomar. Har ges nagra exempel pa hur detta
kan ta sig uttryck:

Modellodling

En modellodling &r en odling som drivs av den publika
sektorn vars syfte ar att fungera som testbadd for nya
odlingspraktiker och modell for smaskalig yrkesmassig
odling. En modellodling kan anvandas som verktyg
for utbildning och pedagogik, erbjuda praktikplatser,
vara en konkret inspirationskalla och referensram
for nya foretag inom branschen och bidra med lokalt
producerad mat till kommunens instanser.

Exempel: Modellodlingen i Angered, Goteborg

Goteborgs stad anlade en modellodling p& 720 m2 pa kommunens
mark i samband med Angereds gérd, anstallde en “urban farmer/
projektledare” p& 75% for att bruka jorden och driva projektet och
investerade ca 200 000 kr. Malsattningen for projektet var att
anldgga en testodling i liten skala med hog produktivitet for att
fungera som modell fér liknande verksamheter. Modellodlingen
producerar ca 3000 kg gronsaker per ar (med potential for
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dubblering) vilka levererats till skolor och vardboenden i
naromradet. Modellodlingen anlades inom projektet SATURN
Climate-KIC och planerade, genomfdrde och dokumenterade
modellodlingen under tre ars tid. Projektets lardomar samlades i
en handbok som riktar sig till aktérer inom den offentliga sektorn
som vill anlagga en modellodling.

Fordjupning: The Model Farm


https://stadsnaraodling.goteborg.se/modellodlingen-hur-du-startar-en-modellodling-i-offentlig-sektor/
https://stadsnaraodling.goteborg.se/wp-content/uploads/The-model-farm-1.pdf

Socialt foretagande med odlingsverksamhet

Ett arbetsintegrerat socialt foretag (ASF) producerar
och sljer varor eller tjanster, men dess syfte ar alltid
utover naringsverksamhet att skapa arbetsplatser och
darigenom integrera personer i samhallet och arbets-
marknaden. Vinsterna aterinvesteras ofta i den egna
verksamheten och medarbetare bjuds in att aktivt delta
under kooperativliknande forutsattningar. Ett socialt
foretag med odlingsverksamhet producerar och sljer
odlade gronsaker och skapar arbetstraning och -platser
inom odlingssektorn for personer som har svart att fa
eller behalla en anstallning.

Halsotradgardar

Halsotradgardar drivs ofta av kommunala eller idéella
organisationer. Syftet med verksamheten ar att erbjuda
meningsfull verksamhet som later deltagarna bygga
upp sin sjalvkansla och starka sin fysiska och psykiska
halsa med malet att stddja deltagarna att aterga il
arbete och studier. En tidig halsotradgard som fortsatt
ar verksam anlades ar 2002 i Alnarp med stark koppling
till forskningsverksamhet pa SLU.

Exempel: Eko-Odlarna i Telge, Sodertalje

Eko-Odlarna i Telge var ett arbetsintegrerat socialt foretag
med fokus pa ekologisk odling och forsaljning av (krav-markta)
gronsaker. Foretagetarrenderadeen2,2 hastorytafrinkommunen
for en kostnad pé ca 25 000 kr/ér. Féretaget erbjod arbetstraning
och sysselsattning inom odling, skord och férsaljning och riktade
sig till personer som varit utanfor arbetsmarknaden en langre tid
eller var i behov av arbetsplatsrehabilitering. Personerna som
Eko-Odlarna i Tegle anstallde kom till féretaget via Arbetsformed-
lingen, Enheten for arbetsplatsrehabilitering eller Mobilisering
infor Arbete-projektet i Sédertélje. Forsaljningen skedde direkt
frén de egna odlingen och via Facebook.

Exempel: Nacka halsotradgard

Nacka Halsotradgard ligger i Nyckelvikens naturreservat och drivs
av kommunen sedan 2013. Tradgérden riktar sig till vuxna, som
kommer dit genom en remittering fran Arbets- och fdretagsen-
heten i Nacka kommun. Nacka park- och naturenhet upplater
marken utan kostnad fér hélsotradgardens bruk. Deltagare
i Halsotradgarden hjalper dels med skotsel av Nyckelvikens
visningstradgard som &r oppen for allménheten, men har ocksa
en egen tradgardsyta for odling, snickeri och socialt umgéange. P4
Halsotradgarden arbetar en arbetscoach och en hélsopedagog.

.
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https://www.facebook.com/people/Eko-Odlarna-i-Telje/100063749195828/
https://www.nacka.se/valfard-samhallsservice/start/familj-och-arbete/forebyggande/halsotradgarden/

Skoltradgard

En skoltradgard ar en tradgard dar odling sker i
pedagogiskt syfte med sarskilt fokus pa barn och unga.
Verksamhetens syfte kan vara att lara barn i stadsmiljo
om odling och naturen genom att tillatas upptéacka nytt
och sjalv vara med och skota odlingen. Skoltradgarden
kan dven bidra med ravaror till skolan eller forskolans
kok eller hemkunskapsundervisning.

Djurhallning i pedagogiskt syfte

Djurhallning i stadsmiljo kan vara ett pedagogiskt
satt att minska distansen som manga stadshor
kanner till djur och lantbruk. Vidare kan djurhalining i
stadsmiljo bidra till identitetsskapande och attraktivitet
| stadsdelen, och om lokalbor erbjuds att engagera
sig | verksamheten kan djurhallning bli en vardefull
meningsfull verksamhet. Matproduktionen denna
verksamhet ger upphov till ar dock ofta marginell.
Utmaningar for att anlagga djurhélining i stadsmiljo ar
ofta kopplat till hygienaspekter och skadegarelse.
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Exempel: Botildenborg skoltradgard, Malmo
Botildenborgs skoltradgard i Malmo riktar sig till forskolor
och bestks arligen av dver 170 fdrskolebarn. Syftet med
skoltrddgérden &r att lara barnen om jord, natur och mat, och i
samband med projektet har pedagogiskt utbildningsmaterial
tagits fram. Verksamheten pé Botildenborg, som &ven omfattar
bl.a. stadsbruk, utbildning, arbetspraktik och evenemang drivs
av de tva icke-vinstdrivande organisationerna Xenofilia och
Stiftelsen Botildenborg. Skoltrddgarden finansieras av en lokal
bank.

Exempel: S:t Hansgarden, Lund

| S:t Hans rekreationsomréade i norra Lund finns ett trevligt inslag i
form av ett fritidshem med djur som getter och hons. Allménheten
ar valkommen att bestka bade djur och tradgard och man riktar
sig framst till barn i arskurs 4-6. Permakultur och moten over alla
granser ar ledande principer.



https://www.botildenborg.se/skoltr%C3%A4dg%C3%A5rd
https://oresundsklassrummet.files.wordpress.com/2011/08/st-hansgc3a5rden.pdf

DET TEKNOLOGISKA

En nutida trend &r att pa teknologisk vdag harma
naturliga system men | kontrollerade sammanhang.
Hydroponisk odling, cirkuldra system med biokol och
fiskodling i kombination med vaxter, och mera extrema
varianter med odling av insekter for att sakra tillgangen
pa protein ar exempel pa detta. Har beskriv nagra av
dem:

Vertikal inomhusodling och C.E.A:

Vertikal  inomhusodling och C.EA  (Controlled
Environment Agriculture) ar odling i byggnad dar
gynnsamma forutsattningar for odling helt eller delvis
kontrolleras. Genom att stapla odlingen i flera lager
vertikalt kan dven mindre ytor fa en stor avkastning.
Vertikal odling kan aven ske i mindre byggnader sasom
containrar.

Olika typer av C.E.A (framfor allt hydroponi, akvaponi
och aeroponi) skapar forutsattningar for slutna
kretslopp/ minimal vattenforbrukning och odling som
inte ar beroende av arstidsvariation. Matproduktion kan
ske 1 stadens centrum, under mark i kallarlokaler eller
direkt i livsmedelsaffaren. Vertikal inomhusodling och
C.E.A. tillampar ofta hoga grader av automatisering och
den kontrollerade miljon medfor ett kraftigt minskat
eller icke-existerande behov av bekampningsmedel.

Exempel: Gronska stadsodling, Huddinge

Foretaget Gronska stadsodling med bas i Huddinge producerar
bade orter och bladgronsaker saval som teknik for vertikal
inomhusodling. Foretagets kontrollerade vaxthusmodul kan
producera 300 plantor i manaden pa endast en kvadratmeter yta,
och har marknadsférts och sélts till bland annat livsmedelsaffa-
rer och restauranger. Ar 2018 Sppnade Gronska en av Europas
storsta vertikala odlingar. Féretaget har idag 20 anstallda.
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https://www.gronska.org/about-us

Fiskodling

Fiskodling i urbana sammanhang kan ske antingen som
renodlad fiskodling (vattenbruk) eller som akvaponi, dar
vaxt- och gronsaksodling sker i vatten likt i hydroponi
men istédllet for att konstgodslas far sin naring fran
fiskars avfall. Fiskodling ar resurseffektivt, lattkon-
trollerad och ett slutet kretslopp vilket medfor liten
miljopaverkan i jamforelse med fiskodling i hav och
sjoar.

Insektsodling

Insektodling &r ett intensivt odlingssystem som kan
lampa sig val for lokaler i stadsndra miljo. Insekterna
ar i larvstadiet proteinrika och kan darmed anvandas |
livsmedelsindustrin samt for djurfoder, men aven odling
av fullvuxna insekter sdsom grashoppor forekommer.
Inom EU-landerna ar det EU-kommissionen som
godkanner och rekommenderar nya arter av insekter
for livsmedelsproduktion. Insektsodling ar resursef-
fektivt, yteffektiv och orsakar relativt sma mangder
restprodukter.
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Exempel: ECF Farm, Berlin, Tyskland

P& ECF Farm i Berlin odlas lokalt basilika och abborre i en
aquaponisk odling. Verksamheten startade ar 2015 och dr verksam
i en lokal pa ca 1800 m2. Basilikan séljs i lokala livmsedelsaffarer
i Berlin och fisken saljs fran EFC Farm direkt till kunden.

N

=

Exempel: Tebrito, Orsa

Foretaget Tebrito i Orsa odlar mjdlmaskar for proteinproduktion
som manniskofdda i ett system dar restprodukter ur pappersmas-
saindustrin  anvdnds som néringsdmne for maskarna.
Mjélmaskarnas spillning blir i sin tur gddsel for plantor inom
skogshruk. | sin testanldggning kan féretaget producera 100 kg
mjolmaskar i veckan, men systemet har kapacitet att skalas upp
kraftigt.
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https://www.ecf-farm.de/en
https://www.tebrito.se/

Odling pa tak

Odling patak och fasader kan vara ett satt att tillvarata ytor
| strategiska ldgen i staden som inte nyttjas och samtidigt
bidra till att bl.a. tillféra gronska i staden (biodiversitet,
temperaturreglering), hantera regnvatten som i annat
fall belastar kommunala dagvattensystem samt isolera
byggnaden. For att takytor ska kunna nyttjas for odling
av mat kravs en konstruktion som klarar av tyngden av
odlingsbadden och regnvatten, alternativt behover ett
lattviktigt odlingssystem tillampas. Odling pa tak kan
aven innebara att vaxthus byggs pa takytor. Ett sadant
exempel ar Urban Farmers i Haag, dar ett vaxthus pa 1200
m2 anlades pa taket pa en kontorsbyggnad. Vaningen
under, som inte nyttjas for kontor har omvandlats till en
fiskodling i ett akvaponiskt system. Takodlingar med
vaxthus kan med fordel anlaggas dar verksamheter med
spillvarme ar lokaliserade for att mdjliggéra kopplade
resursfloden for energiintensiva vaxthusverksamheter.

Exempel: Augustenborgs botaniska taktradgardar, Malmo
Taktradgarden i Augustenborg &r en del av projektet Ekostaden
Augustenborg, ett projekt som Malmé stad genomférde i samverkan
med omradets boende for att vanda omradets nedatgaende trend
i slutet av 90-talet. Den botaniska taktradgarden som Gppnades ar
2000 bestéar av sammanlagt 9500 m2 grona takytor av olika slag,
varavenmindre del ar utformad som en kokstradgard med pallkragar
dar gronsaker och orter odlas. Taktradgardens huvudsakliga syfte
ar inte matproduktion utan att bidra till lokal dagvattenhantering,
isolering av byggnader och luftfiltrering samt fungera som inspira-
tionskalla, pedagogiskt verktyg och stédja forskning och utveckling

av grona taklosningar.
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https://malmo.se/Om-Malmo-stad/Studiebesok/Tema-Hallbar-stad/Tema-Ekologi-energi-och-klimat/-Ekostaden-Augustenborg.html
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LANDSKAPSMILJﬁER MED OLIKA
FORUTSATTNINGAR

Infor fortsatt arbete med framtagande av en strategi
for lokal matproduktion i Huddinge foreslar vi att pa ett
tydligt satt koppla till den lokala kontexten. Ett satt ar
att titta pa olika landskapsmiljder i kommunen och till
dem koppla inriktningar for hur kommunen ska verka
for en eventuell forandring. Har foreslas en forsta grov
indelning | landskapsmiljoer med olika forutsattningar
for lokal matproduktion. Landskapsmiljoerna bygger pa
underlag ur Huddinge bla- och gronstrukturplan.

Landskapsmiljoerna nedan kan tillsammans med
foregaende kapitel anvandas som ett workshopverktyg
nar strategier for lokal matproduktion arbetas fram. De
olika "korten” som redovisar kommunens méjliga roller
samt olika former av matproduktion, kan kombineras
pa olika satt for att fa fram en mangfald av odlingssam-
manhang och skapa diskussion om kommunens roll
och landskapets forutsattningar.

Karta 6ver Huddinge landskapsmiljoer:
(Forenklad version av landskapskaraktarer enligt Huddinge
Gron- och blastrukturplan, Ekologigruppen 2022)

Odlingslandskap préglat av herrgardar
[ Skogarna (Stora sammanhéngande skogslandskap
samt Tatortsnéra naturomraden)
I Verksamhetsomréden
I Bostadsbebyggelsen
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Odlingslandskap praglat av herrgardar

| Huddinge finns kulturmiljoer som bestar av ett
smaskaligt odlingslandskap med akrar, angs- och
betesmarker. Odlingslandskapet och aldre tradgards-
landskap har stora varden for biologisk mangfald,
pollinering och matproduktion och erbjuder stadsborna
rekreation i en omvaxlande miljo. Har ar akerholmar
och brynmiljoer viktiga komponenter. Sarskilt vardefulla
inslag arocksa de somingaridet generellabiotopskyddet
sasom alléer, kallor, smavatten, stenmurar och rosen da
dessa ar tydliga spar av tidigare markanvandning som
delar av det kultiverade landskapet. Flera av gardarna
som bygger detta landskap dgs idag av kommunen och
drivs som arrendejordbruk.

Exempel pa fragor att fordjupa:

+ Vilkaroller bor kommunen ta for att bibehalla och
utveckla denna vardefulla landskapstyp, och samtidigt
potentiellt starka den lokala matproduktionen?
Vilka typer av lokal matproduktion kan passa att tillfora,
utéver arrendejordbruk som redan finns? Ska syftet framst
vara produktion, sociala varden, pedagogik eller annat?
Finns det historiskt brukade marker som idag ar
igenvaxta som skulle kunna étertas fér matproduktion?

Skogslandskap (Stora sammanhangande skogar

samt Tatortsnara naturomraden)

Huddinges skogsmiljoer bestar av gamla skogar med
hdga naturvarden och med begransad paverkan av
storskaligt skogsbruk. Stora delar av skogarna ar
dessutom skyddad natur och dessa omraden ar darfor
inte lampliga som lokaler for regelratt matproduktion.
Daremot ar de resurser for rekreation, svamp- och
barplockning som ocksa kan ses som en liten del i den
lokala matproduktionen.

Delar av skogen bar samtidigt spar av torplandskap
och betespaverkan, och det finns en del tidigare brukad
mark som forskogats. Har finns potential for smaskalig
odling som ocksa skulle starka karaktdren av det
smabrutna landskapet.
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Vid kommunens sjoar finns flera fiskeplatser, dar fiske
ar tillatet med giltigt fiskekort. Kommunen avrader
dock fran att ata fisk fran vissa av sjoarna. Sjoar och
vatmarker kan ocksa ses som betesplatser.

Exempel pa fragor att fordjupa:

+  Borkommunen agera for att 6ka tillgangen till skogen
i syfte att plocka svamp bar eller att fiska?
Finns det i skogsomradena historiskt brukade
marker som idag &r igenvaxta som skulle
kunna &tertas for matproduktion?



Verksamhetsomraden

Byggnader for handel, kontor, industri, logistik och andra
ytkravande verksamheter kan lampa sig val for mindre
traditionella typer av stadsnara odling. De stora lokalerna
kan exempelvis anvandas for vertikal inomhusodling,
och sammanhdngande taklandskap kan  (om
konstruktionen tillater) anvandas for odling. | omvand-
lingsskedenkan outnyttjade lokaler bli produktiva zoner
for matproduktion pa kortare eller langre sikt.

Da omraden byggs ut och omvandlas uppstar tillfalliga
“brownfields” (ruderatmark), vilka kan anvandas for
tillfallig odling. Ofta finns infrastruktur pa plats vilket
mojliggor for t.ex. odling i containrar, vilka kan flyttas
vidare da omradet behdver nyttjas for annat. Att
anldgga en odling pa en tillfallig brownfield kan &ven
vara ett satt att skapa medvetenhet och intresse for ett
omrade i utveckling/omvandling.

Bostadshebyggelse

Huddinges bebyggda delar bestar i hog grad av bostads-
bebyggelse i olika skalor. P& kvartersmark finnsprivata
grona och hardgjorda ytor med potential att nyttjas for
lokal matproduktion i den mindre skalan. Dessa ytor
kan vara t.ex. den privata tradgarden, kvartersgarden,
kallaren eller taket.

Parkytor @r allman platsmark och lampar sig darfor
inte for privat eller kommersiell odling. Daremot kan
odling i parken forekomma pa stadens initiativ i form
av atbara motesplatser eller allmanna odlingsytor, eller
ytor upplatas till en allman odlingsforening. | tatortens
utkanter finns flera idrottsplatser dar ytkravande idrotts-
verksamheter tar plats. | samband med idrottsplatser-
na finns ofta grona restytor som delvis fungerar som
sociala motesplatser, men kan ha potential att utvecklas.
drottsplatsen kan aven omfatta ridstall, dar godsel kan
utgora en resurs for odling.

Intill infrastruktur finns ofta restytor eller skyddszoner
som inte lampar sig for bostadsandamal eller
stadigvarande vistelse, men som kan ha potential att
utvecklas for matproduktion.

Exempel pa fragor att fordjupa:

+ Vilkaroller bdr kommunen ta for uppmuntra
okad industriell matproduktion?
Vilka typer av lokal matproduktion kan passa att
tillfora i verksamhetsomradena? Ska syftet framst vara
produktion, sociala varden, pedagogik eller annat?
Finns det specifika omraden som inte nyttjas
idag som skulle kunna utgora en testbadd?

P4 skol-och forskolegarden kan kokstradgardar anlaggas
for att stodja bade den pedagogiska verksamheten och
bidra till matférsorjningen. Det finns dven impedimentytor
(“mellanrum” utan tydlig anvandning) och parkeringsytor
med varierande nyttjandegrad som skulle kunna ses som
en mojlig resurs for stadsodling.

Exempel pa fragor att fordjupa:

+ Vilkaroller bdr kommunen ta for att uppmuntra
en hogre grad av sjalvhushalining i néra
anslutning medborgarnas hemmiljoer?

Vilka typer av lokal matproduktion kan passa

att tillfora i stadsvaven? Ska syftet framst vara
produktion, sociala varden, pedagogik eller annat?
Finns det specifika omraden inom kommunens
bebyggda delar som skulle kunna omvandlas till
odlingsbar mark eller fa fler nyttjanden?
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STRATEGIER FOR LOKAL MATPRODUKTION | ANDRA

SVENSKA KOMMUNER

Andra kommuners arbete kan med fordel
anvandas som inspirationskalla i arbetet med
framtagande av en odlingsstrategi i Huddinge.
Har ges exempel pa tva val genomarbetade
sadana, fran Goteborg respektive Sodertalje.

Goteborg Stadsnara odling

Goteborgs stad har genom fastighetskontoret tagit
fram ett dokument med riktlinjer for stadsnara odling pa
kommunens mark som en del i kommunens langsiktiga
miljoarbete med malsattningen en hallbar stadsutveck-
ling. “Stadsnara odling - Fran odlingslada till hektar” ar
ett overgripande tema under vilket separata riktlinjer for
olika nivaer samlas. Nivaerna ar Jordbruk, Stadsbruk
och Bostadsnara odling, dar de sa tva forsta fokuserar
pa kommersiell verksamhet och den senaste utgors av
komplementodling.

Stadshruk Goteborg ar ett delprojekt med ambitionen
att 6ka odlingen i staden genom att erbjuda odlings-
mojligheter | den storre skalan for kommersiell eller
kollektiv odling. Kommunen soker bonder som vill
satta igang verksamhet med ambitionen &r att skapa
mera arbete inom de gréna naringarna. Fastighets-
kontoret utvecklar kommunens mark for att battre
lampa sig for ekologisk odling och bidrar med vatten-
tillforsel, bygger stangsel och genomfér markforbered-
ning. Projektet Stadsbruk Goteborg har sitt ursprung
Vinnovaprojektet Stadsbruk, dar malsattningen var att
skapa ett natverk pa nationell niva for utveckling av och
kunskapsutbyte kring kommersiella odlingsmodeller i
stadsndra omraden.

Odlingsstrategin hittas har.

Sodertalje odlingsstrategi 2018-2030
Sodertalje kommun har tagit fram en odlingsstra-
tegi for att varna jordbruksmarken for den framtida
livsmedelsfordorjningen och sdkra god tillgang till
lokalt producerade livsmedel. Strategin ar upplagd
i tva delar dar den forsta delen ar kopplad till politisk
beslutsfattning (vad) och den andra delen utgors av en
handlingsplan (hur) med fyra delomraden (yrkesmassigt
lantbruk, yrkesmassig tradgardsodling, fritidsodling och
komplementodling).

Odlingsstrategin hittas har.
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https://goteborg.se/wps/wcm/connect/729e0fa2-1f5f-4466-8af6-700eefc9572a/stadsnara_odling_lagupplost.pdf?MOD=AJPERES
https://www.sodertalje.se/globalassets/styrande-dokument/odlingsstrategi-2018-2030.pdf

UTMANINGAR OCH RISKER FOR OKAD

LOKAL MATPRODUKTION

Vi vill ocksa skicka med checklista med
potentiella utmaningar 1 samband med
etablering av lokal matproduktion. Dessa
behover forstas utvecklas och behandlas
vidare, men kan ses som en forsta checklista
for att se over laget i kommunen.

Finns det en strategi for koppling av floden?

Organiskt avfall, kompostering och rotning for
jordforbattring,  odlingssubstrat  och  néring,
biogddsel (biprodukt fran biogasanlaggningar som
inte tal 1dnga transporter eller lagring)

Restvarme, lokalisering industrier for symbioseffek-
ter (t.ex. lokalisering verksamheter med restvarme
nara verksamheter med hogt energibehov, t.ex.
odling av gronsaker i vaxthus).

Vatten (t.ex. tillvaratagande av regnvatten)
Samverkan mellan kommunens olika avdelningar
(e.g. avfallshantering, vattentillforsel)

Hur hanteras konkurrens om ytansprak?

Bordig akermark ar ofta bra for bostadsbyggande.
Da befolkningsmangden okar behover nya bostader
byggas, och da riskerar malkonflikter uppsta. | ett
langre perspektiv ar det viktigt att bevara ytor som
lampar sig for odling for att kunna mota framtida
behov, och da behovs strategier for att varnaom den
befintliga jordbruksmarken trots att den i dagslaget
har ett lagt ekonomiskt varde. Miljobalken reglerar
omvandling av bordig jordbruksmark i 3 kap. 48§.
Produktiv mark och biodiversitet. Att anlagga en
stadsodling pa en yta med hog biodiversitet kan ur
en miljésynvinkel vara kontraproduktivt.

Hur skapa positiva ekonomiska incitament?
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Att driva ett jordbruk i Sverige ar i dagslaget ofta i
sig inte vinstbringande och har en dalig ekonomisk
lonsamhet trots att jordbruksmarken ar betydligt
bordigare an varldsgenomsnittet. Jordbrukare ar
ofta beroende av ekonomiska stod fran t.ex. EU och
Lansstyrelsen for kunna driva sin verksamhet.

Storre enheter ar ofta Ionsammare an sma, men
da jordbruksmark forsvinner blir det allt svarare
att realisera storre jordbruk i stadsnara miljo. Da
uppstar utmaningar for hur det mindre jordbruket
kan konkurrera med billigare varor som produceras
i intensivjordbruk, framfér allt utanfor Sverige. Ar
kunden villig att betala for narproducerad mat?
Lokal matproduktion i stadsndra miljo handlar ofta
om mikroekonomi snarare an storskalig produktion.
Hur kan man utveckla stodjande funktioner som
okar antalet mojliga inkomstkallor? Lagstiftning
som medfor bortfall av bidrag vid visstidsan-
stallning eller sdsongsanstallning kan medfora
avsaknad av incitament till att starta foretag i den
mindre skalan.

Vilken produktionsform ar bast for klimatet?

Vart att diskutera | samband med ett strategiskt
arbete ar ocksa att langre transporter kan ibland
vara ett mer klimatvanligt alternativ an lokalt
producerad mat. Kundens resa med egen hil till
producenten kan orsaka mer utslapp en effektiva
samlade transporter. En kalkyl dar matforsorjning-
en stalls mot andra vinster sdsom sociala eller
pedagogiska kan vara en relevant del av arbetet.

Lagstiftningen: begransning och majliggorare for
lokal matproduktion

Plan- och bygglagstiftningen delar in markytor i tva
kategorier, allman plats och kvartersmark. Enligt
lagstiftningen ska allman plats vara tillganglig
for alla, dvs den fér inte goras otillganglig genom
att tex. inhagna omradet (krav att tillgangliga
grindar ska finnas). Plan- och bygglagen stéller
inte juridiska hinder for odling pa allman plats, t.ex.
i park eller naturmark, sa lange det inte begransar
allmanhetens tilltrade till platsen. Kommunen kan
darmed anlagga en tillfallig odlingsverksamhet
som ar oppen for allmanheten pa allman platsmark,
men allmanna platser far inte upplatas till enskilda
individers odlingsverksamhet.



Kvartersmark, vare sig i kommunens, ett foretags
eller en privatpersons ago ska alltid ha en
detaljplan som fortydligar markanvandningsanda-
mal. | detaljplaner marks ofta ytor for odling (och
djurhalining) med L, eller L och H om odling och
handel far forekomma pa ytan (t.ex. i form av en
handelstradgard). | befintliga detaljplaner kan man
odla pa ytor pa kvartersmark som &r markta som
naturmark eller prickmark. Tillfallig och smaskalig
odling pa kvartersmark kan aven férekomma utan
att en ny detaljplan behover uppforas.

Ovriga risker

Kemikalier och fororenat vatten som spiller ut i
naturen och fororenar miljon och medfor risker for
manniskors halsa.

Livsmedelssakerhet och ansvarsfragor
Lagstiftning  som  begransar  kommunernas
mojlighet att delta i matproduktion

Bristande koppling mellan forskning och praktisk
tillampning

Vattentillgang

Energitillgang

Avfallshantering

Ljusfororeningar for omgivningen (vaxthus)
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KARTOR UR HUDDINGE GRON- OCH BLASTRUKTURPLAN

Karta over gront kapital for pollinering och matproduktion, ur Huddinge Gron- och blastrukturplan,

Ekologigruppen 2022
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Pollinering och matproduktion

(1) Grona investeringsbehov for pollinering -
hogsta prionitet
en d befo polineing (Bkermar. vlaomrader,

linern
Euu ettt shablonvrde som gresntrr et e
Tangt et widbin yger o it .13 1 fodossisomricen.

Grona investeringsbehov for pollinering -
il o behov plinering (@kernark vilaomiden,
e b polinaig
-Gwnlknwhlforvolllnenng hégsta vérde

‘Omvden med hog olinering inom 500 m frén
arvaion e oo v polinenny

Grént kambal hr Dellmenng hégt var
Samilga omyaden mod gt virde ooy
i
Grént kapital for matproduktion
micen e higt virde (6 matprocukion - bukad ordbrk

[ pofentiella omraden for matproduktion -
bebyggda omraden
S oe ot Kononvicin.

Potentiella omraden fér matproduktion - ppna
marker
Lera pa ppna marker som inte kriver avskogning

> Starid spridningssamband fér polinerare
Flera altemativa véigar finns. Spridnir mband gar mellan
Kimomradon som Uigor Kustor av \.m.\,w mallan vika
Sprigningsforusitiningara bedors

> svagt sprdringssamband tr polinerare
Encat e alor ot o vigr . Sprngssantnd i

‘spridningsforutsattningama bedoms som goda.

Huddinges landskapskaraktarsomraden, ur Huddinge Gron- och blastrukturplan, Ekologigruppen 2022

| permanentboende I

16. Herrgardslandskap runt Orlangen
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En landskapskaraktérsanalys kan
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inverkan pé landskapet och en
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som har kombinerad tillsammans
med andra analyser, 6kar chansen
att forandringarna man star infér blir
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Odlingsmark (Huddinge webbkarta: biotopkartering)
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Befintlig odlingsmark, betesmark och naturskyddsomraden
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