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Utomhusgym vid Langdngen - Huddingeforslag

Forslag till beslut
Kultur- och fritidsndmnden godkanner forvaltningens svar enligt tjinsteutldtande
daterat den 21 november 2018 och dverldmnar det till kommunstyrelsen.

Sammanfattning
Kultur- och fritidsndmnden har av kommunstyrelsen fatt ett Huddingeforslag om
att anldgga ett utomhusgym vid elljusspar vid Langéngen for yttrande.

Kultur- och fritidsforvaltningen vilkomnar forslaget om ett nytt utomhusgym da
dessa éar tillgéngliga dret om och ar gratis att anvinda. Forvaltningen menar att
utomhusgym och hinderbanor generellt dr kostnadseffektiva anliggningar som
bidrar till att stirka folkhélsan.

Forvaltningen konstaterar att ansvaret mellan berdrda namnder for planering,
investering, drift och underhall av kommunens utomhusgym och liknande
anldggningar dr fordelad mellan olika ndmnder och vilkomnar resultatet av den
utredning som ska klargora gransdragningar mellan dessa nimnders
ansvarsomraden.

Om ett nytt utomhusgym ska planeras bor hénsyn tas till pdgaende utredning och
om driftansvar for ett nytt utomhusgym skulle falla pd kultur- och
fritidsforvaltningen bor samrad genomforas med forvaltningen.

Forvaltningen vill d&ven framhalla att det ar extra viktigt for kommande satsningar
att sikra ett jamlikhets- och genusperspektiv vad géller placering och utformning
av utomhusgym och i det hinseendet kan forvaltningen bidra med kunskap.

Beskrivning av arendet
I remitterat Huddingeforslag foreslas att Huddinge kommun ska bygga ett
utomhusgym vid Léngéngen.

Huddinge kommun har de senaste &ren genomfort flera satsningar pa utomhusgym
och en hinderbana i samband med parkupprustningar. Hinderbanan finns vid
Nytorps mosse i Skogds och innehaller bland annat dickhinder, kldtterhinder,
kryphinder, armgéng, balansgang och en végg att ta sig 6ver. Ett antal
utomhusgym finns i kommunen, bland annat vid Sjodngsparken, Viséttra
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Sportcenter, Radsparken, Skeppsmyreparken, Tranparken och Kéllbrinks IP. I
anslutning till Glado lekplats, pa viag ned mot Nyboviksbadet, finns dven ett
mindre utomhusgym i trd. Flera av dessa utomhusgym ldmpar sig bra att
kombinera med l6prundor dé de ligger intill motionsspér eller parker.

Forvaltningens synpunkter

Kultur- och fritidsfoérvaltningen ar positiv till att utveckla park- och naturomraden
sé att de far 6kad attraktivitet och anvindning genom till exempel att anldgga
utomhusgym. Kultur- och fritidsforvaltningen vilkomnar dven forslaget pd grund
av att utomhusgym éar tillgéngliga aret om och dr gratis att anvinda. Forvaltningen
menar att utomhusgym och hinderbanor generellt dr kostnadseffektiva
anlidggningar som bidrar till att stidrka folkhédlsan.

Gillande utomhusgymen i kommunen ansvarar kultur- och fritidsférvaltningen for
drift och underhall av utomhusgymet vid Visittra sportcenter. Natur- och
forvaltningen ansvarar for driften av kommunens utomhusgym i Sjéangsparken,
Nytorps mosse, Rédsparken, Skeppsmyreparken, Kéllbrinks IP, vid Glado lekplats
och Tranparken. Utomhusgymet vid Agesta friluftsomride ansvarar Stockholms
stad for (se karta 1 bilaga).

Forslagsstéllaren foreslar ett utomhusgym vid elljussparet Langéngen. Kultur- och
fritidsforvaltningen har samratt med natur- och byggnadsforvaltningen och kan
konstatera att elljussparet vid Langidngen ligger i ett naturreservat med skyddad
natur. Forvaltningen konstaterar att vid en utredning av ldmplig placering av ett
utomhusgym bor det tas med i berdkningen att for anldggning i ett naturreservat
kravs att kommunen ansoker om tillstand i tillsynsndmnden. For att ett tillstind
ska beviljas maste det uppfylla reservatforeskrifternas syfte och den beddmningen
gors fran fall till fall.

Natur- och byggnadsforvaltningen anser att drift och underhall av den hér typen
av anldggning underlittas om de placeras i samband med parkanldggningar som
redan idag skots, vilket kultur- och fritidsforvaltningen haller med om. Vidare
anser forvaltningen att utomhusgym ska byggas av material som kraver sa lite
underhéll som mgjligt. Ska anlédggningen ligga intill ett elljusspér kan ett
utomhusgym av naturmaterial vara lampligt.

Drift och underhall av ett utomhusgym beréknas kosta ungefar 30 000 kronor per
ar.

Forvaltningen konstaterar att ansvaret mellan berérda ndmnder for planering,
investering, drift och underhall av kommunens utomhusgym och liknande
anldggningar dr fordelad mellan olika ndmnder. Det har startats en utredning som
ska klargdra gransdragningar mellan dessa namnders ansvarsomraden.

Om ett nytt utomhusgym ska planeras bor hinsyn tas till pagdende utredning och
om driftansvar for ett nytt utomhusgym skulle falla pd kultur- och
fritidsforvaltningen bor samrad genomforas med forvaltningen.
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Slutligen vill forvaltningen framhalla att det ar extra viktigt for kommande
satsningar att sikra ett jimlikhets- och genusperspektiv vad géller placering och
utformning av utomhusgym och hinderbanor. Foérvaltningen kan bidra med
kunskap om lampliga platser for 6kad trygghet ur ett genusperspektiv, tex i
anslutning till parker och upplysta omraden vid vilka alla utovare ska kunna kidnna
sig trygga. Vidare bor en placering dven ta hinsyn till framkomlighet for personer
med funktionsvariation.

Anneli Fallman
Kultur- och fritidsdirektor

Linda Orneblad
Verksamhetschef idrott och anldggning

Bilagor

Bilaga 1. Huddingeforslag och kommentarer
Bilaga 2. Remissmissiv

Bilaga 3. Karta

Beslutet delges
Kommunstyrelsen



	Utomhusgym vid Långängen - Huddingeförslag
	Förslag till beslut
	Sammanfattning
	Beskrivning av ärendet
	Förvaltningens synpunkter
	Bilagor
	Beslutet delges


