
 
Motion om fler hjärtstartare till kommunens centrum 
Hjärtstartare har visat sig, både vid studier i Sverige och utomlands, vara ett effektivt 
hjälpmedel för att rädda livet på personer med hjärtflimmer eller hjärtstopp.  

Varje år drabbas, enligt kommunens hemsida, ungefär 10 000 människor i Sverige av 
plötsligt hjärtstopp. I nuläget överlever bara cirka 500 av dem. Med hjälp av en hjärtstartare 
kan man snabbt få igång hjärtat igen och det är därför viktigt att hjärtstartare finns 
utplacerade runt om i samhället och att det blir känt var de finns.  

I Huddinge finns hjärtstartare på flera företag och i kommunala lokaler. Men enligt 
Hjärtstartarregistret den 23 april 2021, saknas fortfarande hjärtstartare i Vårby Gård, Stuvsta 
och Trångsunds centrum. Precis som det gjorde i mars 2015 när vi lämnade in en motion om 
samma ämne. 

Priset på hjärtstartare ligger kvar på ungefär samma priser som 2015, det vill säga mellan 10 
000 och 20 000 kr. Kommunen skulle, i samarbete med andra kommuner eller SKR, kunna 
komma ned i pris ytterligare vid inköp. Inköp av hjärtstartare kan ¨med fördel samordnas 
med lokala företag i dessa centrum eller Huge. 

Med anledning av ovanstående föreslår vi kommunfullmäktige besluta: 

att: Huddinge kommun införskaffar eller i samband med tredje part tillser att tre 
hjärtstartare att placeras ut med en i vardera Trångsunds centrum, Stuvsta centrum och 
Vårby Gårds centrum eller på lämpligt ställe i dess närhet. 
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