JJ& Region Stockholm

Avtalsutskottet MOTESANTECKNINGAR

2020-03-06

Samverkansmote mellan avtalsutskottet och berorda

kommuner

Datum 2020-03-06

Tid 9.00-10.15

Plats Gjorwellsalen

Ndrvarande Annett Haaf, Eivor Orenmark, Martin Strémvall,

Anna Lipinska, Eva Carlsson-Paulsen, Karl
Henriksson, Deshira Flankor, Marie Bladholm, Espen
Bjordal, Agneta Cuypers, Karin Teljstedt, Tobias
Nissen, Helén Schoultz, Kerstin Mannerqvist, Lotta
Wigren, Carl-Henric Svenson, Anna Ingmanson,
Christoffer Bernskold, Maria Andersson, Gabriella
Norén, Emilie Engbo

Ej néirvarande Antonella Pirrone, Margareta Vikgren, Tove Sandler,

Sandra Ivanovic Rubin, Daniel Larson, Gabriel Kroon

1. Vilkommen!

Tobias Nassén, vard- och valfrihetsregionrad samt ordférande i
avtalsutskottet, hdlsade alla varmt valkomna till motet och framforde
att det ar ett nytt arbete som avtalsutskottet star infor nar det giller
kommunsamverkan. Tobias lyfte att det ar viktigt for regionen att ta del
av vilka 6nskemal som finns gillande kommande samverkan och att
forhoppningen ar att samtliga som narvarar ska tycka att det ar vart att
avsatta tid for denna typ av samverkansmoten. Tobias gick dven igenom
dagordningen for motet, varav information om lagen om samverkan
vid utskrivning fran sluten hdlso- och sjukvard (LUS), samt
information om Coronaviruset lades till.

2. Presentationsrunda
e Anette .Haaf (S), ordforande i socialnamnden, Haninge kommun
e Eivor Orenmark (M), 1:e vice ordforande i dldrenimnden, Nacka

Org.nr: 232100-0016

kommun
e Martin Stromvall (KD), ordférande i dldrenimnden, Haninge
kommun
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Maria Levin (S), 1 :e vice ordforande i dldrenamnden, Haninge
kommun

Anna Lipinska (KD), ordforande i vard- och omsorgsnamnden,
Varmdo kommun

Eva Carlsson-Paulsen (M), ordforande i socialndimnden, Huddinge
kommun

Karl Henriksson (KD), ordforande i vard- och omsorgsnamnden,
Huddinge kommun

Deshira Flankor (M), kommunstyrelsens ordforande, Varmdo
kommun

Marie Bladholm (M), ordférande i socialnimnden, Varmdo
kommun

Espen Bjordal (S), 2:e vice ordférande i dldrendmnden, Nacka
kommun

Agneta Cuypers, 1:e vice ordforande i dldrendimnden, Virmdo
kommun

Karin Teljstedt (KD), ordforande i aldrenamnden, Nacka kommun
Tobias Nassén (M), vard- och valfrihetsregionrad samt ordférande i
avtalsutskottet, Region Stockholm

Helén Schoultz, ledamot i avtalsutskottet, Region Stockholm, samt
ledamot i regionfullmaktige och ersittare i regionstyrelsen

Kerstin Mannerqvist, ersittare i avtalsutskottet, Region Stockholm
Lotta Wigren, socialdirektor, Huddinge kommun

Carl Henrik Svenson, regionradssekreterare (M), tjansteman,
Region Stockholm

Anna Ingmanson, avdelningschef for avdelningen for narsjukvard
pa halso- och sjukvardsforvaltningen i Region Stockholm, samt
ansvarig tjansteman i SKR:s tjanstedirektorsnatverk

Christoffer Bernskold, enhetschef allmanmedicin och geriatrik,
Region Stockholm. Ansvarig for primarvardsstrategin som héalso-
och sjukvardsnamnden fattat beslut om.

Maria Andersson tf. enhetschef samverkan och stéd, Region
Stockholm. Arbetar bland annat med kommunsamverkan och
omstillningen till den nira varden.

Gabriella Norén, inldnad fran regionstyrelsens forvaltning till
samverkan och stod, hilso- och sjukvardsforvaltningen for att
arbeta med overenskommelsen hilsa, vard och omsorg.

Genomgang av Region Stockholms nya organisation

Tobias Nissén var foredragande. Powerpointpresentationen bifogas
motesanteckningarna.

Region Stockholm har ansvaret for héilso- och sjukvarden i regionen.
Det finns 39 vardval i regionen, varav ett vardval utgors av
huslakarmottagningarna.
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De tre sjukvardsstyrelser som tidigare hade ansvaret for
kommunsamverkan upphorde 2019 och avtalsutskottet tog da over
ansvaret. Sjukvardsstyrelserna hade tillsammans 87 méten per ar dar
de traffade kommuner och stadsdelar. I avtalsutskottet finns det nio
ordinarie ledamoter och nio ersittare.

Det politiska samverkansforumet syftar till att diskutera hilso- och
sjukvardsfragor som beror bAda huvudméannen. Det dr mojligt for
kommuner och stadsdelar att byta till ett annat delregionalt
samverkansmote, om andra datum skulle passa battre an det datum
man kommer att bli féreslagen i kommande inbjudan.

Regionen tycker att det ar viktigt att fa input frdn kommunen i fragor
som beror bada huvudméannen. Maila girna till Tobias Nassén
tobias.nassen@sll.se , Anna Ingmanson anna.ingmanson@sll.se
alternativt till den politiker som representerar ert egna parti i
avtalsutskottet om ni har négra fragor som ni vill lyfta. Det finns dven
en funktionsbrevldda som man kan maila till

kommunsamverkan.hsf@sll.se

4. Information om Coronaviruset

Anna Ingmanson var foredragande och ar en av dem som ingar i
regional sirskild sjukvardsledning (RSSL) som sammankallas vid
allvarliga handelser.

Region Stockholm forstarkningslage har natt hogsta niva, vilket bland
annat innebar att halso-och sjukvardens produktion i dagslaget sker via
direkt styrning dar regionen kapacitetsplanerar. Regionen maste sikra
vitala funktioner och ser 6ver vardplatser, provtagning och transporter.
Hailso-och sjukvardsforvaltningen har ett nira samarbete med
Smittskydd Stockholm som &r ansvariga for smittsparning.

Vid den hir typen av handelser ska ordinarie kontaktvigar mellan
kommuner/ stadsdelar och regionen dga rum vilket sker via tjinsteman
i beredskap (TIB).

Ett stort bekymmer for Region Stockholm ar att det saknas
skyddsutrustning. Regionen och Socialstyrelsen har ett mote inplanerat
for att diskutera denna fréga.

An sa lange verkar det finnas en kontroll pa viruset i regionen, varav de
flesta som insjuknat kommer frain Wuahan i Kina, norra Italien eller
Iran.

Fraga: Har regionen kontakt med hygiensjukskoterskor?
Svar: Vardhygien dr representerade vid TIB, vilket kan 6ppna upp for
kontakt. Det finns tva TIB i regionen och tva TIB per kommun.


mailto:tobias.nassen@sll.se
mailto:anna.ingmanson@sll.se
mailto:kommunsamverkan.hsf@sll.se
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5. Information om primérvardsstrategin
Christoffer Bernskold var foredragande och powerpointpresentationen
bifogas motesanteckningarna.

Malet med strategin ar en starkt primarvard till 2025, dar bland annat
hélsoframjande arbete for invainarna ingar. Ratt kompetens i hilso- och
sjukvarden ska bista patienten, vilket innebar att andra
personalgrupper dn likare kan komma att géra en forsta bedomning av
patienten.

Fraga: dr det sa att det dr rdtt kompetens som tar emot patienterna
idag? Personer upplever att det exempeluis dr sjukskoterskor som tar
emot patienten, ndr de borde fa hjdlp av ldkaren. Ar det mer effektivt
forvarden?

Svar: Sjukskéterskor tar emot patienten och gor en forsta bedomning.
Det dr inget nytt. Finns exempelvis fler specialistutbildade
sjukskoterskor idag. Det dr en kulturell omstdllning som maste komma
till, da patienter dr vana vid att fa trdffa lakare ndr behov istdllet
skulle kunna tillgodoses av exempelvis en sjukskoterska.

Kommentar: Det kommer dven att vara mer fokus pa teambaserat
arbete framdver.

Fraga: innebdr det inte ett extra moment att patienten far trdffa
andra yrkesgrupper innan patienten far trdffa ldkaren? Upplevelsen
dr att det kan finnas ett kompetensglapp.

Svar: Behover patienten trdffa en ldkare sa far hen gora det. Men
patienten behover kanske inte gora det vid varje vardtillfdlle.

Kommentar: Kommuner, stadsdelar och hdlso- och sjukvarden mdste
samverka och eventuellt titta pd gemensamma resultat och insatser
for individen.

Kommentar: Det dr bra om det gar att bryta ner vad man ska titta pa,
da exempelvis samverkan med vardcentralerna inom den egna
kommunen kan skilja sig Gt och fungera olika bra.

I och med att det finns ett beslut fran hilso- och sjukvardsndmnden att
priméarvarden ska forverkligas, vill regionen striacka ut en hand till
kommuner och stadsdelar for att se hur vi tillsammans ska kunna
arbeta vidare med de punkter i primarvardsstrategin som beror bada
huvudmaénnen. Planeringen framat ar att regionen vill traffa
kommunerna for att diskutera strategin mer djupgaende och ett
erbjudande om detta kommer att skickas ut till kommuner och
stadsdelar.
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6. Presentation av lagen om samverkan vid utskrivning fran
sluten hilso- och sjukvard (LUS)

Maria Andersson var foredragande och powerpointpresentationen

bifogas motesanteckningarna.

Den 1 januari 2018 tridde den nya lagen i kraft och frdn och med den 1
januari 2020 har en slutgiltig 6verenskommelse tecknats. Aven om
regionen har statistik pa hur 1dng tid det tar innan en patient skrivs ut
fran sluten halso- och sjukvard, finns det inget som visar pa hur berorda
parter upplever samverkan och samordnad individuell plan (SIP). SIP
ar en utmaning och regionen arbetar aktivt med
huslakarmottagningarna gillande hur antalet SIP ska okas.

Syftet med powerpointbilderna var att ge en lagesbild av hur antalet STP
ser ut i berérda kommuner, inte att peka ut ndgon. Bilderna visar var
regionen maste arbeta mer aktivt med husldkarmottagningarna.

Fraga: Vilken malbild finns gdllande SIP?

Svar: Det dr svart att sdga hur manga procent regionen bor ligga pd,
men med tanke pa antalet individer som skrivs ut fran sluten hdlso-
och sjukvard (och framst fran geriatriken) sa maste antalet 6ka.

Kommentar: Nacka kommun har fordndrat sitt arbetssdtt och ser
dven att kostnaderna for kommunen har okat. Upplevelsen dr att SIP
snarare blir samre dn bdttre.

Svar: Under 2019 sdg regionen att antal SIP minskade, men att det
sedan december 2020 borjat vinda uppat. Det finns dven variationer
mellan husldkarmottagningarna gdllande antalet SIP.

Fraga: Finns det en koppling mellan statistiken och specifika
organisationer?

Svar: Vardgivarna dterrapporterar till regionen enligt specifika
koder.

Frdga: Vem dr ansvarig for att sammankalla till SIP?

Svar: Det dr hdlso- och sjukvarden (husldkarmottagningarna) som
vid utskrivning fran sluten hdlso- och sjukvard dr sammankallande till
SIP.

Frdga: Samverkan med hdlso- och sjukvdrden varierar, bland annat
kan de prelimindra datumen i WebCare gdllande utskrivning variera,
varpa detta kan generera en extra kostnad for kommunen. Det finns
dven en grdazon gdllande korttidsboende och ansvaret for patientens
medicinering. Det finns dven personer som dr listade pG vardcentraler
som inte ligger inom kommunens geografiska omrade.
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Svar: Var personer dr listade kan vara en utmaning, varpa
husldkarmottagningarna kan ha ett geografiskt upptagningsomrade
som tolkas olika av vardgivarna. Nar det gdller prelimindra datum
som vardgivarna sdtter dr denna fraga aktuell och diskuteras.
Regionens uppfattning dr att geriatriken dr bra pa att sdtta
prelimindra datum i forhallande till exempel akutsjukhusen da de
tidigare hade vardplaneringar infor utskrivning.

Kommentar: Det prelimindra datumet kan sdttas redan ndr patienten
dr pa akuten, vilket innebdr extra arbete for kommunen. Utover det
extra arbetet dr det viktigt att lyfta fragan ur ett etiskt perspektiv med
tanke pa individen.

Svar: Det sker en lokal dialog gdllande prelimindra datum.

Kommentar: Nar det gdller prelimindra datum sa dr det nagot som
regionen tagit till sig fran Norge. Hdlso- och sjukvardsférvaltningen
tar gdrna emot synpunkter om det dr vissa vardgivare som utmdrker
sig gdllande exempelvis prelimindra datum for att kunna fora en
vidare dialog med vardgivaren.

Kommentar: I Huddinge kommun sker samverkan kring specifika
patientgrupper, exempeluvis strokepatienter. Finns det tankar pa en
samverkan mellan regionen och kommunerna gdllande dem som har
demens och att skapa demensteam? Och i sd fall tankar kring
implementering? Att kommunerna sjdlva ska hitta pa egna system for
att ta emot patienterna pa bdsta sdtt kdnns komplext och det vore
praktiskt om regionen kunde tag i fragan.

Kommentar: En stdarkt samverkan mellan regionen och kommunernas
verksambheter dr bra och diskussion sker dven pa tjanstemannanivd.
Kommunernas behov kan se olika ut och fragan gdallande team dr
ndgot som regionen vill utforska.

Kommentar: I Norrtdlje kommun har man styrt upp team kring de
dldre patienterna som skrivs ut fran sjukhus, vilket varit lyckat och
ndgot som man kanske kan titta ndrmre pd om man dr intresserad.

Frdga: Hur ser samverkan ut mellan kommunerna? Hjdlper man
varandra vid behov?

Svar: Det finns en 6verenskommelse gdllande samordning, som dock
inte alla kommuner har skrivit under. Storsthlm dr dem som dar
ansvariga gdllande detta.

Fraga: Vem har laglig mojlighet att kalla till SIP och kan man komma
att vidga mojligheten for andra aktorer?

Svar: Vid en vanlig SIP - som inte dr kopplad till utskrivning fran
sluten hdlso- och sjukvdrd - dr det socialtjdnsten och hdlso- och
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sjukvarden som har mojlighet att kalla till SIP. Det pagar arbete for
att se over om fler aktorer ska kunna ha denna mojligheten.

Det gar bra att hora av sig direkt till Maria Andersson
maria.el.andersson@sll.se eller till Gunilla Benner- Forsberg
gunilla.benner-forberg@sll.se om det finns fler fragor. De har ansvaret
for denna fraga inom halso- och sjukvardsforvaltningen.

Tobias framforde att det finns mojlighet att fragor som dessa kan lyftas
snabbare i och med att Anna Ingmanson sitter med pa detta
samverkansmote, samt pa tjanstemannaniva.

7. Hur vill vi att den politiska samverkan ska se ut framover?
Onskemalet var att Region Stockholm bjuder in till kommande
samverkansmote.

8. Motet avslutades med fika och mingel

For anteckningarna
Emilie Engbo
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