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Nytt idrottspolitiskt program

Kommunstyrelsens beslut
Kommunstyrelsens forslag till kommunfullmdktige

Hemstéllan fran kultur- och fritidsndmnden att godkédnna det bifogade idrottspolitiska
programmet Huddinge i rorelse, bilaga 1 till kommunstyrelsens forvaltnings
tjdnsteutlatande daterat den 9 november 2021, bifalls.

Sammanfattning

Den 9 november 2021 beslutade kultur- och fritidsnimnden att hemstilla till
kommunfullmiktige att godkénna forslag till ett nytt idrottspolitiskt program for
Huddinge kommun med namnet Huddinge i rorelse.

Varen 2020 paborjades arbetet med att ta fram ett nytt idrottspolitiskt program.
Framtagandet har inkluderat ett gediget utrednings- och bakgrundsarbete. Det har
varit fokusgrupper, intervjuer med forvaltningsdirektdrer och andra tjdnstemén samt
workshops med olika intressenter.

Syftet med det nya idrottspolitiska programmet Huddinge i rorelse ar att fortydliga
Huddinge kommuns inriktning fér de kommande tre ren. Programmet ska vigleda
kommunkoncernen inom utveckling av idrott.

Programmet bestar av fem avsnitt dér det redogors for vikten av rérelse genom livet,
malgrupper och fokusomraden, vilka metoder som ska anvéndas for att ni
programmets malen samt hur det ska f6ljas upp.

Kommunstyrelsens forvaltning anser att rorelse, motion och traning forebygger
sjukdom och forbéttrar livskvalitet, vilket i sin tur bidrar till 6kade hélsovinster for
samhdllet. Med detta i atanke dr det angeldget att kommunen har ett idrottspolitiskt
program som underléttar for invanarna att kunna vara aktiva genom hela livet. Det &r
ocksa viktigt att programmet prioritera de yngre i socioekonomiskt utsatta omraden
utifrdn barnperspektivet och den sociala hallbarhet kommunen efterstravar. Andra
prioriterade grupper dr personer med funktionsnedséttning och dldre 6ver 65 ar.

Kommunstyrelsens forvaltning foreslér att hemstéllan fran kultur- och
fritidsndmnden, att godkidnna det bifogade idrottspolitiska programmet Huddinge i
rorelse, bifalls.
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Overliggning

I drendet yttrar sig Anders Lonroth (MP), Rasmus Lenefors (S), Nujin Alacabek (V),
Bo Kallstrom (L), Karl Henriksson (KD), Christian Ottosson (C) och Daniel Dronjak
M).

Anders Lonroth (MP), Rasmus Lenefors (S) och Nujin Alacabek (V) yrkar att
kommunstyrelsen ska bifalla Miljopartiets forslag till beslut 1 drendet, se bilaga till
detta protokoll.

Harefter forklaras dverlaggningen avslutad.

Propositioner

Ordforanden stiller propositioner mot varandra, om bifall till forvaltningens forslag
mot bifall till Anders Lonroths (MP) forslag, med instimmande av Rasmus Lenefors
(S) och Nujin Alacabek (V). Ordforanden finner hirvid att kommunstyrelsen beslutar
1 enlighet med forvaltningens forslag.

Reservationer

Anders Lonroth (MP) och Nujin Alacabek (V) reserverar sig mot beslutet till forman
for eget forslag.

Protokollsanteckningar
Rasmus Lenefors (S) anmiler protokollsanteckning, se bilaga till detta protokoll.

Nujin Alacabek (V) anméler protokollsanteckning, se bilaga till detta protokoll.

Beslutet ska skickas till
Samtliga nimnder och bolag
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