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Ge vitamintillskott till alla som bor på kommunens 
äldreboende - svar på motion väckt av Martin Nigals (SD) och 
Ann Clewett (SD)  
 
Kommunstyrelsens beslut 
Kommunstyrelsens förslag till kommunfullmäktige 

Med hänvisning till kommunstyrelsens förvaltnings tjänsteutlåtande, daterat den 8 
september 2021, avslås motionen. 

 
Sammanfattning 
Martin Nigals (SD) och Ann Clewett (SD) har den 8 mars 2021 väckt en motion om 
att ge extra kosttillskott av vitamin D samt lämpligt kosttillskott av väsentliga 
vitaminer till samtliga äldre på Huddinge kommuns äldreboenden. 
  
Ärendet har remitterats till vård- och omsorgsnämnden för synpunkter. 
  
Kommunstyrelsens förvaltning anser inte att ett generellt tillskott av D-vitamin och 
multivitaminer bör införas på kommunens äldreboenden. 
  
Istället förespråkar förvaltningen att en individuell läkarbedömning görs i varje 
enskilt fall, för att undvika risker för den enskilde. 
  
Mot bakgrund av detta anser förvaltningen att motionärernas förslag ska avslås. 
 
Överläggning 
I ärendet yttrar sig Martin Nigals (SD), som yrkar att kommunstyrelsen ska föreslå 
kommunfullmäktige att bifalla motionen. 
 
Propositioner 
Ordförande ställer propositioner mot varandra, om bifall till arbetsutskottets förslag 
mot bifall till Martin Nigals (SD) yrkande. Ordförande finner härvid att 
kommunstyrelsen beslutar att bifalla arbetsutskottets förslag. 
 
Reservationer 
Martin Nigals (SD) reserverar sig mot beslutet till förmån för eget förslag. 
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