
Miljöuppföljning 
Vård- och 
omsorgsnämnden



Minskning av matsvinn
• Kost, med särskilt fokus på tillagningsköken, är identifierat av nämnden som ett 

området som har påverkan på miljön.
• Kostenheten har upphandlat och implementerat ett nytt kostdataprogram, som 

på sikt förväntas underlätta analysarbetet utifrån kosthantering och inköp. 
Arbetet kommer att fortgå under 2022. 

• Under hösten genomfördes en mätning av matsvinnet under en vecka, utifrån 
Livsmedelsverkets metodik, på ett särskilt boende för äldre. Av de 177 kg mat 
som serverades under veckan var det 51 kg (29 procent) som gick till spillo och 
inte åts upp. 

• En uppföljning av mätningen pågår.
• Fortsatt pågående utvecklingsarbete; dialog mellan tillagningsköket och 

kunderna inom äldreomsorgen om vilken mat som ska serveras samt fortsatt 
fokus på måltidssituationen.
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Återbruk och sopsortering  

Återbruk och återvinning ger meningsfull sysselsättning
Kommunens dagliga verksamhet Datakvarnen tar emot elektronik och IT-utrustning som 
du inte längre kan använda och återbrukar eller demonterar det. Viktigt för miljön och 
meningsfullt för deltagarna!

Datakvarnen tar bland annat mot kommunens trasiga eller utgångna datorer, skärmar, 
surfplattor, telefoner och skrivare. Allt innehåll på datorer, surfplattor och telefoner 
raderas. Det som går att återbruka återbrukas och annars demonteras det av 
elektronikdemonteringen.

Sopsortering
Verksamheter inom vård och omsorgsnämndens ansvarsområde källsorterar. 
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Miljöombudens arbete 
• Förvaltningens miljösamordnare fungerar som ett samordnat stöd till 

verksamheternas miljöombud för att skapa engagemang samt nå ut med 
kunskap och tips kring området.

• Enheternas miljöombud bidrar i sin tur i det vardagsnära arbetet ute i 
verksamheterna till en ökad medvetenhet samt miljövänliga val i såväl inköp som 
hantering och konsumtion av varor och tjänster. 

• Under april har samtliga miljöombud bjudits in av förvaltningens 
miljösamordnare, där en punkt på agendan är det nya miljöprogrammet. Under 
pandemin har denna typ av aktiviteter inte kunna genomföras. 
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Fossiloberoende fordonsflotta 
• Omställning till fossilfria fordon inom nämndens verksamheter bedöms ge 

miljöpåverkan i positiv riktning.
• För att nå KF:S mål om fossiloberoende fordonsflotta till december 2024 behöver 

26 fordon bytas, vilket innebär en takt om 8-9 fordon per år.
• Omställningen ska vara finansierad inom budgetram och en plan för utfasning av 

nämndens fossildrivna fordon ska vara framtagen under året.
• Under 2021 har ett fordon bytts ut. 
• Nämndens verksamheter har idag 38 fordon, varav elva drivs med förnyelsebara 

drivmedel.
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Indikatorer 2019 2020 2021

Fordon med 
förnyelsebara drivmedel I 
fordonsflottan (%)

23,3 26,3 28,9



Personalcyklar VON
Cyklar inom hemtjänst
Inom hemtjänsten ersätter cyklar bilar där det är möjligt. Det finns olika typer av 
cyklar såsom el-cyklar, sparkcyklar och trehjulingar. 

Stöd till personal att lära sig cykla
Då alla inte kan cykla ges också möjlighet för medarbetare att lära sig att cykla. 

Personliga tjänstecyklar 
Detta erbjuds inte i dagsläget och skulle behöva utredas närmare i de fall detta 
skulle kunna utgöra en personalförmån. 
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