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Kvalitetsberattelse for elevhalsans
medicinska insats lasar 2022-2023

Mal och riktlinjer

Elevhilsans medicinska insatser (EMI) regleras 1 skollagen (2010:800). Skolldkare
och skolskoterska har dven att folja hilso- och sjukvéardslagen och andra lagar samt
socialstyrelsens forfattningar som beror omradet. Skolskdterskorna och skolldkarna
foljer program for elevhélsans medicinska insatser i Huddinge kommun. Detta
revideras fortlopande och faststills av verksamhetschef for elevhilsans medicinska
insatser. EMI foljer dven Skolverkets och Socialstyrelsens gemensamma dokument
”Vigledning for elevhiélsan”, 2014.

Skolskoterskeresurser

Det finns skillnader i Huddinge kommun avseende skolskoéterskebemanning péa
skolorna, se tabell 1 nedan. Skolskoterska med fler antal elever per
skolskotersketimmar har da mindre mojligheter att hinna med annat hédlsoframjande
och forebyggande arbetet, da basuppdragen tar den mesta av arbetstiden. Det dr
rektor som anstéller skolskdterska och ansvarar for hur stor tjénstetillsittning av
skolskdtersketjansten ér i sin skola.

EMI-ledningen fortsétter arbeta for en mer jamlik tillgdng till skolskoterska for
eleverna och for att mojliggora for skolskdterskan att arbeta mer forebyggande och
hilsofrimjande.

Tabell 1. Antal elever per skolskoterska och skola

1(6)

Grundskola Skolskoterska Antal elever Elever/Heltids Elever/
% skolskoterska Skolskotersketimmar
Annerstaskolan 100 354 254 8,85
Balingsnéasskolan 100 614 614 15,35
Edboskolan 175 798 456 11,40
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Glomstaskolan 184 798 434 10,84
Hérningsnas/Angsnés 100 583 583 14,58
Kvarnbergaskolan 140 692 494 12,36
Kungsklippe/Krappla 100 562 562 14,05
Kallbrinksskolan 100 466 466 11,65
Kastaskolan 100 298 298 7,45
Langsjé/Skansbergsskolan 80 432 540 13,50
Moértviksskolan 80 368 460 11,50
Rosenhill/Lindskolan 80 108 135 3,38
Segeltorpsskolan 120 689 574 14,35
Sjétorpskolan 75 273 364 9,10
Snéttringeskolan 90 553 614 15,36
Solfagra/Stenséng 130 702 540 13,50
Stenmo/Skogskallan 100 587 587 14,68
Tomtbergaskolan 90 394 438 10,94
Trangsundskolan 200 719 360 8,99
Utsaljeskolan 100 514 614 15,36
Vistaskolan 150 826 551 13,77
Visattraskolan 100 394 394 9,85
Varby skolor 100 614 614 15,35
Ostra grundskolan 100 412 412 10,30
Totalt: 2694 12750 473 11,8
Gymnasiet Skolsliéterska Antal elever EIeverI.I_-IeItids "Eleverl )

7] skolskoterska Skolskotersketimmar
Huddinge gymnasium 90 583 648 16,19
Sjodalsgymnasiet 100 558 658 13,95
Sagbacksgymnasiet 100 405 405 10,13
Widerstromska gymnasiet 80 409 511 12,78
Ostra Gymnasiet 140 881 629 15,73
Totalt: 510 2836 556 13,9

Skollakarresurser

Skolldkarbemanningen 4,0 tjanster fordelat pa 5 skolldkare for Huddinge
kommuns 15586 elever, vilket motsvarar 3897 elever per heltid skolldkare.
Skolldkaren bidrar med medicinsk kunskap som stdd i det pedagogiska arbetet
och deltar vid behov p4 EHT. Skolldkaren har diarutdver planerad mottagning med
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varierande frdgestillningar frén skolrelaterade problem till mer medicinska. Inom
detta utrymme skoter den medicinskt ledningsansvariga skolldkaren sitt
administrativa och medicinska ledningsuppdrag. En skolldkare har ansvar for den
medicinska delen 1 mottagningsteamet for anpassad grundskola. En skolldkare har
ansvar for bedomning av nyinvandrade elever, da framfor allt
vaccinationsbeddmningar.

Hélsobesok
Alla elever ska erbjudas hdilsobesok i nyckeldldrarna enligt skollagen och
socialstyrelsens riktlinjer.

Varje ar erbjuder skolskoterskorna hélsosamtal med en digital elevhilsoenkit som
underlag i &k 4 och 8 i grundskolan samt dk 1 i gymnasiet. Darutdver genomfors
daven hélsobesok 1 forskoleklass/ak 1, ar 2 och ar 6. Detta ldasar ligger vi om
hilsobesoken i skolstart fran forskoleklass till &k 1. Det innebér att de flesta skolor
inte har haft skolstartshilsobesok eftersom de hade det forra laséret 1 forskoleklass.
Négra skolor dr med 1 projektet en frisk skolstart och har da dven i ar hilsobesok i
forskoleklass. Darfor dr det farre elever med i1 nedan statistik i1 forskoleklass/ak 1.

I elevhilsoenkéten besvarar eleverna fragor som berdrs giller skolmiljo, fysisk och
psykisk hilsa, kost, somn, fysisk aktivitet och fritid. For de dldre eleverna dven
fragor om ANDT och pubertet/sexualitet.

Under dessa samtal far skolskoterskorna mojlighet att fanga upp elever som kan
behova stdd och insatser. Eleven far ocksa mdjlighet att sjdlva reflektera dver sin
situation och fortsatta hdlsoutveckling. Manga av eleverna bokas in for uppfoljande
samtal och manga kontakter med vardnadshavare tas.

Andelen barn- och ungdomar som har genomfort hialsosamtal med skolskdterskan
ligger mellan 90-100 %. For gymnasiet &k 1 ligger det mellan 40-100%.
Hélsosamtal genomfors 1 forskoleklass/ak 1, dk 2, ak 4, ak 6, &k 8 och ak 1
gymnasiet.

Skolskdterskorna har kunnat genomfora sitt arbete enligt basprogrammet. En skola
har fatt skjuta over hélsobesok i dk 4 till ndstkommande 14sar p g a sjukskrivning.

Tabell 2. Hiilsobesok i nyckelaldrar

Arskurs Antal ) Antal ) Halsobesok
elever hédlsobesok | (procent)
Forskoleklass/ak 1 666 666 100%
Arskurs 2 1411 1402 99%
Arskurs 4 1155 1124 97%
Arskurs 6 1191 1179 99%
Arskurs 8 1121 1102 98%
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Totalt Grundskola 5544 5473 99%

Arskurs 1 Gymnasiet 867 716 83%

Inom EMI diskuterar skolskoterskor och skolldkare hur resultaten frin
elevhélsoenkiterna skall anvidndas. Det &r komplicerat hur, d& hédlsosamtalet sker
under sekretess. Enkéten anvinds individuellt som underlag i ett elevcentrerat
hilsosamtal. P4 gruppniva, klass kan resultatet anvindas for att diskutera och
atgirda sadant som framkommit som ett problem for flera elever. Resultatet kan
anvindas pé skolniva/EHT for att dra slutsatser om vilka hélsoframjande insatser
skolan kan arbeta med. Detta sker i flera skolor efter att skolskoterskan delgett EHT
resultaten.

Byte av journalsystem

Resultat och statistik frin elevhilsoenkédten har inte tagits fram detta ldsér, da
Huddinge kommun upphandlat ett nytt journalsystem, Prorenata. Bytet av
journalsystem fran PMO till Prorenata skedde 14 mars vilket innebar att alla ldsarets
hélsobesok inte hunnits genomforas innan bytet. Resterande hilsobesok fick foras
1 Prorenatas system. Nagra skolor anvinde pappersenkéter. Statistik fran l4sarets
hélsobesok ér darfor inte fullddiga och redovisas darfor inte.

Byte av journalsystem har inneburit en stor arbetsborda for referensgruppen dér 4
skolskdterskor ingick tillsammans med verksamhetschefen. Gruppen har tagit fram
mallar och gjort en médngd anpassningar i1 systemet samt undervisat Ovriga
skolskdterskor och skolldkare pd de ménatliga EMI-konferenserna. Gruppen har
ocksd svarat pid frigor om arbetet i Prorenata via mail och telefon. Aven
skolskdterskorna 1 skolorna fick dtgdrda och spara ner och skriva ut en hel del
uppgifter som inte fordes dver fran PMO till Prorenata och sedan manuellt ldgga in
dem i Prorenata.

Stod nyanlanda-SN

Centralt anstélld skolskoterska ansvarar for hilsobesdk av nyanlénda elever och
aven vaccinationsskoterska for grundskolorna i kommunen.

Ny rutin har inforts vad géller mottagning for nyanlidnda elever i syfte att forbattra
tillgdnglighet samt minska antalet uteblivna besok.

Elev tillsammans med vardnadshavare kallas till hdlsobesok hos skolskoterska
med uppdrag nyanldnda. Hilsobesoket utfors pad elevens hemskola for att 6ka
tillgéngligheten for elev och vardnadshavare samt for att minska tiden for
franvaro fran skolan. Samverkan planeras HT -23 med placerings enheten samt
sprakcentrum i syfte att forbéttra rutin vad géller information om nytillkomna
nyanlénda elever i kommunen.
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Haélsobesoken sker via telefontolk om inte samtalet kan héllas pé svenska eller
engelska.

Till grund for hdlsosamtalet anvénds en specifik mall 1 Prorenata journal
innehallande fragor kring anamnes och status som till exempel tidigare
sjukdomshistoria ,hdlsa/sjukdom, skolgang, inldrning, motorik, kost, fysisk
aktivitet, somn, psykosocialt maende och kamratrelationer.

Genomgéng av vaccinationsanamnes Vaccinationsbeddmning samt planering gors
for eventuellt kompletterande vaccinationer. Skolldkare konsulteras vid behov.

Remiss skickas till vardcentral for provtagning. Remiss kan dven skickas till
véardcentral eller annan sjukvérdsinstans om behov framkommer under
hélsobesoket. Vid behov bokas skolldkarbesok

Vérdnadshavare /elev erhaller information om svenska vaccinationsprogrammet ,
EMI’s basprogram samt information om sjukvardssystemet, tandvard och 1177
sjukvérdsradgivning pa olika sprék.

Informerar virdnadshavare om erbjudande till grupptillfillen FOS (forildrar nya i
Sverige) via fordldrar radgivarna.

Tabell 3 Hiilsobesok Stod nyanlinda

HT-22 VT-23 Totalt
Grundskolan &5 96 181

Vaccinationer

Vaccinationstidckningen for vaccinationer inom barnvaccinationsprogrammet ar
hogt 1 Huddinges skolor ca. 94-100 %

Tabell 4 Andelen elever i procent i ak 1,2, 5 och 8 som fitt vaccination enligt
svenskt barnvaccinationsprogram.

Arskurs - vaccin Antal elever som fatt
vaccination i procent

Arskurs 1 och2 MPR-vaccin 97 %
Maissling/Passjuka/R6da Hund

Arskurs 5 HPV-vaccin 90 %
Humant Papillom virus
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Arskurs 8  dTp- vaccin 93 %

EMI erbjuder kompletterings-vaccination enligt svenskt barnvaccinationsprogram
till alla nyinvandrade elever som borjar i Huddinges skolor. EMI erbjuder dven
kompletteringar till de elever som tidigare tackat nej eller missat nagon
vaccination. De allra flesta tackar ja och blir vaccinerade under skoltiden.

Ansvariga for kvalitetsberittelsen ar:

Barbro Lonnkvist, Verksamhetschef elevhédlsans medicinska insats

Anna Wennberg, Skolldkare med medicinskt ledningsuppdrag
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