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NIU inom ram för: Idrottsspec 1, 2 &3 samt Tränings- & tävlingslära1. Träningstid under skoltid i KSSS 
regi: 6h per/vecka; kl 8-11 ons & fre. Bedömning görs i samråd mellan tränaransv Anders Bengtsson & 
betygssättande lärare. Blockschema främjar goda resultat idrottsligt och akademiskt. Skolan garanterar ind 
anpassning med studiehandledning, flexibel resurstid, uppsamlingsdagar samt beviljad ledighet för planerad 
träning/ tävling. Egen idrottsanl för fys- & rehab. Se bif beskrivning från KSSS.

Specialidrottsförbund

Svenska Seglarförbundet

Elevprognos

Beräknat antal elever

Årtal År 1 År 2 År 3
2025 6 - -
2026 6 6 -
2027 6 6 6

Bifogade dokument

Kursplan och litteratur momentvis.pdf
Agarprovning.pdf
Registreringsbevis Idrottgymnasiet.pdf
Underskriftansokan.pdf
Elitsatsning - Kungliga Svenska Segel Sallskapet (KSSS).pdf
NIU - Tillstyrkan Idrottsgymnasiet Nacka Segling 2025 -2028 (3).pdf
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