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Handläggare Mottagare 
Annika Wensing Stjerngren 
08-535 363 27 
Annika.Wensing-Stjerngren@huddinge.se 

Grundskolenämnden  

Redovisning av ekologisk hållbarhet i grundskolan 2023 

Förslag till beslut 
Grundskolenämnden har tagit del av Redovisning av ekologisk hållbarhet i 
grundskolan 2023. 

Sammanfattning 
Under ett kalenderår finns besluts- och informationsärenden som är 
återkommande för Grundskolenämnden. Ett av dessa är ett informationsärende 
kring ekologisk hållbarhet och redovisning kring: 

 matsvinn 
 ekologiska livsmedel 
 inköpt mängd kött och charkprodukter av nöt och fläskkött i förhållande 

till den totala inköpsmängden livsmedel 
 
Uppföljningen har sin bärighet i Huddinge kommuns Måltidspolicy och 
Miljöprogrammet 2022–2025. 

Resultat 
Under 2023 mättes matsvinnet i Huddinge kommuns grundskolor en vecka på 
våren och en vecka på hösten. Mätningen visade ett lägre matsvinn per elev och 
dag än 2022 vilket är mycket positivt. Resultatet är det bästa sedan 2016. 
 
Sedan 2018 har inköpen av ekologiska livsmedel minskat både inom grundskolan 
och Huddinge kommun totalt. Inom grundskolan var genomsnittet  
26,4 procent ekologiska livsmedel av de totala inköpen under 2023. 
 
Under 2023 visar statistiken över inköpta livsmedel i Huddinge kommun att  
2,2 procent av den totala mängden inköpta livsmedel var kött och charkprodukter 
av nöt- och fläskkött. Detta är den lägsta nivån sedan starten av mätningarna 
2015. 
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Beskrivning av ärendet 
Under ett kalenderår finns besluts- och informationsärenden som är 
återkommande för grundskolenämnden. Ett av dessa är ett informationsärende 
kring ekologisk hållbarhet och redovisning kring: 

 matsvinn 
 ekologiska livsmedel 
 inköpt mängd kött och charkprodukter av nöt och fläskkött i förhållande 

till den totala inköpsmängden livsmedel 
 
Uppföljningen utgår från Huddinge kommuns Måltidspolicy och 
Miljöprogrammet 2022–2025. 

Huddinge kommun Måltidspolicy 
Huddinge kommun antog en Måltidspolicy 2021 och den syftar till att förstärka 
och fortsätta kommunens arbete med att kvalitetssäkra måltidsverksamheten inom 
förskola, skola och äldreomsorg. Måltidspolicyn har flera mål kring ekonomisk, 
social och ekologisk hållbarhet. Tre av dessa ligger bakom denna redovisning: 

 Andelen ekologiska livsmedel ska vara hög i de kommunala 
verksamheterna. 

 Inköpt mängd kött och charkprodukter av nöt- och fläskkött ska vara 
balanserad i förhållande till den totala inköpsmängden livsmedel. 

 Verksamheterna ska aktivt arbeta med att minska matsvinnet. 

Huddinge kommuns Miljöprogram 2022–2025 
I kommunens Miljöprogrammet 2022–2025 finns bland annat målsättningarna 
nedan som kan knytas till denna redovisning:  

 Kommunen och dess helägda fastighetsbolag ska minska de konsumtions-
baserade utsläppen från varor och produkter inom kommunens 
verksamheter. 

 Kommunen och dess helägda bolag ska fasa ut farliga ämnen och 
minimera spridningen av miljögifter som kan skada människor och natur. 

 Kommunkoncernen arbetar med att minska mängden avfall i kommunen 
som en geografisk plats genom cirkulära flöden. 
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Uppföljning av matsvinnet 
Under 2023 mättes matsvinnet i Huddinge kommuns grundskolor en vecka på 
våren och en vecka på hösten. Man mätte tallriks- och serveringssvinnet från 
lunchen för att kunna jämföra med föregående år. 
Tabellen visar en sammanställning av mätningar av matsvinnet under år 2019 till 
2023 för grundskolan. Utfallet visade ett lägre matsvinn per elev och dag under 
2023 än 2022, vilket är mycket positivt. Resultatet är det bästa sedan 2016. 
 

Mätning av matsvinnet, gram per portion och lunch 
  2023 2022 2021 2020 2019 
Grundskolan 32  35 38 40 36 

 

Uppföljning av inköp av ekologiska livsmedel 
Under 2023 visade statistiken över inköpta livsmedel i Huddinge kommun att  
29,1 procent var ekologiska livsmedel. I Huddinge kommuns grundskolor i egen 
regi var 26,4 procent av inköpta livsmedel ekologiska. 
Tabellen visar en sammanställning över andel ekologiska livsmedel under år 2019 
till 2023. 

Inköp av ekologiska livsmedel 
  2023 2022 2021 2020 2019 
Grundskolan 26,4 29,8 32,4 35,7 39,3 
Huddinge totalt 29,1 32,2 34,9 36,9 39,6 

 
Sedan 2018 har inköpen av ekologiska livsmedel minskat både inom grundskolan 
och i Huddinge kommun totalt. 
Inom våra grundskolor finns det stora skillnader på andel ekologiska inköp från 
17,4 – 46,5 procent. Skillnaderna beror bland annat på vilka typer av måltider som 
serveras på skolan, hur man planerar sin meny med andel vegetariska, fisk- och 
kötträtter, hur väl man planerar sina inköp hos våra avtalsleverantörer och väljer 
livsmedel samt arbetar med att hushålla med resurserna. 
Under 2023 fortsatte livsmedel att öka i pris och det kan ha bidragit till att de 
ekologiska inköpen minskat, då det ekonomiska läget varit ansträngt och 
ekologiska livsmedel ofta är mer kostsamma. 
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Uppföljning av inköpt mängd kött och charkprodukter av nöt- och 
fläskkött 
Under 2023 visade statistiken över inköpta livsmedel i Huddinge kommun att  
2,2 procent av den totala mängden inköpta livsmedel var kött och charkprodukter 
av nöt- och fläskkött. Tabellen visar en sammanställning över år 2016 till 2023. 
 

Sammanställning andel nöt- och fläskkött av totala mängden 
inköpta livsmedel 
Huddinge kommun 2016–2023 

Andel nöt- o fläskkött % Årtal Differens 
6,6 2016  
6,1 2017 -0,5 
3,9 2018 -2,2 
3,6 2019 -0,3 
3,9 2020  0,3 
3,5 2021 -0,4 
3,3 2022 -0,2 
2,2 2023 -1,1 

 
Från 2016 till 2019 har inköpen av kött och charkprodukter av nöt- och fläskkött 
minskat. 2020 gick inköpen upp något, men 2023 gick det ner till den lägsta nivån 
sedan starten av mätningarna 2015. 
Inköpen av kött och charkprodukter av nöt- och fläskkött används som en 
indikator, då dessa köttslag har större miljöpåverkan än till exempel kyckling och 
mejeriprodukter. 
Någon sammanställning över dessa inköp 2023 redovisas inte för enskilda 
verksamheter till exempel grundskolan. 
 

Frida Plym Forshell 
Utbildningsdirektör 
 

Jörgen Alm 
Avdelningschef 
 

Beslutet ska skickas till 
Akten
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