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BARNKONSEKVENSANALYS CAMPUS

FLEMINGSBERG

Pa uppdrag av ByggVesta Development AB

Denna barnkonsekvensanalys ar uppdelad i tva delar:

- Del 1 omfattar fordjupningar inom kapitel Metod,
Kunskapsgrund och Nuldagesbeskrivning

- Del 2 omfattar kapitlen Dialog, Analys och Resultat samt
Rekommendationer. Del 2 innehaller dven en mer
sammanfattad version av Metod och Kunskapsgrund
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SAMMANFATTNING

WSP Advisory har pa uppdrag av ByggVesta Development AB genomfort
en barnkonsekvensanalys over planomrade Campus Flemingsberg. Syftet
ar att inkludera barnperspektivet och barnens egna perspektiv i
utvecklingen av omradet.

Foljande moment har genomforts for att utreda nulaget for barn i
omradet for planen:

* Platsbesok

* Intervjuer med barn och unga

* Intervjuer med forskolepersonal

* Inlasning av dialogmaterial

* Kartlaggning av omradets forutsattningar

Pa en Overgripande niva har tre viktiga aspekter identifierats nar det
kommer till utformning av ytor for barn. Dessa ar att barn uppskattar och
mar bra av miljoer som ar varierade, komplicerade och som tillater och
stimulerar nyfikenhet. Det ar darfor viktigt att bevara, utveckla och
tillgangliggodra de naturliga miljoer och den topografi som finns i omradet
idag for att kunna skapa lekfulla och stimulerande miljoer for barn.



OM PROJEKTET

| omradet Campus Flemingsberg planerar ByggVesta Development AB
att bygga cirka 500 lagenheter, vilket innebar en forvantad inflytt pa ca
800-1000 personer. Den 20 juni 2018 fattade kommunstyrelsen beslut
om att ge planuppdrag for detaljplanen.

Planen innebar en tat stadsdel inom universitetsomradet med
forskning- och universitetsverksamhet, bostader samt en del lokaler.

Lokalerna ar planerade att framst vara lokaliserade i bottenvaningarna.

Det planeras aven for en forskola inom omradet for ca 80—100 barn.
Denna barnkonsekvensanalys fokuserar till stor del pa miljoerna
kopplat till den planerade forskolan.
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[llustrationsplanen over planomradet for Campus Flemingsberg
| denna BKA har fokus legat pa miljderna kopplat till forskolan samt att
sakerstalla en inkludering av barnperspektivet i detaljplaneprocessen.
Aven alternativen att bevara eller ta bort markerade kullar har

analyserats ur ett barnperspektiv. e —




METOD &
KUNSKAPSGRUND




METOD

Mer utférliga texter finns i del 1, kapitel 3

Barnperspektivet kan delas i tva olika perspektiv: Barnperspektivet,
nar vuxna tolkar barnens basta, och barnens perspektiv som uttrycks
direkt av barnen sjalva. Denna utredning behandlar planférslaget ur
bade barnens perspektiv och ur ett barnperspektiv.

Processen att utféra en barnkonsekvensanalys medfor att flera olika
metoder har anvants. Utgangspunkten i analysen har varit Huddinge
kommuns riktlinjer for barnkonsekvensanalys.

Foljande moment har genomforts for att utreda nuldget for barn i
omradet for planen:

Platsbesok

Intervjuer med barn och larare/pedagoger
Inlasning av dialogmaterial

Kartlaggning av omradets forutsattningar

Konsekvensbeddmningen ar baserad pa hur val barns fysiska saval som
sociala behov ar tillfredsstallda i forslaget. Utdver detta ges
rekommendationer till kommande planarbete.

Overgripande fokus i barnkonsekvensanalysen ar p& aspekterna
trygghet, barridrer och halsa och vialmaende med
utgangspunkten hur barnen far ta plats i omradet.

”Barns erfarenheter kommuniceras bast genom metoder O\
som tillater att de vistas pa platsen de ska beratta om, att

det baseras pa ett kreativt och berattande angreppssatt

dar barnen kan utga ifran sina erfarenheter som ofta ar
konkreta, och omtdnksamma pa det sattet att de ocksa
inkluderar tankar om var mormor ska sitta och faglarna

sova.” (de Laval 2014:46 - 48)



METOD

Huddinge kommuns checklista och riktlinjer fér Barnkonsekvensanalys
har inkluderats i analysen. Checklistan f6r Barnkonsekvensanalys
aterfinns till hoger pa sidan och skall kontinuerligt anvandas under
projektets gang i syfte att utvardera och inkludera barnperspektivet i
hela processen.

| slutet pa rapporten aterkommer listan, da delvis ifylld, i syfte att
fortsatta att inkludera perspektivet under processens gang. Listan bor
uppdateras, utvarderas och fyllas i under hela projektet for
sakerstallandet av inkludering av barnperspektivet i alla steg av
projektet.
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CHECKLISTA BARNKONSEKVENSANALYS

Vilka konsekvenser far projektet fér unga?

Berors barns hilsa, tillgangen till rekreationsomraden, boendemiljon, sarskilda
behov? For vilka barn blir det samre? Vilka far det battre?

Ar forslaget ett steg mot en barnvinligare stad?

Uppfyller planen kraven i 2-3 kapitlet i plan- och bygglagen avseende tillgang till
friytor, goda sociala livsmiljoer med mera?

Hur berors motstaende intressen av att barnens intressen sarskilt beaktas?

Har barnen fatt lamna synpunkter? Vilka barn, pa vilket satt? Vilken hansyn har tagits
till barnens synpunkter?

Vilka kompenserande eller férbattrande insatser kan goras?

Ar faktaunderlaget tillrickligt eller behdvs ytterligare underlag?

Hur ser forslagen till forandring ut i forhallande till den kunskap som kom fram under
inventeringen?

Vilka avvagningar och stallningstaganden har gjorts under projektets gang?

Vilka 6nskade insatser och atgarder kvarstar?



KUNSKAPSGRUND [

Mer utférliga texter finns i del 1, kapitel 4

BARNKONVENTIONEN

Sverige ratificerade 1990 FN:s konvention om barnets rattigheter,
barnkonventionen. Barnkonventionen innehaller rattigheter som varje barn
har och géller alla upp till 18 ar som bor eller vistas i ett land oavsett legal
status. Regeringen har lamnat forslag om att géra Barnkonventionen till
svensk lag, vilket foreslas trada i kraft den 1 januari 2020.

Barnkonventionen innehaller totalt 54 artiklar som tillsammans utgor en
helhet. Av dessa finns fyra mer grundlaggande och vagledande principer
som alltid ska beaktas nar det handlar om fragor som rér barn, vilka kan ses
i figuren nedan.

Figur over de fyra grundlaggande principerna i Barnkonventionen
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ATT INKLUDERA BARN OCH UNGA | PLANERINGEN

Att barn far sin rost hord i fragor som berér dem ar en del i de
grundlaggande artiklarna i barnkonventionen (Unicef n.d.). Det ar
dock inte alltid sjalvklart hur barn och unga ska inkluderas i
planeringsprocessen. Yngre barn kan exempelvis ha svart att lasa
kartor och diskutera i generella termer. Metoder och
tillvagagangssatt maste anpassas utefter barnens alder men ocksa
den specifika gruppen, fragestallningen och situationen.

BARNETS PERSPEKTIV OCH BARNPERSPEKTIV

Barnets perspektiv speglar en utsaga fran ett barn. For att kunna uttala
sig om barnets perspektiv kravs att barnet sjalv har fatt saga sin mening.
Barnperspektiv ar nar vuxna stravar efter att forsta barnets perspektiv
och vidtar atgarder som de beddémer vara till barnets basta. Barnpers-
pektivet kan inrymma barnets perspektiv men behover inte gora det.



KUNSKAPSGRUND [

Mer utférliga texter finns i del 1, kapitel 4

MILJOER FOR BARN OCH UNGA

Barn och unga har olika behov och forutsattningar. Vid utveckling av
miljoer for barn och unga bor darfor hansyn tas till att olika grupper och
individer inte uppfattar sin omgivning pa samma satt. Barns behov skiljer
sig ocksa at mellan olika aldersgrupper och pa individniva. For att skapa en
stimulerande miljo for fler personer bér miljéer vara varierande och
stimulera olika sinnen och behov. Vidare laser barn av omkringliggande
miljoer och en sliten fysisk miljo medfor en 6kad otrygghet for barn
jamfort med en val omhandertagen offentlig miljo. Offentliga miljoer bor
innehalla en variation av uttryck och vara val omhandertagna vilket skapar
mojligheter for moéten mellan generationsgranserna.

| barns utemiljo ar det [ampligt med en ljudnivda om hogst 50 dBA pa de
delar som ar for lek, reaktion och pedagogisk verksamhet, samt att ha god
tillgang till skugga och dagsljus.

"Vi har en tendens till att ta goda utemiljoer for O\

barn som en sjalvklarhet i Sverige vilket gor att
bade foraldrar och planerare underskattar vad som

sker om inte barns ratt till goda miljoer varnas i
planeringen. For att staden ska fungera som en bra
miljo for barn sa kravs det att de far tillgang till den

och att det finns platser som inrymmer dem.”

(de Laval 2014:49)
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HALSA OCH VALMAENDE

Utomhusmiljoer och gronska ar viktiga aspekter for barn och unga, inte
minst ur ett halsoperspektiv. Det kan darfor vara bra att inkludera
barnperspektivet vid utformning och férvaltning av gronomraden.

Alla barn har ratt till lek i en stimulerande och trygg miljo. Leken ar viktig
for barnets sociala, motoriska och mentala utveckling. Att utomhuslek ar
halsoframjande ar valdokumenterat. Varierade miljoer tilltalar fantasin och
ger olika sinnesupplevelser. Forskning visar att barn som har tillgang till lek
i grona miljoer ar friskare, mer stresstaliga och mindre allergi- och
infektionskansliga.

Vidare ar narhet en viktig komponent ur ett barnperspektiv, da barn leker i
den ndarmaste omgivningen oavsett om miljon ar avsedd for lek eller inte.
Ett riktvarde, enligt Huddinge kommun, bor vara att i barnrika omraden ska
de flesta na en kommunal lekplats inom 500 meter fran sin bostad.

Det ar viktigt att barn har tillgang till gronomraden och naturmark, inte
bara under skoltid, utan ocksa kopplat till sitt naromrade och hem.

Forskning visar att den totala storleken pa friytan helst bor 6verstiga 3000
m2. En annan utgangspunkt for friytan kan vara 40 m2 per barn i forskolan
(Boverket, 2018a).



KUNSKAPSGRUND [

Mer utférliga texter finns i del 1, kapitel 4

BARRIARER

Flemingsberg delas upp i tva delar av jarnvagssparet och bilvagar. Dessa
skapar en barriar genom Flemingsberg, bade en fysisk och en psykiskt. Att
Flemingsberg upplevs som tva delar, Flemingsberg och Visattra skapar en
social barriar inom Flemingsberg och delar uppbefolkningen. |
Utvecklingsprogrammet for Flemingsbergs centrum (2018) star det féljande
om hur omradet paverkas av barridreffekterna och hur utvecklingen bor ske
for att overbrygga dessa effekter:

"FoOr att utveckla en langsiktigt hallbar stadskarna finns dven ett behov av O\
att 6verbrygga saval fysiska som sociala barridrer bade inom stadskarnan
och mellan stadskdarnan och dess omland. Idag utgor storre vagar och
jarnvagen fysiska barriarer som gor det svart for fotgangare att passera
centrala delar.

Det finns dven stora sociala barridrer mellan boende och verksamma inom
stadskdrnan samt mellan invanare inom kdrnan och i dess omland.

Det saknas gemensamma motesplatser samt ett samlande centrum dit alla
har en anledning att ta sig. Andra utmaningar i den fysiska miljon ar svar
topografi, buller, brist pa parkeringar, en storskalighet i befintliga
institutionernas byggnader samt avsaknad av vattenytor.”

(Stockholms lans landsting et.al. 2018:16)
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TRYGGHET

Trygghet handlar om upplevelsen och kdnslan av hur det ar att vistas pa
en plats. Hos barn och unga kan flera faktorer paverka upplevelsen av
trygghet. Parametrar som bidrar till 6kad otrygghet kan exempelvis vara
slitna offentliga ytor, dalig belysning, stokig och skrapig miljo, dalig
orienterbarhet, nya och frammande inslag eller manniskor som bryter
mot sociala normer och beter sig annorlunda.

Upplevelsen av otrygghet ar ofta sammankopplad med en viss plats,
kdnslan kan komma fran egna erfarenheter, andra erfarenheter, rykten,
personliga relationer eller inlarda forestallningar. Generellt upplevs en
plats mer otrygg nar det ar morkt ute och om platser ar 6dsliga. Nar det
kommer till trygghet i den byggda miljon och stadens rum ar
orienterbarhet och god 6versikt en viktig del. Att kunna hitta och
orientera sig i den byggda miljon samtidigt som man ser vilka som ror sig
i rummet och vad som finns dar okar tryggheten. En struktur med kvarter
som gar att sarskilja fran varandra med en variation av bebyggelsehdjder,
fargsattning och detaljer 6kar ocksa orienterbarheten, identitet och
darmed tryggheten.

Det ar viktigt att barn kanner sig trygga nara entréer och uteplatser dar
det finns narhet till vuxna. Langre bort fran entréer lampar sig aktiviteter
som domineras av rorelse och dynamik. Allra langst bort |[ampar sig
platser dar barn kan skapa egna varldar med hjalp av och i vegetation.



DIALOG
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FORSKOLEDIALOG r.

Den 28 juni 2019 genomfordes dialog pa Forskola Sesam i Flemingsberg, sex stycken barn i

aldern 5-6 ar och tva pedagoger deltog. Dialogen med barnen genomfdordes gruppvis utan

pedagogernas medverkande. Dessa intervjuades istdllet i ett senare skede. VA RIATION
Barnen fick mala och beratta om deras upplevelser, samt var och hur de gillar att leka. De fick

ocksa beratta om saker de saknar i omradet, och vad de 6nskar skulle finnas. Vi anvande oss av

en spelplan med olika teman dar barnen ritade deras synpunkter och idéer samtidigt som vi
antecknade.

Pedagogerna fick ocksa beratta utifran deras perspektiv om viktiga varden och hur barnen idag N YFIKENHET

leker/anvander omradet samt vilka lekfunktioner som uppskattas och vilka som inte uppskattas.
Efter workshopen gjordes en mindre inventering av Flemingsbergsparken. Vid besoket fordes ett

samtal en pedagog fran en narliggande forskola kring hur de anvander den nya parken, deras
egna forskolegard och vad som ar bra att tdnka pa vid utformning av en forskolegard.

Utifran dialogen med barnen och pedagoger identifierades tre teman kopplat till vad som &r bra KOMPLICERAT

att tdnka pa vid utformning av forskolegardar, dessa var: variation, nyfikenhet och komplicerat.

Pa nastfoéljande sida presenteras spelplanen som anvandes vid dialogen med barnen pa
forskolan.
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BARNENS SYNPUNKTER

BRA PLATSER OCH LEK

Forskolebarnen berattade om flera olika aktiviteter som de gillar:

LEK

Kurragdbmma

Gungor dar flera far plats
Klatterstallning
Lekstallningar

- Bollek

Ruschkana

- Studsmatta

Simbassang

- Vattenlek

NATUR

Vara i naturen och leka

Grilla

Picknick

Camping, kunna talta och grilla
Klattra i naturen pa kullar och sant

Y
L) »

DALIGA PLATSER

En flicka berattade att hon inte gillar att leka i parker dar det finns
mycket skrdp och hon ogillar darfér att vara dar, ”i parker &r det
jattemycket skrap”.

Skrapiga platser

ONSKA

Generellt sett 6nskade sig inte barnen sa mycket. Nagra dnskade sig
plaskdamm da narheten till en badplats saknas. Flera av barnen ville
ha studsmatta och en flicka dnskade sig fargglada miljoer och
lekstallningar. Dansbana for att kunna dansa, for att “det fanns i andra
Flemingsberg” och en pojke ville ha ett Leos lekland.

- Vattenlek

- Studsmatta
Dansbana
Fargglada miljoer
Leos lekland



TIPS FRAN PEDAGOGER

Nedan redovisas en sammanfattning av intervjun med pedagogerna

VARIATION

Pedagogerna berattar att det finns for lite variation pa de flesta
forskolegardar och jamfor ocksa med den nya parken i Flemingsberg. De
menar att det behdver exempelvis finnas en stor ruschkana och en liten
ruschkana. Nar det bara finns en ruschkana eller en klatterstallning, somi
den nya parken, blir det kb och barnen tappar intresse samt det blir svart att
halla barnen i samlad grupp.

Genom att erbjuda lek i olika skalor for varierande aldrar stimuleras alla barn
och leken kan bli varierad och utmanande. Det ar viktigt att erbjuda mer
komplicerad lek som fungerar for yngre och aldre barn som ari samma
grupp. Ett exempel ar att ha bade en brantare och en mindre brant
ruschkana.

MATERIAL

Pedagogerna lyfter ocksa vikten av att tanka pa materialvalet nar man
ska planera utemiljon for barn. De vittnar om att idag ar plast populart
val av material i barnens utemiljoer vilket kan vara ett problem da plast
latt blir isigt och halt. Pedagogerna tipsar darfér om att anvanda mer
naturliga material i varierande form, exempelvis rep som inte blir lika
isigt. Pedagogerna efterfragade ocksa mjukare material under
exempelvis gungor sa barn inte landar hart. Det ar ocksa ett tips vid
utveckling av kullar, att ha garna kvar kullarna, men kom ihag att tdanka
pa sakerheten och se till att barn landar mjukt.
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RUMSLIGHET OCH UTMANANDE

Rum i rummet, med det menas att skapa olika rum i den fysiska miljon
som ar varierande och passar barn i olika alder. Olika typer av rum vacker
nyfiken att upptacka saker vidare och stimulerar lekfullheten.
Pedagogerna paminner om att det dr bra om det inte ar sa stora 6ppna
ytor for barnen. Det gor det svart att halla barngruppen samlad, vilket ar
ett problem idag nar de besoker den nya Flemingsbergsparken. De sager
att barnen kan springa ivag da parken saknar inhdangning och rumslighet.

Det ar viktigt att utmana barnen i den fysiska miljon, barn gillar
komplicerade saker, dar de far mojlighet att upptacka nya saker och
former samt saker som redan finns i den fysiska miljon som sten, trad
etc.

SOL OCH SKUGGA

Planterade trad tar lang tid innan de skuggar ordentligt, enstaka trad ar
bra men skapar inte fullgoda skuggytor. Det behovs flera trad for att
skapa bra skuggplatser. Pedagogerna refererar till den nya parken som
saknar skuggplatser for barnen nar de leker i parken. En pedagog
berattar att pa deras nya forskola fick de bygga om den nygjorda
utemiljon for att det inte fanns tillfredsstallande skuggplatser for
barnen.

”Kom ihag skuggplatser,
garna mycket skugga”
- Pedagog



“Viktigt att utmana barnen
genom varierade, komplexa
miljéer som véicker nyfikenhet,

som bdde dldre och yngre barn

intresserar sig for... ”
- Pedagog

”I parkerna finns det jittemycket
skrép, jag gillar inte det. ”

- Flicka 6 ar
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“Jag gillar att leka
pd lekplatsen med
en bat”

- Pojke 5 ar

”Vi fick bygga om pad
var forskolegadrd for

att det var for fa

skuggplatser... ”
- Pedagog

"Jag dlskar snabba gungor

- snabbt upp i himlen”

- Flicka 6 ar

”Inte sa stora berg, dd
blir jag réddd”

- Flicka 5 ar
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ANALYS OCH RESULTAT

| detta kapitel redovisas analys och resultat med utgangspunkt i teori samt dialogen utifran temana Barridrer, Trygghet och
Halsa och vilmaende samt en férdjupande del om Variation.

KUNSKAPSUNDELRAG DIALOG RESULTAT
Komplexitet Barridarer
Nyfikenhet Trygghet
Utmanade Héalsa & valmaende

\\ \ I ) Variation



ANALYS SOLSTUDIE

21 MARS |

SOLSTUDIE

EN solstudie genomfordes februari 2019. Pa ndastkommande sida
redovisas samma solstudie som kan ses till hoger, for mars manad,
samt en motsvarande som representerar ljusforhallandena for juni
manad. Dessa visar bada att delar av forskolebyggnaden inte har nagot
direkt ljusinslapp. Detta medfor att extra fokus bor laggas pa att
sakerstalla en ljus och tillfredsstallande inomhusmiljo i dessa lagen.

Delar av forskolegarden ar ocksa beldgen i skugga under bada
studietillfallena. Det bor darfor sakerstallas att garden dven har ytor
med tillgang till solljus for att sdakerstalla goda och varierande
forhallanden pa garden.

For att kunna sakerstalla att forskolegarden och inomhusmiljon har
fullgoda sol- och skuggférhallanden rekommenderas en mer detaljerad
solstudie som aven innefattar vintermanaderna.

Rod markering visar placering av forskolan
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SOLSTUIDE

@ 21 JUNIKL

21 MARS KL 12.00

Rod markering visar placering av forskolan
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ANALYS
LJUDNIVA OCH TRAFIKBULLERSTUDIE

LJUDNIVA OCH TRAFIKBULLER

Goda ljudférhallanden bor tillskapas i omradet. Det ar 6nskvart att en
ljudniva om hogst 50 dBA (ekvivalentniva dagtid) pa de delar av
forskolegarden som ar amnade for lek, reaktion och pedagogisk
verksamhet (Boverket, 2015).

Enligt forslaget klarar planen ljudnivaerna pa delar av forskolebyggnaden
och nastan hela forskolegarden. Vegetation och varierad fysisk utemiljo
med byggda inslag kan ytterligare forbattra ljudférhallandena pa garden.
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Berdknad ekvivalent ljudniva
2mém-
Prognos 2040

Ekvivalent ljudniva

g 1 88A  pikrvarce vie

I = = Smé lagenheter

= Bullerutsatt sida
= Bullerdimpad sida
= = Uteplats/Skolgird

Teckenfarklaring

[ Pianerad bostad

Bullerskyddssskarm

Road axis

Surface

Bridge

—— Raiway axis

~ere EmiSsion ine
Surface

Il 1sin buiding

Skala 1167, #

AF INFRASTRUCTLRE A8
LIUD & VIBRATIONER

Trafikbuller
Situation ar 2040
Oversikt

Ekvivalent ljudniv3
Leq i dBA

Skala 1:1500
25 &

AF INFRASTRUCTURE A8
LIUD & VIBRATIONER
.

Rod markering visar placering av forskolan



RESULTAT

Nedan redovisas en sammanstdllning av resultatet fran férskole dialogen. Detta dr indelat
utefter de tre identifierade behoven.

VARIATION

Vid utvecklingen av barns utemiljéer i Campus Flemingsberg ar det viktigt att
sakerstalla en variationsrik milj6. Sakerstall att det finns nagot for alla aldrar —
sma som stora barn i forskoledlder, som en av pedagogerna papekade.
Pedagogerna onskar en variationsrik utemiljo som skapar mojligheter for
barn att utfora olika lekaktiviteter sasom kurragdmma, klatterstallning, gunga
eller springa upp och ner fran en kulle, vilket dven de intervjuade barnen
gillade.

Variation betyder inte bara addera att addera varden, utan ocksa att bevara
befintliga miljoer som kullar, stenar och vegetation. Genom att addera nya
varden och bevara befintliga kan en variationsrik utemiljo som barn gillar
skapas.

NYFIKENHET

Detaljer i en variationsrik utemiljo skapar en nyfikenhet hos barn och en 6kad
kreativitet. Ett av barnen dnskade mer farg i omradet, vilket skapar
nyfikenhet och lusten att utforska.

Genom att ha olika rum i utemiljon som barn kan upptacka kan en nyfikenhet
att utforska miljon vidare vackas. Pedagogerna menar att detta ar nagot som
den nya parken saknar da den ar alldeles for 6ppen.

Nyfikenhet kan komma med risker, vilket delvis kan vara bra for barnens
utveckling. Det ar darfor viktigt att sakerstalla att barn kan ramla men att de
landar mjukt. En av pedagogerna sager att de garna vill ha kullar, sa lange
barnen landar mjukt.

KOMPLICERAT

Barn gillar komplicerade miljéer menar pedagogerna. De vill erbjuda
mer komplicerad lek for barn, att det finns en liten ruschkana for de
sma och en storre ruschkana for de dldre barnen. Det ar viktigt att
utmana barnen i den fysiska miljon, dar de far mojlighet att
upptacka nya saker och former samt detaljer som redan finns i den
fysiska miljon som sten, trad etc. Darfor ar det viktigt att bevara
grona naturliga miljoer som trad, stenar och kullar. Men ocksa
addera mer avancerade lekstallningar som barnen

gillar, ett av barnen gillade en bat som finns
vi annan lekplats, mer sant dnskar han.
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FORDJUPNING: VARIERAD MILJIO

| omradet finns det goda mojligheter att skapa en varierande utemiljé med ytor
bestaende av varierande topografi och material. | och med att det finns bade
gront och sten/kullar i omradet finns det mojlighet att bevara terrang och skapa
plats for naturlig lek. Samtidigt som det finns madjlighet att programmera ytor
som skapar en mer ordnad lek. Det galler att skapa miljoer som stimulerar och
vacker nyfikenhet hos barn — programmerade och oprogrammerade ytor som
kopplar till varandra och utmanar barnen.

Kullarna som finns i omradet ger goda forutsattningar att lyckas med att skapa en
varierande miljo. Agora Studie 190506 visar hur man kan arbeta med att
tillgangliggora kullarna. | masshanteringens forslag visas det en bergkant mot
garden som gor att forskolegarden blir mindre, dar kan man istéllet arbeta in
berget till att bli en del av garden.

Det ar skillnad att skapa forskolegard och att skapa ytor for lek utanfor férskola.
Ytan utanfor forskolan maste fungera for barn i olika aldrar — yngre som aldre
barn. Vid utveckling av ytan utanfor skolan ar det viktigt att inkludera barn och
unga, medan det vid utveckling av férskolegarden bor inkludera pedagogerna for
den aldersgruppen som ska vara i forskolan.

"Ett bra lekomrade ska erbjuda en varierad och spannande miljo Q

med mojlighet till olika sinnesupplevelser. Genom en malmedveten
planering nas en storre variation av lekplatsernas utbud av

karaktarer och innehall. Det &r onskvart att varje lekplats far en

egen speciell identitet.” [..] Smabarnsforadldrar som lever sina liv i
narmiljon har stort behov av sociala kontaktpunkter och trivsamma

miljoer medfér att det kdnns trevligt att stanna langre pa platsen. )
Att det finns sittplatser vid lekplatsen dar mycket viktigt for att vuxna *

ska kunna méta andra vuxna. En vacker, gestaltad miljo visar att :

—
513

platsen ar omhandertagen och viktig.” e e
(Huddinge kommun 2013, s6) : - >

sittplatser som en del av terrang/landskap platser pa kullarna
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BARRIARER

Denna aspekt inkluderar fragor kring sociala och fysiska barridrer och hur kopplingar i Flemingsberg kan forstarkas.

Flemingsberg ar uppdelat i olika omraden och vid platsbesdket identifierades flera fysiska barriarer, framst i form av vagar som forstarker
uppdelningen. Vid tillskapande av malpunkter for barn och for att minska barridarerna ar det viktigt att analysera Flemingsberg som en
helhet och inte bara titta pa detaljplaneomradet. For att lyckas tillskapa en bra helhet ar det viktigt att inte konkurrera ut andra
malpunkter i Flemingsberg utan istdllet komplettera med nya malpunkter av en annan typ i omradet. De fysiska barridrerna behover
beaktas da de delar upp olika omraden, vilket medfor att vissa delar av Flemingsberg ar mindre tillgdngliga an andra. Det ar da viktigt att
sakerstalla att det ar enkelt att ta sig till och omkring omradet for att 6ka tillgangligheten.

| Utvecklingsprogrammet for Flemingsbergs (2018) star det om hur omradet paverkas av barriareffekterna och hur utvecklingen bor ske for
att overbrygga dessa effekter. Programmet visar pa att det ar viktigt att skapa gemensamma motesplatser dit alla har en anledningar g3,
men ocksa att intuitionernas storskalighet maste hanteras. En malpunkt som finns pa andra sidan av Halsovagen ar Flemingsbergsparken.
En liknande motesplats, men med en annan programmering, bor planeras i omradet for att ocksa attrahera barn och unga fran andra
omraden, sa att dven barnen som bor pa andra sidan sparen kanner sig valkomna i omradet.

Det ar darfor viktigt att komplettera med nya motesplatser i Campus Flemingsberg, sa att
barn, unga och forskoleklasser fran andra omraden far en anledning att bestka det nya
omradet. Att addera bostdader kan ge positiva effekter for det befintliga omradet da det ger

”Det saknas gemensamma motesplatser
samt ett samlande centrum dit alla har en
anledning att ta sig. Andra utmaningar i

mer liv hela dygnet, aret om, dven nar Campus ar stangt. Om bebyggelsen blir for storskalig, den fysiska miljon ar svar topografi, buller,
utan en mansklig skala, kan dock barridrer forstarkas och platserna mellan husen upplevas brist p& parkeringar, en storskalighet i
som otrygga. FOr barn kommer det storskaliga upplevas an mer patagligt. Det ar darfor befintliga institutionernas byggnader samt
viktigt att skalan bryts ner pa olika satt, tillexempel genom bearbetade detaljer och entréer i avsaknad av vattenytor.”

. - Stockholms lans landsting et.al. 2018:16
en mindre skala.
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TRYGGHET

Aspekten trygghet inkluderar fragor som majliggor for barn och unga att rora sig fritt i ndromradet utan att kdnna sig
otrygga eller radda. Forskning visar att faktorer som bidrar till 6kad otrygghet ar bland annat dalig belysning, stokig och
skrapig miljo, Iag orienterbarhet och dalig 6verblickbarhet. Detta bekraftas i forskoledialogen da barnen inte vill leka i
parker/platser dar det ar skrapigt. Vidare medfor publika och 6ppna verksamheter med fénster mot gaturummet en
okad upplevelse av trygghet. Aven dppna bostadsgdrdar som dr sammankopplade med gatan utanfér kan bidra till en
okad trygghetskansla i den offentliga miljon. Stangda innegardar skapar istallet trygghet for den som vistas pa garden
da det ar en avgrdnsad och kontrollerad yta. En av de intervjuade forskolepedagogerna onskar att ha mindre skala pa de
Oppna delarna i parken, de dnskar mer inhdngande ytor eller tydligare rum i rummet, for att lattare kunna halla
barngruppen samlad.

Flemingsbergs storskalighet yttrar sig aven i planomradet. Det ar viktigt att tdnka pa orienterbarheten i omradet i
barndégonhdjd. En viktig del ar att kunna se vilka som ror sig i rummet och samtidigt kunna orientera sig i den byggda
miljon. Att inkludera smitvagar och tillskapa rumslighet av mindre skala kan bidra till en 6kad trygghet i barnens
narmiljo.

Att tanka pa vid utformning av platser dar barn kommer vistas ar att barn kdanner sig tryggast vid entréer och uteplatser,
i sin narmiljo dar det ar mycket liv och rorelse. Att skapa ytor for barn i alla aldrar mojliggor for interaktion mellan olika
aldersgrupper och bidrar till 6kad aktivitet och darmed 6kad trygghet. Det ar dock viktigt att det finns en tydlighet och
viss uppdelning mellan olika aktiviteter sa att exempelvis inte en grupp av ungdomar tar 6ver lekomradet.
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HALSA OCH VALMAENDE

Aspekten hdlsa och vdlmaende innefattar fragor som ljusforhallanden, bullerforhallanden, tillgang till
gronomraden, orienterbarhet och mdjlighet till spontanlek. Forskning visar att barn som har tillgang till lek i grona
miljoer ar friskare, mer stresstaliga och mindre allergi- och infektionskansliga. Genom att skapa utmanade och
spannande topgrafier skapas det mojligheter till aktiv lek for och framjar att barnen ror pa sig och utvecklas
motorisk. | planomradet finns det varierade hojdskillnader som kan tillvaratas for att framja barns halsa.

| Huddinge kommuns kartlaggning framgar att barn ska erbjudas spannande och varierade miljéer som gor att barn
far olika sinnesupplevelser. En av de intervjuade forskolepedagogerna berattar att barnen gillar att springa upp och
ner for kullarna, det blir en naturlig motesplats for dom. Genom att skapa fysiska utmaningar i form av exempelvis
trappor, ramper och murar samt utsiktsplatser etc, sa skapas olika hojder som stimulerar och bjuder in till rorelse
och lek. Vegetationen skapar ocksa forutsattningar for lek. Tata buskar och planteringar ar viktiga platser for barn
dar de kan skapa sina egna varldar.

For att barn ska fa tillrackligt med yta att rora sig pa och majlighet till varierande sinnesupplevelser rekommenderas
det att folja Boverkets riktlinjer med 40kvm friyta per barn i forskolan samt en totalyta pa minst 3000 kvm. Det ar
ocksa viktigt att sakerstalla bra dagsljus och mojligheter for skugga. Som alla intervjuade pedagoger papekade
behovs det bra skuggforhallanden pa gardar och i parker. Denna aspekt ar ytterst viktig att ta hansyn till tidigt i
processen for att kunna bevara storre trad och andra skuggbildande element som redan finns i omradet och skapar
skuggytor. Resultatet kan annars bli att det krdvs kostsamma ombyggnationer for att astadkomma skugga, nagot
som en av pedagorerna vittande om.

Vidare bor motesplatser utdver forskolegarden tillkomma i omradet da barn av olika alder kan férvantas flytta in.
Dessa bor vara i varierande skala och utformning, bade i form av anordnade ytor som tillexempel en lekplats, men
dven ytor for fri lek i tillexempel ett skogsomrade.



BARNCHECKLISTA

Barnchecklistan till héger ér densamma som presenterades i bérjan
av rapporten. Vi bérjat fylla i checklistan i samband med
framtagandet av denna analys. Vi rekommenderar att denna
kontinuerligt fylls i och uppdateras under projektets gdng for att
sdkerstdlla en inkludering av barnperspektivet i hela processen.
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CHECKLISTA BARNKONSEKVENSANALYS

Vilka konsekvenser far projektet for unga?

Berors barns halsa, tillgdngen till rekreationsomraden,
boendemiljon, sarskilda behov? For vilka barn blir det
samre? Vilka far det battre?

Ar forslaget ett steg mot en barnvinligare stad?

Uppfyller planen kraven i 2—3 kapitlet i plan- och
bygglagen avseende tillgang till friytor, goda sociala
livsmiljoer med mera?

Hur berors motstaende intressen av att barnens intressen
sarskilt beaktas?

Har barnen fatt Ilamna synpunkter? Vilka barn, pa vilket
satt? Vilken hdansyn har tagits till barnens synpunkter?

Vilka kompenserande eller forbattrande insatser kan
goras?

Ar faktaunderlaget tillrdckligt eller behévs ytterligare
underlag?

Hur ser forslagen till forandring ut i férhallande till den
kunskap som kom fram under inventeringen?

Vilka avvagningar och stallningstaganden har gjorts under
projektets gang?

Vilka 6nskade insatser och atgarder kvarstar?

KOMMENTAR

Positiv inverkan

Forbattras

Ja

Ja, genom dialog och for
vidare synpunkter genom
workshop med Bygg\Vesta

Mer dialog vid utformning
av ytor for barn och
genomfdrande



REKOMMENDATIONER




REKOMMENDATIONER

Nedan féljer rekommendationer och Gtgédrdsférslag. Atgérdsférslagen grundar sig pé resultat frén intervjuer och

platsbesék samt utifrdn analysen av planférslaget.

KUNSKAPSUNDERLAG
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DIALOG

Komplexitet
Nyfikenhet

Utmanade

Variation

RESULTAT

Barriarer

Trygghet

Halsa & valmaende

REKOMMENDATIONER



REKOMMENDATIONER

HALSA & VALMAENDE

Sakerstall goda ljusforhallanden med
mojligheter till sol och skugga

Sakerstall goda ljud- och luftférhallanden
Planera med hansyn till buller och ljud som kan
genereras av narliggande verksamheter
Sakerstall minst 40 kvm friyta per barn i
forskolan

Friytan bor kannetecknas av varierande terrang
— och vegetationsférhallanden, goda sol- och
skuggforhallanden, god luftkvalitet samt god
ljudkvalitet

Sakerstall minst 3000 kvm i friyta totalt
Sakerstall varierade varden och naturliga miljoer
Bevara och tillgangliggor kullarna i omradet
Sakerstall max 500 m till kommunal lekplats for
de boende

Sakerstall utmanade och komplexa miljoer for
barn
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TRYGGHET

Sakerstall en stadad miljo och bra belysning
Sakerstall orienterbarhet ur barnperspektiv i
utformningen av stadsstrukturen

Planera for entréer till forskola placeras med
fordel mot gardarna

Anvand naturliga och varierande material, ej
plast da det blir halt och isigt.

Sakerstall fonster mot gaturum

Planera for stangda innergard

Tillskapa rum i rummet, mindre zooner med
olika teman/funktioner

Placera ej laga balkonger och/eller privata
uteplatser i direkt anslutning till férskolegard
Tillskapa smitvdagar och en smaskalig
bebyggelse

BARRIARER

Konkurrera inte ut befintliga varden, skapa
istallet gemensamma nya motesplatser
genom att istdllet komplettera med vad som
saknas i naromradet ex plaskdamm
Hantera storskaligheten i omradet genom
att:
* tillféra hus och andra objekt i mindre
skala
* arbeta med trygga gang och
cykelvagar som upplevs prioriterade
* arbeta med detaljer i fasaden sasom
entréer, utsmyckningar,
fonstersattning etc som skapar
upplevelser och variation i 6gonhdjd
Oppna omradet mot nidromradet genom att
placera “framsidor” dvs entréer, fonster,
torgbildningar mot narliggande
bostadsomraden eller strak dar fler
manniskor ror sig
Anvand symboler vid utformning av skyltar,
underlattar bade for barn och personer som
inte kan lasa svenska



SAMMANFATTANDE REKOMMENDATIONER

Pa en overgripande niva har tre viktiga aspekter identifierats nar det kommer till utformning av ytor for barn. Dessa ar
att barn uppskattar och mar bra av miljoer som ar varierade, komplicerade och som tillater och stimulerar nyfikenhet.
Det ar darfor viktigt att bevara, tillvarata och tillgangliggéra de naturliga miljoer och den topografi som finns i omradet
idag. Att bevara de befintliga kullarna bidrar till att spannande och varierande miljoer kan skapas for barnen. Vidare ar
det ocksa viktigt att bevara storre trad och andra naturliga element som skapar storre omraden med skugga, vilket ar
viktigt att ta hansyn till tidigt i planeringsprocessen.

Vid utformning av forskolegarden rekommenderas, utover att inkludera naturliga inslag och skuggiga platser, att
tillskapa rumslighet. Detta gérs med fordel genom att dela upp garden i olika rum och anvdanda en variation av material
och lekfulla element. Bade tillgang till gronomraden och mojligheter till spontan och ordnad lek bor finnas. | denna
process och vid utformningen av garden bor forskolepedagoger samt barn inkluderas.

HALSA & VALMAENDE TRYGGHET BARRIARER
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AVSLUTANDE ORD

Avslutningsvis rekommenderas att olika referensprojekt och goda exempel besdks infor utformning av forskolegarden
och andra platser avsedda for barn och unga. Nedan listas nagra goda exempel pa parker som innehaller olika element
vi tipsat om och rekommenderat genom denna studie.

* Hagelbyparken — For fargglada stigar med fagelholkar, infoskyltar m.m.

* Svandammsparken i Aspudden och i Vasaparken — For nedgravda studsmattor
* Aspudden och Skdrholmen — For vattenlek

* Vasaparken — For konstgjorda kullar och dubbelgungor

* Vattenleken i Norrképing — For komplicerad och inspirerande vattenlek

» Nalsta parkourpark och lekplats — For klattring och utmanande lek

Samt barnboken Gropen av Emma Adbage
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WSP &r ett av varldens ledande analys- och
teknikkonsultféretag. Vi verkar pa vara lokala marknader
med stdd av global expertis. Som tekniska experter och
strategiska radgivare har vi tillgang till ingenjorer, tekniker,
naturvetare, planerare, utredare och miljéspecialister liksom
professionella projektorer, konstruktdrer och projektledare.
Vi erbjuder hallbara I6sningar inom Hus & Industri, Transport
& Infrastruktur och Miljé & Energi. Med drygt 39 000
medarbetare pa 500 kontor i 40 lander medverkar vi till en
hallbar samhallsutveckling. | Sverige har vi omkring 4 000
medarbetare. wsp.com



