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Tjansteutlatande — svar pa Huddingeforslag - Fri pedagogisk
maltid for pedagoger inom barnomsorg

Forslag till beslut
Barn- och utbildningsforvaltningens forslag till Férskolendmnden

1. Med hénvisning till Férskolenimndens verksamhetsplan for &r 2023, anses
Huddingeforslaget, om gratis pedagogisk lunch/pedagogiska maltider for
pedagogisk personal inom de kommunala forskolorna, besvarat.

Sammanfattning

Huddingeforslaget om fri pedagogisk maltid for pedagoger inom barnomsorg
inkom 2023-03-09 och var publicerad till 2023-06-09. Forslaget fick 263 roster.

Forslagsgivaren har fatt en skriftlig och muntlig aterkoppling i drendet via e-post
och telefon den 26 juni 2023 da fri pedagogisk lunch finns som uppdrag till Barn-
och utbildningsforvaltningen 1 Forskolendmndens verksamhetsplan for 2023 och
trader 1 kraft den 1 jan 2024.

Beskrivning av arendet

Forslagsgivaren menar att alla pedagoger inom barnomsorgen borde fa fria
pedagogiska maltider da de dven arbetar under lunchen. Det dr inte ovanligt att
maltiderna blir avbrutna for barns toalettbesok, vilket leder till att maten kallnar
och ibland blir hostad pa. Maltiderna borde vara kostnadsfria eftersom de ingér 1
arbetet och eftersom pedagogerna dter samma mat som barnen.

Forvaltningens synpunkter

Huddingef6rslaget kan anses som besvarat da fria luncher/pedagogiska maltider
for personal inom de kommunala forskolorna ér ett uppdrag i Forskolendmndens
verksamhetsplan for &r 2023 och trdder i kraft den 1 jan 2024.

Reformen grundar sig i att politiken dels vill att pedagogisk personal ska fa éta
gratis nir de samtidigt jobbar med barnen, dels &r det en strategi for att minska det
stora matsvinnet pa4 de kommunala foérskolorna.

Koken och kockarna kommer inledningsvis inte att laga mer mat én tidigare utan
utgd frin samma antal portioner som forut. Férhoppningsvis med resultatet att
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matsvinnet minskar. Marker kockarna éver tid att maten inte ricker, sa justeras
antalet portioner direfter.

Utbildningen i forskolan ska planeras och genomforas pa ett sddant sétt att den
framjar barnens utveckling, hélsa och vilbefinnande. Pa samma géng stravar
Huddinge kommun att vara en attraktiv arbetsgivare dar pedagogerna ar
engagerade och har en balanserad arbetssituation.

Genom pedagogiska méltider frimjas en god och hallbar méltidssituation for bade
barn och pedagoger och dialoger om mat, hélsa och vilméende blir en naturlig del
1 forskolans vardag. Att mdtas kring maten gynnar ork, goda matvanor, social
gemenskap och trivsel och ir dven ett tillfdlle for undervisning och liarande.

Ekonomiska och juridiska konsekvenser
Forskolan ér en viktig samhéllsfunktion och dr arbetsplats for mdnga medarbetare.

Pedagogiska méltider, som dr néringsriktiga, gynnar bdde barn och pedagoger pé
forskolan och blir extra viktiga i tider av inflation och 6kad ekonomisk ojdmlikhet
1 samhdllet.

Kommunens satsning pé fria pedagogiska luncher/maéltider, for pedagoger inom
barnomsorg, kan bidra till ekonomiskt héllbara och ldngsiktiga positiva effekter
dér méaltiderna blir en del 1 att framja arbetsmiljo och hélsa pé forskolan. Fria
pedagogiska luncher kan dven tdnkas motverka ohélsa och langtidsfranvaro i
personalgrupperna.

Ekonomiska konsekvenser for forskolorna anses inledningsvis vara laga, da
portionsantalet inledningsvis inte kommer att dndras. Genom fria luncher/maltider
till den pedagogiska personalen kommer forhoppningsvis matsvinnet pd enheterna
dven att minska.

Kostnaden som eventuellt tillkommer for pedagogernas fria luncher framdver ska
hanteras inom given budgetram, enligt Forskolenimndens verksamhetsplan for ar

2023.
Johan Skofter6d Asa Franzén
Utbildningsdirektor Verksamhetschef, Forskolestod

Beslutet ska skickas till
Forslagsstéllaren har fatt muntlig och skriftlig dterkoppling den 26 juni 2023.
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