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Förskolenämnden 

Svar på motion – Kompisbänk mot utanförskap på Huddinges 
skolgårdar  

Förslag till beslut 
Förskolenämnden antar barn- och utbildningsförvaltningens tjänsteutlåtande, 
daterat den 7 december 2023, som sitt remissvar till kommunstyrelsens 
förvaltning på motionen ””Kompisbänk” mot utanförskap på Huddinges 
skolgårdar”. 

Sammanfattning 
Nämnden har fått motionen ” ”Kompisbänk” mot utanförskap på Huddinges 
skolgårdar” (SD) på remiss för yttrande. 

I motionen lyfter Sverigedemokraterna fram skolans viktiga arbete mot mobbning, 
ensamhet och utanförskap och föreslår verktyget ”Kompisbänk” som ett led i 
detta arbete.  

Lagen kräver att alla skolor och förskolor har en handlingsplan för att förebygga 
och förhindra kränkande behandling, och det är rektor som ansvarar för att planera 
och besluta om de metoder och arbetssätt som ska tillämpas i det aktiva främjande 
och förebyggande arbetet.  

 

Beskrivning av ärendet 
Nämnden har fått motionen ” ”kompisbänk” mot utanförskap på Huddinges 
skolgårdar” väckt av Martin Nigals (SD) och Sven Pernils (SD) på remiss för 
yttrande (bilaga 1). 

Motionen beskriver ett verktyg för integration, mot ensamhet och utanförskap, i 
form av en så kallad kompisbänk, som erbjuder en plats där det är lätt att mötas, 
skapa kontakt och överbrygga osämja. Enligt motionen har kompisbänkar prövats 
med stor framgång i flera grundskolor i Sverige.  
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Motionärerna menar att kompisbänken är ett mycket effektivt verktyg som till en 
låg kostnad blir ett bra sätt att motverka ensamhet, utanförskap och främja 
integrationen bland barn i kommunen. De föreslår därför att: 

- Huddinge kommun på prov inrättar kompisbänkar på en eller flera för- och 
eller grundskolor i kommunen i ledet att motverka utanförskap och främja 
integrationen bland barn i kommunen.  

- Kommunen inrättar en kompisbänk på samtliga förskolor och skolor i 
Huddinge om försöket faller väl ut. 

Lagkrav 
Skollagen 6 kap. 8 § anger att huvudmannen ska se till att det på varje förskola 
och skola upprättas en årlig plan med en översikt över de åtgärder som behövs för 
att förebygga och förhindra kränkande behandling av barn och elever.  
Planen ska innehålla insatser för att motverka diskriminering, trakasserier och 
kränkande behandling. Skolinspektionen granskar all förskoleverksamhet i hela 
landet, för att se att den följer de lagar, regler och läroplaner som finns för 
verksamheten.  

Arbete för att motverka utanförskap och främja integration 
Inom Huddinges förskolor bedrivs ett omfattande systematiskt förebyggande och 
främjande arbete som syftar till att skapa en positiv, hälsosam, trygg och tillitsfull 
arbetsmiljö för barn och personal. Miljön ska ge de bästa förutsättningarna för alla 
barn att lära och utvecklas. 

I det förebyggande arbetet ingår att identifiera och avvärja risker för kränkningar 
och diskriminering såväl som för psykisk ohälsa och negativ utveckling. Både det 
främjande och det förebyggande arbetet behöver involvera all personal i förskolan 
och äga rum kontinuerligt i förskolans vardag.  
Det är rektor som är ansvarig för att leda, fördela och samordna det pedagogiska 
arbetet (2 kap. 9-10 §§ skollagen). Det ligger således inom rektors ansvarsområde 
att planera och besluta om de metoder och arbetssätt som ska tillämpas i det aktiva 
främjande och förebyggande arbetet på sin enhet. 
Raster och rastverksamhet finns inte inom förskolan på samma sätt som i skolan.  
I förskolan bedrivs undervisning, lärande och omsorg i ett heldagsperspektiv med 
utgångspunkten att barnen ska få möjlighet att både delta i fysiska aktiviteter och 
vistas i olika sammanhang under dagen, både utomhus och inomhus och i 
varierande miljöer. 

Förskolornas arbete följs regelbundet upp inom ramen för det systematiska 
kvalitetsarbetet samt under kvalitetsdialoger och under verksamhetsbesök.  

Förvaltningens synpunkter 
Barn- och utbildningsförvaltningen bekräftar att utformning av den fysiska miljön 
kan vara ett verktyg i att skapa en trygg plats och motverka mobbing och 
kränkningar.  
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Aktivt förebyggande och främjande arbete pågår och alla förskolor har en 
handlingsplan. De vuxna inom förskolan utgör det allra viktigaste verktyget och 
den största resursen för det främjande, systematiska och medvetna arbetet med 
insatser som främjar ett ökat kamratskap och som motverkar trakasserier och 
mobbning. Beslut om utformning av den lokala förskolegården ligger främst hos 
rektor och bör tas utifrån lokala behov och förutsättningar. Barns inflytande och 
delaktighet är viktig för att skapa en meningsfull, aktiv, trygg och 
kunskapsutvecklande uteverksamhet. Med stöd av pedagoger och övrig personal 
samt planerad och anpassad undervisning och aktiviteter utomhus, motverkas 
utanförskap och mobbning i förskolan.  

Förvaltningen ser varken att behov av, eller förutsättningar för, övergripande 
beslut om att genomföra försök med kompisbänkar finns. Däremot kommer 
information om kompisbänkar delges rektorsgruppen för inspiration och 
eventuella försök utifrån lokalt fattade beslut. 

 

Ekonomiska och juridiska konsekvenser 
Förvaltningens svar till beslut medför inga ekonomiska eller juridiska 
konsekvenser för kommunen.  
 
 

Frida Plym Forshell 
Utbildningsdirektör  
 

Åsa Franzén  
Avdelningschef, förskolestöd 
 

 

     

Bilagor 
1. Bilaga - Motion från Martin Nigals (SD) och Sven Pernils (SD) 

om ”kompisbänk” mot utanförskap på Huddinges skolgårdar 
2. Bilaga - Remissmissiv KS-2023/2090.119 
3. Bilaga – Handlingsplan  - Handledning, inspiration & stöd i arbetet med 

att organisera en inkluderande rastverksamhet 

 

Beslutet ska skickas till 
Kommunstyrelsen 
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