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Sammanfattning

Sweco har fatt i uppdrag av Huddinge kommun att ta fram en Barnkonsekvensanalys for
Sjodalsbacken. Sjodalsbacken ar ett mindre grénomrade som ligger i centrala Huddinge.
Huddinge kommun planerar att bygga tre stycken punkthus samt en ny férskola kring
Sjodalsbacken. Syftet med Barnkonsekvensanalysen for Sjodalsbacken ar att analysera
hur barn och unga som paverkas av exploateringen. Fokus ligger dven pa att lyfta fram
hur barn vill att Sjodalsbacken ska wutformas i och med exploateringen.
Barnkonsekvensanalysen for Sjodalsbacken har tagits fram under hésten 2016.

Huvudsakliga malgrupper som bestker platsen idag ar forskolebarn, boende i
naromradet och hundagare. Platsen har flera kvaliteter som till exempel varierat fagelliv,
hdga trad, stockar, naturliga stigar, dppna platser och berg i dagen.

For att f4 veta vad barnen tycker har dialoger genomféorts med forskolorna Albatrossen
och Falken som besotker Sjodalsbacken regelbundet. Albatrossen och Falken varnar om
de kvalitéer grénomradet har idag och att de 6nskar att Sjodalsbacken lamnas orérd. Det
framkom aven att det finns en del skrap pa platsen, men det ansags inte vara ett stort
problem da forskolorna sjalva plockade upp skrapet och darmed holl grénomradet rent.

Analysen visar att gronomradet troligtvis inte kommer att upplevas lika orort efter
exploateringen. Det kan riskera att forskolorna Albatrossen och Falken mgjligtvis véljer
andra skogar att vistas i, d& de uttryckt att orordheten &r ett viktigt kriterie.

I rekommendationerna foreslds att gora Sjodalsbacken till en naturpark. En
naturinspirerad och lekvanlig naturpark med belysning under de mérka perioderna under
aret. Det ar viktigt att trygghet prioriteras sa barn och unga kanner sig valkomna. En
kreativ naturpark kan locka narliggande forskolor, men ocksa fa &ldre barn att vistas i
gronomradet pa fritiden.
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Inledning

Huddinge &r en vaxande kommun och &r idag, efter Stockholms stad, den nast storsta
kommunen géllande befolkningsmangd i lanet. De kommande aren beraknas kommunen
vaxa med cirka 34 procent till & 2030 (Huddinge kommun, 2014). Med en
befolkningstkning skapas stor efterfrdgan pa bostader. Idag byggs flera bostader i
omradet och ett av de omraden som haller pa att planeras ar Sjodalsbacken. Dar
planeras for tre bostadshus med sammanlagt ca 200 lagenheter. Husen planeras att bli
mellan 14 och 16 vaningar hoga. | bottenplanet pa det nya huset som angransar till
Klockarvagen planeras aven for en forskola med cirka 100 barn.

| Huddinge finns stora naturomraden, ungefar en tredjedel av kommunens yta bestar av
naturreservat.  Kommunen varnar om att ha ett gront och héllbart samhélle.
Sjodalsbacken ar ett gronomrade med hogt rekreationsvarde (Huddinge kommun, 2015)
och centralt lage nara Huddinge centrum (se figur 1). Idag anvands omradet av bland
annat forskolor, narboende och hundagare.

| projekteringen av omradet planeras gronomradet Sjodalsbacken att tillgangliggéras pa
olika satt. Kommunens 6versiktsplan anger att vid utformning av parker och grénytor bor

det laggas sarskilt fokus pa barn och ungdomars perspektiv och behov. (Huddinge
kommun, 2014).
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Figur 1. Oversikt 6ver Sjodalsbacken
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1.1 Uppdrag

1.2

Sweco har fatt i uppdrag av Huddinge kommun att ta fram en Barnkonsekvensanalys
(BKA) for Sjodalsbacken. Syftet med denna undersdkning &r att analysera hur barn
paverkas av exploateringen av Sjodalsbacken. Fokus ligger dven pa att lyfta fram hur
barn vill att Sjédalsbacken ska utformas i och med exploateringen. Rapporten behandlar
en nuldgesanalys, planforslaget och rekommendationer.

Vad ar en barnkonsekvensanalys?

En BKA &r ett verktyg for att ta fram och analysera barnens och de ungas (0 -18 ar)
perspektiv pa hur ett projekt eller verksamhet paverkar dem. En BKA bor innehalla tva
perspektiv; barnperspektivet och barnens perspektiv. Barnperspektivet utgérs av vad
vuxna vet ar bra for barn och ungdomar, samt vad vuxna vet att barn och ungdomar
tycker om. Barnets perspektiv ar det man far nar barn och ungdomar tillfrdgas direkt om
deras perspektiv och asikt.

Ur ett barnperspektiv analyseras hur ett projekt paverkar barn och unga. Enligt Férenta
Nationernas (FN:s) barnkonvention innebéar barnperspektivet att barnets rattigheter ska
beaktas vid samtliga tillfallen nar beslut eller atgarder beror denne (UNICEF, 2017). En
BKA bor darfor alltid analysera barnperspektivet och barnets perspektiv utifran barnets
basta. Om en eventuell tgard inte behandlar barnets basta bor fortsatt analys och arbete
med kompletterande atgarder genomforas.
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Metod

Arbetsprocessen innefattar flera metoder for att samla in underlag till analysen av
barnperspektivet av exploateringen/planeringen av Sjddalsbacken. Aktiviteter som
genomfdrts under processen ar: startméte med kommunen, férdjupning av befintligt
material, forskoledialog, observationsstudie, avstamningsméte med kommunen,
integrering av  uppdaterat planeringsmaterial, analys och rapportskrivning.

Underlaget for att kunna analysera planomradet bestar av dialoger genomférda med
forskolebarn och forskoleldrare som anvander gronomradet. En inventering har dven &gt
rum for att ta reda pd hur grénomrade anvénds idag. Inventeringen av omrédet
genomfordes den 20:e oktober 2016. Under inventeringen fordes anteckningar och
dokumentation genom fotografering av miljoer och platser som bedéms ha betydelse for
barn och unga.

Nar arbetet med BKA:n startade gjordes en omradesanalys dar narliggande forskolor
kontaktades. Detta for att se om och p& vilket satt de anvande gronomradet
Sjodalbacken. | och med denna kontakt blev férskolorna Falken och Albatrossen
intressanta da de anvande Sjodalsbacken frekvent.

Upplagget och materialet pa dialogtillfallena anpassades till forskolebarnens alder (4-5 ar)
s& de kunde forstd vad som skulle handa i omradet och s& de kunde beratta hur de
anvénde platsen idag. Barnen fick information om hur exploateringen av Sjédalsbacken
var tankt. For att illustrera for barnen hur héga de nya bostdderna skulle bli anvandes
duplo (stora legobitar) som hjalpmedel for att visa hur héga de nya husen planeras att bli i
jamforelse med de husen som finns i omradet idag. Andra material som anvandes under
intervjuerna var bilder som illustrerade omradet och tankt exploatering.

Efter dialogtillfallet med barnen genomfordes intervjuer med en forskolepedagog pa
respektive forskola. Vid intervjun anvandes en intervjuguide och bilder fran planforslaget.
Fragorna fran dialogerna och intervjuerna har sammanstallts i "Bilaga 1 — intervjuguide”.

Datum Forskola Plats vid intervju Plats for dialog Antal barn

ZA0ELARS - Albatrossen Forskolan Sjodalsbacken Ca 10 st.

27/10/16 Falken Forskolan Forskolan Ca 6 st.
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3 Nulagesbeskrivning

Sjodalsbacken ligger 6ster om Huddinge centrum. Det tar cirka tio minuter att ga fran
planomradet till centrum déar det finns bade handel och kommunikationer som pendeltag
och buss. | det centrumniara omradet pagar mycket exploatering och manga nya bostader
byggs, bland annat langs med Sjédalsvagen.

Beskrivning av platser

A Stor 6ppen plats med stor
sten i mitten

B Oppen yta med mindre
stenformation

C Oppen yta

D Mindre 6ppen yta med
stockar

De streckade linjerna markerar
entréer till naturparken

Figur 2. Karta éver Sjodalsbacken som illustrerar entréer, stigar samt dppna ytor

Sjodalsbacken ar idag ett grénomrade som uppfattas som relativt orort trots sitt centrala
lage. Det beror till stor del p4 att omradet ar bevuxet med skog och inte anlagd park.
Platsen ar inte &r moblerat eller belyst. | gronomradet finns vilda djur sdsom faglar, harar,
ekorrar mm vilket uppskattas av besokare.

| omrade A och B finns det storre 6ppna grasytor med kuperad terrang och ytor med berg
i dagen. Omréde C ér till stor del tradbevuxet och relativt morkt. Vid omrade D ligger idag
utspridda trastockar. Entréer till gronomradet Sjodalsbacken finns p& norra, sédra och
Ostra sidan av parken.

Framforallt gronomradets Oppna ytor anvands av bade forskolor, narboende och
hundagare. Det finns ménga upptrampade stigar genom omradet.
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Figur 4. Stigar fran soder. Figur 5. Entré fran norr
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Under inventeringen hittades tomma o6lburkar och rester av kopparkablar. Skrapet
aterfanns pa nagra enstaka stallen och upplevdes darfor inte som sa stérande.

Figur 6. Skrap, 6lburk samt elkablar.

Flera balkonger pa befintliga hus vander sig mot gronomradet. Balkongerna ar ombonade
och trivsamma vilket pekar p& att de anvands i hog grad. Detta skapar en okad
trygghetskansla eftersom manniskors mdojlighet att se och héra vad som hander pa
platsen ar hog.

Figur 7. Balkonger riktade mot gronomradet
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3.1 Narliggande grénytor
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Figur 8. Radie pa 300, 500 och 800 m fran Sjodalsbacken. Markerade forskolor och grénomraden.

For att forstd Sjodalsbackens betydelse utifran ett barnperspektiv ar det viktigt att vidga
blicken och titta p& andra gronomraden som finns i omradet. | figur 8 ar Sjodalsbacken
markerat med en radie pa 300, 500 och 1000 meter. Det finns tre andra mindre
gronomraden inom 500 meter och fem grénomraden inom 1000 meter. Dessa matt ar
angivna for illustrera tillgangligheten for forskolorna till gronomraden. Forskolorna har
flera grénomrdden de kan bestka som ligger inom promenadavstand. Dessa
gronomraden har valts utifrdn likheter med Sjodalsbacken i yt-storlekhet och orordhet
(Google maps, 2016).

3.2 Dialog med barn - nulage

| dialogen med forskolebarnen fran Albatrossen visade det sig att de lekte olika lekar nar
de samlade in foremal fran grénomrade, som t ex kottar, pinnar och lov. Barnen och
forskolelararna pratade sedan om vad de hittat. Barnen lekte &ven andra lekar i naturen
som t ex kurragdmma. Barnen ville garna beratta om de stora tallarna i grénomradet och
att de hade sett ekorrar, bldbar och spillning fran harar.
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Efter dialogen p fick barnen leka fritt i naturen och leken observerades. Barnen visade
vilka platser i gronomradet som de tyckte var bra for lek. En popular plats var dar det var
berg i dagen med en liten sadnka dar vatten hade samlats. Barnen gillade &aven att
balansera pa stockarna som lag i omrade D. Mellan dessa platser sprang barnen runt och
anvande sig av stigarna och de 6ppna ytorna.

Figur 10. Forskolan Albatrossen balanserar pa stockar. Omrade D

10
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3.3

Figur 11. Exempel pa hur barnen anvander gronomradet. Omrade A.

Under dialogerna med barnen framkom att de ibland hittade skrédp som de plockade upp
och sléangde i papperskorgen. Skrép som de kunde hitta var bland annat glas, 6lburkar,
fimpar och plasthdljen till kopparledningar.

Intervju med forskoleldrare — nulage

Forskolan Albatrossen och Falken anvander Sjodalsbacken &ret runt, framst pa
formiddagarna. Samtliga avdelningar pa forskolan Falken anvander omradet medan
forskolan Albatrossen har avdelningar som aldrig nyttjar omradet. Férskolepedagogerna
trodde att forskolorna gick dit ungefar en gang i veckan. De anvander gronomradet da
den ligger nara forskolan och darmed kompletterar forskolegarden. Dessutom har
gronomradet storre yta naturlig mark och upplevs orord.

Pedagogerna fran bagge forskolorna betonade vikten av den orérda naturen. De menade
att det var darfor de besokte Sjodalsbacken. De sokte efter naturliga lekplatser med
motoriska utmaningar som balans, klattring eller kuperade stigar.

Forskolorna vistas i gronomradet under dygnets ljusa timmar och né&stan alltid under
formiddagarna. Pedagogerna upplever att grénomradet ar en trygg plats. Dock papekade
de att det fanns en brant bergskant som skulle kunna vara farlig fér barnen. Nar barnen
lekte runt bergskanten kravdes att pedagogerna hade mer uppsikt dver barnen. Att klattra
i berg ar annars uppskattat av barnen och anses som ett bra sétt att lara sig motoriska
moment beréattade forskolelararna.

11
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3.4

Nar forskolorna besoker gronomradet finner barnen alltid skrap. Forskolepedagogerna
har ofta med sig soppasar till barnen att slanga skrapet de hittar. Barnen kan ocksa bara
med sig skrapet till en papperskorg. Nar barnen hittar skrdp uppmuntrar pedagogerna
barnen for att lara dem att halla rent. | gronomradet finns en del skrap men det upplevs
inte som ett storre problem. Om det skulle finnas sprutor eller annat farligt skrép menar
pedagogerna att de skulle sluta besoka gronomradet.

| intervjun med pedagogerna pa forskolan Falken lyftes frdgan gronomradets grad av
tillganglighet for personer med exempelvis barnvagn eller rullstol. F&rskolepedagogen
ansag inte gronomradet var svar att anvanda utifran ett tillganglighetsperspektiv.

Intervjuerna med forskolelarare- planforslaget

Vid en eventuell exploatering av omradet onskar bagge forskolorna att den ororda
naturen far fortsatta att vara orord, for att naturupplevelsen ska bestd. Pedagogen pa
Falken var positiv till att lyfta in naturupplevelsehojande atgarder. Det skulle kunna vara t
ex motoriska utmaningar som fler stockar eller ett utkikstorn for barnen dar de far
overblick 6ver gronomradet. Forskolepedagogerna efterfrigade &aven fler klatterytor. Det
var viktigt for pedagogerna att gronomradet upplevdes som orord. Belysning och
framforallt bankar var darfor inget som valkomnades eftersom gronomradet d& skulle se
mer ordnad ut.

Forskolelarare varderar och prioriterar att forskolebarnen ska réra sig i skog delvis
eftersom det star i laroplanen. Men det beror ocksa pa tendensen att farre barn idag ar
ute i gronomradet, vilket pedagogerna menar ar negativt. Manga foréldrar tar inte sina
barn till gronomradet p& sin fritid. Detta leder till att barnen inte &r vana att rora sig i
gronomradet, vilket i sin tur leder till att barnen snubblar pa rotter eller upplever radsla for
gronomradet. Darfor ar det viktigt att forskolorna tar sig tid att vistas ute i skog och mark
med barnen.

De nya husens hoga hojd, eller att husen skulle synas 6ver hela gronomradet, var inget
som kommenterades namnvart av pedagogerna. Om naturupplevelsen minskar kommer
forskolegrupperna borja besoka andra skogsomraden.

Under intervjun med forskolepedagoger pa Falken diskuterades huruvida Sjodalsbacken
skulle fortsatta vara en atervandsgrand eller goéras om till att ha genomfartstrafik.
Pedagogen ansag inte att det var ndgra problem med eventuell genomfartstrafik. Detta
da barnen skulle f& majlighet att lara sig trafikregler och hantera trafiken.

12
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Analys

Omradet vid Sjodalsbacken bestar idag av ett mindre gronomrade som upplevs orért med
kuperad mark och naturliga stigar. Huvudsakliga malgrupper som besoker platsen &r
forskolebarn, boende i naromradet och hundégare. Platsen har flera kvaliteter som lockar
forskolorna, t ex varierat djurliv, héga trad, stockar, naturliga stigar, dppna platser,
bergsinslag samt narhetsfaktorn. Det finns goda lekmdjligheter for barnen och den orérda
naturen ingdr &ven som ett verktyg i laroplanen. | forskoledialogen framkom att det finns
en del skrap pa platsen, men det ansags inte vara ett stort problem.

Utifran dialog med barn och intervjuer med forskolepedagoger framgar att gronomradet
Oonskas lamnas orort.
Manga fragor vacks kring platsens framtid:

e kommer Sjodalsbacken att upplevas som en skog nar héghusen byggs?

e om det inte upplevs som skog, kommer forskolan att ga till en annan, mer orérd

plats?

Detta innebar att forskolorna kanske kommer leta upp andra gronomraden i narheten for
att uppna syftet med att leka och vistas i naturen. Anvandningen av gronomradet kommer
att andras men fortatningen och nya foérskolor i naromradet gor att forskolegrupper
troligtvis kommer att besoka platsen anda. Blivande besdkare blir narboende barn och
vuxna frdn de nya husen. Det tillkommer troligtvis dven besokare fran den befintliga
bebyggelsen som uppskattar omradets nya, mer parkliknande karaktar.

| Tabell 1 presenteras en sammanstéllning dar gronomradets kvaliteter utvarderas utifran
nulage och hur det kan komma att fordndras vid exploatering (enbart sett till
planforslaget).

Tabell 1.

Kvalitet Nulagesbeskrivning Férandring vid
exploatering

Mark Skog, natur, kuperad En del av gronomradet
forsvinner.
Det vilda Upplevs opaverkad, inget Nya hus férandrar
buller, endast naturliga upplevelsen.
stigar, mycket djurliv.
Det rymliga Upplevs avskilt trots litet Inte langre i avskildhet
omrade
Det rofyllda Upplevs fridfullt, ljud fran Hogre densitet av
exploatering i omradet. manniskor. Fler manniskor
kommer bestka platsen.

13




SWECO %

Det lekfulla

Den grona moétesplatsen

Stockar, stenar for lek,
kuperad terrang, 6ppna
ytor for spring.

Lekplats samt hundagare

Beror pa hur man kommer
g6ra med platsen.

Hundéagare kommer

troligtvis fortsatta anvanda
platsen. Nya bestkare som
uppskattar den mer
anlagda naturparken

Beror pa hur platsen
utvecklas.

Omradets tillganglighet Nas endast via sma stigar

Stigar och vagar Naturstigar Mer
tillgédnglighetsanpassade

stigar och gangar

Eventuellt kommer
terrangen paverkas
beroende pa inriktning av
parken/malpunkten

Terrangen Kuperad terréng

Tillgodoses prioriterade
gruppers behov?

Funktionsnedsattning: Nej
Barn: Forskolegrupper
anvander gronomradet
Unga: Idag anvands inte
platsen av ungdomar.
Bland annat beroende pa
att under tider da de vistas
utomhus ar platsen inte
belyst eller har nagra
malpunkter som ar
intressanta for unga.

Funktionsnedsattning:
Béttre &n innan

Barn: Ev kommer
forskolegrupper ta sig till
andra naturplatser om det
blir for exploaterat och
ordnat.

Unga: Om platsen iordning
gors kommer eventuellt
unga borja vistas pa
platsen.

Ovanstdende tabell visar att manga kvaliteter blir paverkade av exploateringen av
platsen. Platsen férandras och de som anvander platsen idag kommer troligtvis dndra sin
vistelsegrad. Omradet kring platsen visar att det finns flera alternativa lekplatser och
gronomraden for forskolor.

Det ar sarskilt viktigt for barn som tilloringar en stérre del av sin vardag inom omradet de
bor i att ha en bra narmiljo (Johansson, 2010). Barns lekar, fysisk aktivitet och utveckling
ar mycket beroende av den narmiljé de har runt bostaden. Forskolebarn har till exempel
visat sig vara mer fysiskt aktiva nar de far leka p& gardar som har naturinslag sa som trad
och buskar samt mer kuperad terréng (Johansson, 2010).

14
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Omradet berdknas fa en storre andel barn och en férskola med ca 100 barn planeras for
att mota behovet. Denna forskola kommer att angransa till gronomradet Sjodalsbacken.
Barn som bor i omradet kommer troligtvis att besoka Sjodalsbacken pa sin fritid for att
leka. Forskolebarnen forvantas anvénda platsen under dagtid. Detta betyder att barn
kommer fortsatta besdka parken oavsett om forskolorna Albatrossen eller Falken skulle
vélja andra skogar att besoka.

Rekommendationer

Eftersom det idag finns skogsliknande gronomraden som alternativ till gronomradet vid
Sjodalsbacken och flera ordnade lekplatser rekommenderas darfor att forma en plats som
ar ett alternativ mellan dessa tva, med karaktaren av naturpark. Genom exploateringen
kommer gronomradet att férandras. De nya hoga husen kommer paverka kanslan av
avskildhet, tysthet och orordhet. Planeringen av platsen bdr anpassas till dessa
forutsattningar. Det ar viktigt att behalla naturkanslan och mdjlighet till att anvanda
naturen pa ett kreativt satt. Ett fatal naturinspirerade och lekvanliga inslag kan finnas i
naturparken. Enkel belysning kan bidra till att platsen kommer att anvandas under mérka
perioder. Viktigt &r att trygghet prioriteras sa att barn och unga kanner sig valkomna pa
platsen. Dagens situation dar forskolegrupperna har sopséackar med sig for att plocka och
rensa naturen pa skrap borde forsoka undvikas.

Platsen idag Mojligt alternativ Lekparker finns redan

15
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7 Bilaga 1 — Intervjuguide

Fragor till barnen

e Vi presenterar varfor vi ar har? Vi vill veta vad ni tycker s det blir s& bra som
mojligt for er.

e Vad brukar barnen gora héar?

e Kansla for bilparkeringen?

e Vad sager de om hojden? Har de erfarenhet av andra hdga hus? Hitta
perspektiven *visar hojden med t.ex. lego ah jamfor med forskolans hojd*

e Avslutar med att ga runt dar barnen far visa gronomradet for oss

e Vad gillar ni med gréonomradet?

e Vad gillar ni inte med gronomradet?

e Vad vill ni géra har?

e Nar ni ar ute och gar, vad tycker ni om bilarna da? néar ni ska ga dver vagen?

e Bilar cyklar gar, vad tycker ni om dom?

e Har vi missat att frdga nagot?

Fragor till pedagogerna

e Vad kallar ni gronomradet?

e Hur ofta gar ni dit? beroende pa Arstid?

e Vilka andra platser gér ni pa utflykter till?

e Rita hur ni tar er till grénomradet? Utmaningar, bra/daligt? Entréer in och ut ur
gronomradet?

e Vad brukar ni gora i gronomradet?

e Samlingar (vad pratar ni om?), fria lekar, hur utnyttjar ni naturen,

e Vad finns det for problem med grénomradet idag?

e Hur tror ni att de nya husen kommer paverka era skogsbesok?

e Vad vill ni gora i gronomradet?

e Hur blir gronomradet mer anpassad for barnen?

e Hur berdrs ni idag av exploateringen i Huddinge

e Hur ar gronomradet Belyst? Ar ni har nar det ar morkt?

e Skillnaden beroende pa arstid?

e Har vi missat att frdga nagot?
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